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SPIRULINA w PROSZKU 250g Naturalna Proszek
SUPERFOOD OCZYSZCZANIE Detox

Galeria Produktu

Opis Produktu

SPIRULINA w PROSZKU 250g Naturalna Proszek SUPERFOOD OCZYSZCZANIE Detox
Czym wyróżnia się Spirulina w proszku Nutt?
✳️  Spirulina  w  proszku  Nutt  to  jeden  z  najbardziej  odżywczych  superfoods  na  świecie,
który dostarcza organizmowi kompleksowe wsparcie każdego dnia.
✳️ Ta mikroalga o intensywnie zielonym kolorze jest uznawana za jedno z najbogatszych
źródeł białka roślinnego i mikroelementów dostępnych w naturze.
✳️ Produkt wyróżnia się 100% czystym składem bez dodatków i konserwantów, co czyni
go idealnym wyborem dla osób dbających o naturalne wsparcie organizmu.
✳️ Dzięki wysokiej zawartości chlorofilu Spirulina Nutt wspiera procesy detoksykacyjne i
pomaga usuwać toksyny z organizmu na wielu poziomach.
✳️ Bogata w antyoksydanty, witaminy i minerały, spirulina wzmacnia odporność, dodaje
energii i poprawia koncentrację w ciągu dnia.
✴️ Dlaczego warto mieć Spirulinę Nutt w diecie?
 Wysoka zawartość białka roślinnego sprawia, że spirulina jest idealna dla sportowców,
wegan i osób aktywnych fizycznie.
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 Bogata  w  żelazo,  witaminy  z  grupy  B  oraz  beta-karoten,  które  wspierają  produkcję
energii i redukcję zmęczenia.
 Zawiera  chlorofil  i  fikojaninę  -  naturalne  antyoksydanty  wzmacniające  odporność

organizmu.
 Wspiera pracę wątroby i procesy detoksykacyjne, pomagając usuwać metale ciężkie i
toksyny.
✴️ Wartości odżywcze w 100g:
Energia:  1722  kJ/410  kcal  Tłuszcz:  11,2  g,  w  tym  kwasy  tłuszczowe  nasycone  0,9  g
Węglowodany: 16,8 g, w tym cukry 0,8 g Błonnik: 11,7 g Białko: 54,6 g Sól: 0,1 g ✴️ Do
czego można używać Spiruliny w proszku Nutt?
 Smoothie  i  koktajle  -  połącz  spirulinę  z  owocami,  mlekiem  roślinnym  lub  wodą  dla
odżywczego napoju pełnego energii.
 Jogurty  i  owsianki  -  świetny  dodatek  do  śniadań,  który  wzbogaci  posiłek  w  białko  i
witaminy.
 Sosy i  pasty -  wymieszaj  z  hummusem lub dressingiem do sałatek dla dodatkowych
wartości odżywczych.
 Zupy i dania na ciepło - dodaj do gotowych potraw, aby wzbogacić ich smak i wartości
odżywcze.
 Naturalny barwnik - nadaje piękny zielony kolor wypiekom, deserom i koktajlom.
✴️ Najczęściej zadawane pytania (FAQ)
✔️ Jak dawkować Spirulinę w proszku Nutt?
Zalecana dawka to 500mg na 10kg masy ciała. Dla zdrowia ogólnego 3-5g dziennie, dla
osób  aktywnych  5-10g,  w  celach  detoksykacyjnych  8-10g.  Rozpocznij  od  1-2g  i
stopniowo zwiększaj dawkę.
✔️ Czy Spirulina Nutt nadaje się dla wegan?
Tak,  Spirulina Nutt  to doskonałe źródło roślinnego białka i  żelaza,  idealne dla osób na
diecie wegańskiej i wegetariańskiej.
✔️ Jak przechowywać Spirulinę w proszku?
Przechowuj  w  suchym,  chłodnym miejscu,  z  dala  od  światła  słonecznego.  Po  otwarciu
szczelnie zamykaj opakowanie.
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Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka nutt

Kod producenta NU172

Rodzaj spirulina

Postać proszek

EAN (GTIN) 5907413800904

Stan Nowy
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