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Izolat Biatka OPTIMUM NUTRITION Gold
Standard 4509 WPI Czekolada

Galeria Produktu
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Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

OPTIMUM NUTRITION GOLD STANDARD 100% ISOLATE oferuje szereg korzysci dla oséb
aktywnych fizycznie i dbajgcych o sylwetke:

Maksymalna czystos¢ biatka: Dzieki procesowi mikrofiltracji izolat zawiera az 83% biatka
przy minimalnej zawartosci ttuszczu i weglowodandw, co jest kluczowe dla oséb na

redukcji.
Idealne na redukcje: Niska zawartos¢ kalorii, ttuszczu i cukru pozwala budowad mase

miesniowg przy jednoczesnym spalaniu tkanki ttuszczowej, bez obaw o dodatkowe

kalorie.

Wsparcie regeneracji: Wysoka zawarto$s¢ aminokwaséw BCAA (izoleucyna, leucyna,
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walina) oraz glutaminy przyspiesza regeneracje miesni i ogranicza ich rozpad po

intensywnym treningu.
Przyjazne dla uktadu pokarmowego: Obnizona zawartos¢ laktozy sprawia, ze produkt
jest doskonatym wyborem dla oséb z problemami trawiennymi zwigzanymi z cukrem

mlekowym.

Szybkie wchtanianie: Potgczenie izolatu z hydrolizatem zapewnia btyskawiczne

dostarczenie aminokwaséw do miesni, co jest niezbedne w okresie potreningowym.
Sktad i wartosci odzywcze

OPTIMUM NUTRITION GOLD STANDARD 100% ISOLATE wyrdznia sie czystym sktadem i
wyjgtkowa wartoscig odzywcza:

Sktadniki: Biatka izolatu serwatki (mleko) (94%) (izolat biatka serwatki, hydrolizowany
izolat biatka serwatki, emulgator: lecytyna sojowa), aromaty (mleko), kakao w proszku o
obnizonej zawartosci ttuszczu, chlorek sodu, substancja zageszczajgca (guma
ksantanowa), substancja stodzaca (sukraloza). Moze zawiera¢ gluten, jaja i orzechy.
Wartosci odzywcze w 30g porgji:

Wartos¢ energetyczna: 110 kcal

Biatko: 25 g (50% RWS)

Weglowodany: 1,3 g (w tym cukry: 0,3 g)

Ttuszcz: 0,4 g (w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0,1 g)
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S6l: 0,22 g

Opakowanie zawiera 15 porcji po 30g. Produkt jest Zrédtem wysokiej jakosci biatka z

minimalng zawartoscig zbednych sktadnikéw.

Parametry Techniczne

Parametr Wartosc

Marka Optimum Nutrition

Kod producenta 1000059117#92N

Rodzaj izolat biatka serwatkowego (WPI)
Forma proszek

Waga 450

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 15

Smak producenta Chocolate
Smak czekoladowy
Wielkos¢ porcji 30

Cechy brak

Waga produktu z opakowan 0.488

Nazwa Gold Standard Isolate

EAN (GTIN) 5060751997467

Stan Nowy

Data waznosci przynajmniej p6t roku od momentu zakupu
Stan opakowania oryginalne
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