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Magnez 100 tabs Cytrynian 200 mg Stres
Miesnie Koncentracja Stawy NOW FOODS

Galeria Produktu

; M!gnesium ’

y Citrate
200 mg

Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

NOW Magnesium Citrate oferuje szereg korzysci dla zdrowia i dobrego samopoczucia:
tagodzenie skurczéw miesni: Dzieki wysokiej zawartosci magnezu, produkt skutecznie
zapobiega bolesnym skurczom miesniowym, szczegdlnie waznym dla sportowcéw i

0s6b aktywnych fizycznie.

Wsparcie koncentracji i pamieci: Magnez wspomaga funkcje poznawcze, poprawiajgc

zdolnos$¢ skupienia uwagi i pamied, co jest nieocenione w codziennym zyciu.

Redukcja stresu i napiecia: Mineralny sktadnik dziata kojgco na uktad nerwowy,

pomagajac w radzeniu sobie ze stresem i wprowadzajgc réwnowage emocjonalna.
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Zdrowie serca: Magnez wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu

sercowo-naczyniowego, dbajac o kondycje najwazniejszego narzadu.

Mocne kosci i zeby: Pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw, regulujgc

rownowage elektrolitowg w organizmie.

Sktad i wartosci odzywcze

NOW Magnesium Citrate wyrdznia sie wysokiej jakosci sktadem i przemyslang formuta:

Sktadniki: Sole magnezowe kwasu cytrynowego (cytrynian magnezu), substancje
przeciwzbrylajgce (hydroksypropyloceluloza, mikrokrystaliczna celuloza, sél sodowa
karboksymetylocelulozy usieciowana, kwasy tluszczowe roslinne), substancje
glazurujgce (hydroksypropylometyloceluloza, celuloza sproszkowana), substancje

przeciwzbrylajgce (sole magnezowe kwasdw ttuszczowych roslinne).
Wartosci odzywcze w 1 tabletce:
Magnez: 200 mg (53,3% RWS*)

*RWS - Referencyjna Wartos¢ Spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000
kcal)

Sposob uzycia: 1 tabletka 1-2 razy dziennie z positkiem, popijajac szklanka wody.

Produkt jest wolny od gtéwnych alergenéw i nadaje sie do stosowania przez osoby

prowadzace réznorodny tryb zycia.

Parametry Techniczne
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Parametr Wartos¢
Marka Now foods
Kod producenta 733739012906
Przeznaczenie uniwersalne
Postac tabletki
Liczba sztuk 100
Pojemnos¢ 100
Podstawowy sktadnik magnez
Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez cukru, bez kazeiny, bez laktozy

Waga produktu z opakowan 0.26

Liczba porcji w opakowaniu 125

Nazwa Magnesium Citrate
EAN (GTIN) 0733739012906
Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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