
SmA-MusclePower

Magnez 100 tabs Cytrynian 200 mg Stres
Mięśnie Koncentracja Stawy NOW FOODS

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

NOW Magnesium Citrate oferuje szereg korzyści dla zdrowia i dobrego samopoczucia:

Łagodzenie skurczów mięśni:  Dzięki  wysokiej  zawartości  magnezu,  produkt  skutecznie
zapobiega  bolesnym  skurczom  mięśniowym,  szczególnie  ważnym  dla  sportowców  i
osób aktywnych fizycznie.

Wsparcie  koncentracji  i  pamięci:  Magnez  wspomaga  funkcje  poznawcze,  poprawiając
zdolność skupienia uwagi i pamięć, co jest nieocenione w codziennym życiu.

Redukcja  stresu  i  napięcia:  Mineralny  składnik  działa  kojąco  na  układ  nerwowy,
pomagając w radzeniu sobie ze stresem i wprowadzając równowagę emocjonalną.
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Zdrowie  serca:  Magnez  wspiera  prawidłowe  funkcjonowanie  układu
sercowo-naczyniowego, dbając o kondycję najważniejszego narządu.

Mocne  kości  i  zęby:  Pomaga  w  utrzymaniu  zdrowych  kości  i  zębów,  regulując
równowagę elektrolitową w organizmie.

Skład i wartości odżywcze

NOW Magnesium Citrate wyróżnia się wysokiej jakości składem i przemyślaną formułą:

Składniki:  Sole  magnezowe  kwasu  cytrynowego  (cytrynian  magnezu),  substancje
przeciwzbrylające  (hydroksypropyloceluloza,  mikrokrystaliczna  celuloza,  sól  sodowa
karboksymetylocelulozy  usieciowana,  kwasy  tłuszczowe  roślinne),  substancje
glazurujące  (hydroksypropylometyloceluloza,  celuloza  sproszkowana),  substancje
przeciwzbrylające (sole magnezowe kwasów tłuszczowych roślinne).

Wartości odżywcze w 1 tabletce:

 Magnez: 200 mg (53,3% RWS*)

*RWS  -  Referencyjna  Wartość  Spożycia  dla  przeciętnej  osoby  dorosłej  (8400  kJ/2000
kcal)

Sposób użycia: 1 tabletka 1-2 razy dziennie z posiłkiem, popijając szklanką wody.

Produkt  jest  wolny  od  głównych  alergenów  i  nadaje  się  do  stosowania  przez  osoby
prowadzące różnorodny tryb życia.

Parametry Techniczne
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Parametr Wartość
Marka Now foods

Kod producenta 733739012906

Przeznaczenie uniwersalne

Postać tabletki

Liczba sztuk 100

Pojemność 100

Podstawowy składnik magnez

Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez cukru, bez kazeiny, bez laktozy

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.26

Liczba porcji w opakowaniu 125

Nazwa Magnesium Citrate

EAN (GTIN) 0733739012906

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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