Zgodnos¢ z norma/ Comply with/ CooteeTcTBYyt0T HopMe/ Soulad s normou/ Vyrobok zhodny
s normou/ Pagal standarta/ Saderiba ar normu/ Megfelel az szabvédnynak / CboTBeTHO ¢ HopMma:

EN 13843

Klasa/ Class/ Knacc/ Trida/ Trieda/ klasé/ Klase/ Osztaly/ Knaca: A

Wrotki przeznaczone dla uzytkownikéw o masie ciata od 20 kg do 60 kg i dtugosci stopy mniejszej niz 26 cm.

Skates intended only for users between 20 kg and 60 kg and size of foot should be smaller than 26 cm.

PonukoBble KBafbl NpeAHa3Ha4yeHbl ANA NCNONb30BaHUA NPy Macce Tena ot 20 Kr Ao 60 Kr 1 ANIMHON CTOMbl — MeHe 26 CM.
Koleckové brusle jsou urceny pro uzivatele s hmotnosti od 20 kg do 60 kg a délkou chodidla mensi nezli 26 cm.
Kolieskové koréule st uréené pre pouzivatela s hmotnostou tela od 20 kg do 60 kg a dlzkou nohy mensou ako 26 cm.

Leistinas vartotojo svoris nuo 20 iki 60 kg, pédos ilgis iki 26 cm.

Skritulslidas ir paredzétas personam ar kermena masu no 20 kg lidz 60 kg un pédas garumu lidz 26 cm.
A gorkorcsolya 20 és 60 kg kozotti testsulyu, kisebb mint 26-cm ldbméretl személyek szamara készilt.
PonkoBuUTe KbHKY Ca NpefHa3HayeHy 3a notTpebutenn, KouTto Texar ot 20 Kr 4o 60 Kr 1 C Ab/HKMHA Ha CTbMNanoTo

no-maska ot 26 cm.

Sroxey

Spokey sp. z 0.0.
al.Roidzienskiego 188C, 40-203 Katowice
tel: +48 32317 20 00,
www.spokey.pl / www.spokey.eu
e-mail: biuro@spokey.pl /office@spokey.eu

Spokey s.r.0., Sadova 618, 738 01 Frydek - Mistek
Ceska republika, www.spokey.cz

Made in PR.C.
Pagaminta Kinijos Liaudies Respublikoje
Szérmazasi hely: Kina
Razots: Kina
Hergestellt in China
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@ RATUKINES PACIUZOS
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@D GORKORCSOLYA

Model / Mogenb / Modelis: BUFF PRO 942302, 942303



SrOHes SrOHes



A GORKORCSOLYA KARBANTARTASA

A rendszeres karbantartas alapvet6 jelent6ség( a gorkorcsolyazas jabol, és itja az élettartamat. A gorkorcsolya éllando jo karban
tartasa néveli annak biztonsagossagat. A gorkorcsolyazas befejezése utan ajanlott a korcsolyét gondosan megtisztitani é&s megszaritani. El kell tavolitani az apré
kavicsokat és mas idegen elemeket, amelyek beszorulhatnak a gérgék kézé. Gorkorcsolyazés kozben némelyik elem, mint a fék, csapégy, elhasznalédhat.
Rendszeresen ellendrizni kell ezek dllapotat, és sziikség esetén ki kell cserélni 6ket djra.

AFEKEK
Ha a fékek nem m(ikodnek jol, az arra utalhat, hogy el vannak kopva. Ezt jelzi a fék als6 felilete, és a talajfeliilet, amelyen mozog, k6z6tti szog is.

KOPOTT FEX

A fékek cseréje:
- Megfelel6 szerszam segitségével csavarja ki a féknél lévé tengelyiranyu csavart.
-Vegye le a féket.
- Szerelje fel az uj féket.
- Csavarja be a tengelyiranyu csavart és az anyat.
- Gy6z6dj6én meg arrdl, hogy a csavar jol meg van hizva.
Biztonsagi okokbdl az 6nfékez6/6nzard anyakat csak egyszer ajanlott felhasznalni.

KEREKEK

Kerék mérete: 54-32 mm

Gorkorcsolyazas kdzben a kerekek elkopnak, igy idénként cserélni kell Gket. A kopas mértéke szamos tényez6tdl fiigg, mint a korcsolyazasi stilus, tfelilet, amin
megy, testmagassag és testsuly, id6jarasi tényezok, a kerekek anyaga és keménysége.

A kerekek a bels oldalukon gyorsabban kopnak. Az elsé kerekek gyorsabban kopnak, mint a kozéps6k és a hatsok. Ajanlatos a kerekeket 70 km-enként vagy
lathat6 kopas esetén cserélgetni.

A kerekek cseréje:
- Egy megfelel6 szerszammal csavarja ki a tengelycsavart.
-Vegye le a kereket a sinrél.
- Huzza ki a csapagyat hiivellyel a kerékbdl.
-Tegye at a csapagyat hiivellyel az aj kerékbe.
-Tegye fel a kereket a sinre, és csavarja be a tengelycsavart.
Nem szabad a kereket régzit6 csavart tilsdgosan meghuzni.

Tekintettel a biztonsagra, ajanlott a rogzité anyakat csak egyszer hasznalni. - -
A kerekek felcserélése

A kerekek felcserélése soran meg kell gy6z6dni arrél, hogy a leginkabb kopott kerék a legkevésbé kopott kerékkel cserél
helyet. Az alabbi rajz szerint kell eljarni.

A kerekek nem forognak szabadon - -
Hogy az uj kerekek szabadon forogjanak, be kell 6ket csiszolni. A csapagyak szorosan be vannak tiltetve, és az optimalis

teljesitményiikhdz meg kell 6ket terhelni. Azt is ellenérizni kell, hogy a csavarok nincsenek-e tilsagosan meghuzva.

CSAPAGYAK

608Z és .ABEC 1, 3, 5, 7. tipust csapagyakat lehet megkiilénboztetni.

Az ABEC uténi szam minél nagyobb, annél precizebb a csapagy és annal jobb az anyaga, amib6l késziilt.

A j6 mindségi csapagy garantélja a sima és j6 menetet a gorkorcsolyéval. Minden csapagy meg van kenve, és nem kell 6ket Ujra kenni. Keriilni kell a poros, zsiros és
nedves burkolatokat. A nedves vagyvizes csapagyattisztaronggyal kell megszéritani. Az elkopott csapagyakat ki kell cserélni.

A csapagyak cseréje:
-Vegye le a kerekeket a sinrél.
- Egy megfelel6 szerszammal vegye ki az elsé csapagyat a kerékb6l.
- Ezutén huzza ki a hiivelyt és a mésik csapagyat.
- Egy széraz ronggyal tisztitsa meg a csapagyat vagy cserélje ki egy Ujra.
-Tegye be az els6 csapéagyat a kerékbe.
-Tegye be a hiivelyt és a masodik csapagyat.

CSAVARANYAK ES MAS ONBIZTOSITO ELEMEK
Az 6nzar6 anyék és mas onbi; elemek ik ezt j ha kopottak, vagy meg vannak lazulva. llyen esetben azonnal ki kell 6ket
cserélni. A biztonsagra tekintettel az 6nzaré anyakat csak egyszer ajanlott hasznalni.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

PRZECZYTAJ UWAZNIE NINIEJSZA INSTRUKCJE PRZED ROZPOCZECIEM KORZYSTANIA ZWROTEK | ZACHOWA) JA
DO POZNIEJSZEGO WYKORZYSTANIA |

ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA

1. Jazda na wrotkach powinna odbywac si¢ na réwnej, ptaskiej, czystej i suchej powierzchni, przed rozpoczeciem jazdy nalezy upewnic sig, ze na obszarze gdzie
bedzie odbywata jazda nie wystepuja dziury, doty, gtazy, kamienie, muldy, ktére mogtyby d ¢ upadek i dzenia ciafa. Unikaj ierzchni nieréwnych,
stromych, sliskich, zapylonych, kamienistych i mokrych.

2. Jazda na wrotkach powinna odbywac sig z dala od innych uzytkownikéw drég.

3. Nie wolno korzystac z wrotek na ulicy, ani na chodniku.

4. Nie mozna korzystac z wrotek po zmroku.

5. Nie wolno korzystac z wrotek trzymajac sie za pojazdaml w ruchujak np. samochéd, rower, autobus, cigzaréwka, itp.

6.W celu uzytkowania wrotek zaleca sig zaktad: wy oct go takiego jak: kask, ochraniacze na nadgarstki, tokcie i kolana oraz elementéw
odblaskowych. Sprzet ochronny ma na celu zabezpieczenie przed ewentualnymi urazami ciata.

7. Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdza¢ mocowanie wszystkich potaczeri. Jazde mozna rozpocza¢ tylko wtedy, jezeli wrotkl sg catkowicie sprawne. Przed jazda

na wrotkach nalezy sprawdzi¢ czy wszystkie $ruby s3 dobrze dokrecone oraz czy kétka prawi sig obracaja (sp ia w ruchu).
8. Wrotki powinny by¢ I pod ledem zuzycia i uszkod: |tylko wtedy beda one spetniaty warunki bezpieczeristwa. Nie wolno uzywac
sprzetu

9. State utrzymanie wrotek w dobrym stanie zwigksza ich bezpieczeristwo.
10. Na wrotkach nie wolno wykonywa¢ zadnych skomplikowanych figur i akrobacji. Stuza tylko i wytacznie do jazdy rekreacyjnej.

11. Nalezy usuwac j ostre podczas uzytkowania.

JAZDA NAWROTKACH

Uzytkowanie wrotek, z uwagi na przebywanie w ciggtym ruchu, ze znaczna predkoscia, wymaga wiasciwej techniki uzytkowania zapewniajacej bezpieczeristwo
Jjadacemu oraz osobom znajdujacym sie w poblizu. W zwigzku z rekreacyjnym przeznaczeniem wr a sie ie ych technikjazdy z

wyltaczeniem wszelkich ewolucji oraz skokéw. Podczasjazdy na wrotkach nalezy zachowac ostrozno$¢. Predkos¢ nalezy zawsze dostosowac do poziomu
umiejetnosci. Zalecamy jazde na wrotkach w wyznaczonych do tego miejscach. Jazda na wrotkach powinna odbywac sie na réwnej, ptaskiej, czystej i suchej
powierzchni, przed rozpoczeciem jazdy nalezy upewnic sig, ze na obszarze gdzie bedzie odbywatajazda nie wystepuja dziury, doty, gtazy, kamienie, muldy, ktére
mogtyby spowodowac upadek i uszkodzenia ciata. Unikaj powierzchni nieréwnych, stromych, $liskich, zapylonych, kamienistych i mokrych. Unikaj nadmiernej
predkosci.

ZAPINANIE
Prosze dokfadni

zapiac cze$c¢ ér ia gdyz ta czynno$¢ powoduje usztywnienie nogi w bucie, przez co noga jest bardziej stabilna w okolicy piety.

TECHNIKI HAMOWANIA

Wrotki wyposazone w hamulec: nalezy wolno opusci¢ przednia cze$¢ jednej wrotki, na ktérej zamontowany jest hamulec, nastepnie nalezy przycisna¢ hamulec do
nawierzchni podioza.

Jezeli wrotki nie s3 wyposazone w hamulec lub zostat on $ciagniety: zaleca sie stosowanie tzw. techniki "T-Braking Techmque Jednakwy)qcznle dla

h uzy! ! Nalezy caly ciezar ciata na jedna stope, druga stope ¢ za pierwsza i L p dle. Wyglada

to jak litera "T".

KONSTRUKCJA WROTEK
Wrotki sktadaja sie zdwoch elementéw: buta i czesci dolnej. But jest wykonany catkowicie z tworzywa sztucznego. Czeé¢ dolna, zwana ptoza wykonanajest z PP.
Kotka sg osadzone na dwoch tozyskach i przymocowane s3 do pkuy za pomocq §rub i nakretek samoblokujacych.

Wrotki nie zostaty wyposazone w regulacje ki ia i nie posi.

UWAGA !!! Nie mozna dokonywac¢ zadnych modyfikacji w kach i Zmoga sigdo

REGULACJA ROZMIARU WROTKI




Nakretki ieczajace oraz inne el ejace moga traci¢ swoja skutecznos¢ gdy s zardzewiate, przetarte badz ulegty poluzowaniu.
W takim wypadku nalezy je niezwtocznie wymienié. Ze wzgledéw bezpieczeristwa zalecane jest tylko j ne i Jjacych
KONSERWACJA

Regularna konserwacja ma zasadnicze znaczenie dla bezpieczeristwa jazdy na wrotkach oraz wydtuza ich zywotno$¢. State utrzymanie wrotek w dobrym stanie
zwigksza ich bezpieczenstwo. Po zakoriczeniujazdy na wrotkach zalecane jest ich staranne czyszczenie i osuszenie. Nalezy usuna¢ drobne kamienie i inne obce
elementy, ktére moga znajdowac sie miedzy kétkami. Podczas jazdy na wrotkach niektére elementy, takiejak: hamulec, kétka, tozyska moga ulec zuzyciu. Nalezy
regularnie sprawdzac ich stan i w razie potrzeby nalezy wymieniac je na nowe.

HAMULEC
Jezeli hamulec nie funkcjonuje prawidtowo, to moze to $wiadczy¢ o jego zuzyciu. Informuje nas o tym kat zawarty pomiedzy dolna powierzchnig hamulca a
nawierzchnig, po ktdrej sie porusza.

| DOBRY HAMULEC

Wymiana hamulcéw:
- Odkre¢ Srube osiowq znajdujac sie przy hamulcu uzywajac odpowiedniego r
- Zdejmij hamulec.
- Zamocuj nowy hamulec.
- Przykrec $rube osiowa i nakretke.
- Upewnij sig, ze Srubajest dobrze dokrecona.
Ze wzgledow bezpieczenstwa zalecane jest tylko jednokrotne ie blokujacych k

KOLKA

Rozmiar kotek: 54-32 mm

Podczas jazdy na wrotkach kétka ulegaja zuzyciu i nalezy je wymienia¢ co pewien czas. Stopieri zuzycia kétekzalezy od wielu czynnikow, takich jak: styl jazdy,
powierzchnia, po ktorej sig jezdzi, wzrost i waga uz ika, warunki feryczne, materiat kotek i ich twardos¢.

Kétka po wewnetrznej stronie zuzywaja sie szybciej. Przednie kotka zuzywajq sie szybciej niz kotka srodkowe i tylnie. Zalecana jest rotacja kétek po przejechaniu
okoto 70 km lub w przypadku widocznego zuzycia kétek.

ajacych nakretek.

Wymiana kétek:
- Odkre¢ Sruby osiowe mocujace kétka uzywajac odpowiedniego r dzi
- Sciagnij kétko z ptozy.
- Wyciagnijtozyska wraz tulejka z kotka.
- Wiéz tozyska z tulejka do nowego kotka.
- Zatoz kotka na ptoze i dokrec sruby osiowe.

Nie nalezy dokrecac zbyt mocno $rub mocujacych kétka.

Ze wzgledow bezpieczeristwa zalecane jest tylko j ne Nie jacycl ieczajacych

Rotacja kéltek
Podczas rotacji kotek nalezy upewnic sig, ze najbardziej zuzyte kétko zamieni sie potozeniem z kétkiem o najmniejszym

zuzyciu. Nalezy postepowac wedtug rysunku ponizej.
Kétka nie obracaja sig ptynnie - -

Aby nowe kétka obracaly sie ptynnie, nalezy je dotrze¢. £ozyska sa $cisle osadzone i dla optymalnej wydajnosci wymagajg
obciazenia. Nalezy réwniez sprawdz czy $ruby nie s za mocno dokrecone.

LOZYSKA

Wyréznia sie nastepujace typy tozyska:

608 z - zwykle fozysko dla poczatkujacych.

ABEC 1, 3, 5, 7 - dobre fozysko, dtuga zywotno$¢.

Cyfra przy ABEC im jest wigksza tym lepsza jest precyzja tozyska i materiat, z jakiego zostato ono wykonane.

Dobra jakos¢ toz uje j na wrotkach. ie fozyska zostaty W smar i nie wymagajg ponownego smarowania. Nalezy unika¢

zapylonych, ttustych i mokrych powierzchni. Mokre lub wilgotne tozyska nalezy suszy¢ czysta szmatka. Zuzyte tozyska nalezy wymienic.

Wymiana tozysk:
- Sciagnij kétka z plozy.
- Wyjmij pierwsze fozysko z kétka uzywajac odp
- Nastepnie wyciagnij tulejke i drugie tozysko.
- Oczy$¢ tozysko sucha szmatka lub wymieri je na nowe.
- Wiéz pierwsze fozysko do kétka.
- W16z tulejke i drugie tozysko.

NAKRETKI | INNE ELEMENTY SAMOZABEZPIECZAJACE
Nakretki bezpieczajace oraz inne el k
takim wypadku nalezy je niezwtocznie wymieni¢. Ze wzgledéw bezpieczeristwa zalecane jest tylko jednokrotne stosowanie samoblokujacych nakretek.

ejace moga traci¢ swojq skutecznos¢ gdy sa zardzewiate, p badz ulegty polt liu. W

HASZNALATI UATASITAS

MIELOTT ELKEZDI HASZNALNI A KORCSOLYAT, OLVASSA EL FIGYELMESEN AZ ALABBI UTASITAST, ES ORIZZE MEG, HOGY KESOBB
1S HASZNALHASSA!

A GORKORCSOLYAK BIZTONSAGOS HASZNALATANAK SZABALYAI

1. Gorkorcsolyazni egyenletes, sima, tiszta és szaraz fellileten kell. A gérkorcsolyézas megkezdése el6tt meg kell bizonyosodni arrél, hogy a teriileten, ahol
gorkorcsolyazni fog, nincsenek godrok, mélyedések, kovek, tormelékek, hepe-hupék, lyekben meg tud botlani, és sériilést szenvedhet. Kerlilje az egyenetlen,
meredek, sikos, poros, koves és nedves terepeket.

2. Aforgalom tobbi résztvevéjétdl tavol kell gorkorcsolyédzni.

3. Sem utcan, sem jérdan nem szabad gérkorcsolyazni.

4. Nem szabad sotétedés utan gorkorcsolyazni.

5.Nem szabad Uigy gorkorcsolyézni, hogy egy jarmdivel, pl.

ival,

ival stb. huzatja magat.

6. A gorkorc: ashoz ajanlott védé hasznélni: sisakot, csuklo-, konyok- és térdvédaét, valamint fényvi 6 el ket. A o és feladata,
hogy megvédjen az esetleges testi sériilésektdl.
7.Minden hasznélat el6tt ellenérizni kell a kotések rogzitését. A korcsolyazast csak akkor lehet megkezdeni, ha a korcsolya teljesen rendben van. Gérkorcsolyazés

el6tt ellendrizni kell, hogy minden csavar j6l meg van-e hizva.

8. Agorkorcsolyéatrendszeresenellendrizni kell elhasznalodas és sériilések szempontjabol, csak ekkor lehet teljesen biztonségosnak tekinteni. Nem szabad sériilt
korcsolyat hasznalni.

9. A korcsolya folyamatos j6 karban tartasa néveli a biztonsagossagat.

10. A korcsolyaval nem szabad végrehajtani il likalt figurat, vagy akrobatikus mozdulatot. Kizarélag rekredacios célra késziilt.

11. A gyakorlatok helyének ko: l édsagébol tavolitson el valamennyi éles és szogletes targyat.

KORCSOLYAZAS A GORKORCSOLYAVAL

A gorkorcsolyazashoz, tekintettel arra, hogy fol jelentSs | mozog, feleld technika figyelembe véve a hasznal6 és a kozelben
tartézkod6 személyek biztonsagat. A gorkorcsolya rekreécis rendeltetése miatt a normal korcsolyézasi technikakat ajénlott hasznalni, kizérva minden emelést és
ugrast. Gorkorcsolyazas kdzben 6vatosnak kell lenni. A mindig a leléen kell megval i. Ajanljuk, hogy erre kijelélt helyeken

gorkorcsolyazzon. Gorkorcsolyazni egyenletes, sima, tiszta és szarazterepen kell. A gorkorcsolyazas megkezdése el6tt meg kell bizonyosodni arrél, hogy a teriileten,
ahol korcsolyazni fog, nincsenek gédrék, mélyedések, kovek, térmel hepe-hupék, I 1 meg tud botlani, és sériilést szenvedhet. Keriilje az egyenetlen,
meredek, sikos, poros, kdves és nedves terepeket. Kerlilje a tlil nagy sebességet.

ROGZITES
A kdzéplab részét kérjiik alaposan régziteni, mivel ez a miivelet a Iab merevitését biztositja a cipSben, s ezéltal stabilabb a lb a sarok kérnyékén.

A GORKORCSOLYAVAL TORTENO FEKEZESTECHNIKAJA

Fékkel felszerelt gérkorcsolya: az egyik gérkorcsolya fékkel felszerelt elsé részét lassan kell leengedni, majd a féket az alapzat feliiletéhez kell nyomni.

Ha a gorkorcsolya nincs fékkel ellatva, vagy levették a féket: A teststlyt &t kell vinni az egyik labra, majd a masik labat az els6 utan kell cssztatni, és keresztbe kell
allitani. Ugy néz ki, mint egy "T" betd.

A GORKORCSOLYA SZERKEZETE

A gorkorcsolya két elembdl all: a cip6bél és az alvazbol. A cipd késziilhet teljes egészében miianyagbdl, vagy az elsé része késziilhet puha anyagbdl. A sinnek
nevezett als6 rész, késziilhet ini | vagy PP mi: l. A gorg6k két csapagyra vannak liltetve, és az sinhez csavarral, valamint 6nzar6 anyéval vannak
rogzitve. A vezetés szabalyozésaval fel nem szerelt és ,run"- eszkdzzel nem rendelkez6 gérkorcsolya.

FIGYELEM!!! A gorkorcsolyan nem szabad i g jtani, mivel ez h j a

A GORKORCSOLYA MERETENEK BEALLITASA

AGORKORCSOLYA KARBANTARTASA
A bantartasalapveté jelentségii a gérkorcsolyazas biztonséga szempontjabdl, és meghosszabbitja az élettartamat. A gérkorcsolya dlland6 j6 karban




KONSERVACUJA

Regularai konservacijai ir pamata nozime brauk3sanas ar skritu|slidam dro3iba jo tas pagarina to ilgmuzZibu. Pastaviga skritulslidu saglabasana laba stavokli palielina
to drosibu. Péc brauk ar skritulslida k ieteicams tas rapigi attirit un nosausinat. Janovérs siki akmeni un citi nepiederigi elementi, kas var atrasties
starp ratiniem. k ar skritulslidam laika kadi el i, piem.: bremze, ratini, gultni var nolietoties. Regulari japa to stavoklis un vajadzit fjluma
Jjanomainajauniem.

BREMZES
Jabremzes nedarbojas pareizi, tas var nozimét ka tas ir nolietotas. To norada sturis starp bremzes apak3éjas virsmu un zemi, uz kadas kustas.

—

| KARTIGA BREMZE NOLIETOTA BREMZE
f

Bremzu nomaina:
- Atskravi ass skravi, kas atrodas pie bremzes izmantojot atbilsto3u riku.
- Nonemiet bremzi.
jaunu bremazi.
- Pieskravéjiet ass skravi un uzgriezni.
- Parliecinieties, ka skrive ir pareizi nostiprinata.
Drogibas apsvérumu dé|, ieteicams tikai vienreiz izmantot pasblokéjo3sos uzgrieznus.

RATINI
Ratinu izmérs: 54-32 mm

Brauksanas ar skritulslidam laika ratini nolietojas un tie janomaina laiku pa laikam. Ratinu nolieto3anas limenis ir atkarigs no vairakiem faktoriem, tadiem ka:
brauksanas stils, virsma uz kadas braucam, lietotaja augums un svars, atmosfériskie apstak|i, ratinu materials un to cietums.

lek3éja puseé rati lietojas atrak. Prieks ratini nolietojas atrak neka vidus un pakalgjie ratini. leteicams ratinu roté3ana péc 70 km attaluma sasnieg3anas vai
ja ir redzama ratinu nolieto3ana.

Ratinu nomaina:
- Atskravéjiet asa skraves, kas piestiprina ratinus lietojot piemérotu riku.
- Nonemiet ratinus no slieces.
- lznemiet gultnus ar ieliktni no ratina.
- lelieciet gultnus ar ieliktni jauna rati
- Uzstadiet ratinus sliecé un pieskravéjiet asa skraves.

Nedrikst parak stipri pieskravét skraves, kas piestiprina ratinus.

Nemot véra drosibu ieteicams tikai vienreiz izmantot pa3blokésanas uzgrieznus.

Ratipu rotésana - -
Rotésanas laika japarliecinas, ka vislabak nolietots ratins var nomainities vietu ar vismazak nolietotu ratinu. Rikojieties ta, ka

paradits ziméjuma. ><

Ratini negriezas brivi

Lai jauni ratini grieztos brivi, tie jaiebrauc. Gultni ir cie3i novietoti un optima iedarbi tie pi a --
Japarbauda ari vai skraves nav parak labi pieskravétas.

GULTNI

Atskiram 3os gultnu tipus:

608 z - parasts gultnis iesacéjiem.

ABEC 1, 3, 5, 7 - labs gultnis, ilgmazZigs
Skaitlis pie ABEC cik lielaks, tik labaka ir gultnu precizitate un materials no kada tas tika izdarits.

Laba gultnu kvalita drosina brivu Sanu ar skritu|slidam. Visi gultni ir aprikoti ar smérvielu un nepi atkartotas 3 aizvairas no
apputeksnéta un mitram virsmam. Mitri vai samitrinati gultni janosusina ar tiru dranu. Nolietoti gultni janomaina.
Gultpu nomaina

- Nonemiet ratinus no slieces.

- Iznemiet pirmo gultni no ratina lietojot piemérotu riku.
- Péc tam iznemiet ieliktni un otro gultni.

- Attiriet gultni ar sausu dranu vai nomainiet jaunam.
pirmo gultni ratina.

ieliktni un otro gultni.

UZGRIEZNI UN CITI PASAPDROSINASANAS ELEMENT!

Pasapdro3inasanas uzgriezni un citi padapdroinasanas elementi var zaudét savu iedarbigumu kad tie ir sariiséjusi, ieberzusi vai atslabinajusi. Tada gadijuma tie talit

janomaina. Nemot véra drosibu ieteicams tikai vienreiz izmantot pa3blokésanas uzgrieznu

MANUAL
BEFORE USING PLEASE READ BELOW INSTRUCTION VERY CAREFUL AND KEEP FOR FUTURE USE.

1. Forskating please choose flat, cleanand dry surface. You should avoid holes, stones which can caused thatyou may fall down during the skating

2. For safety skating please avoid road for cars, sidewalks and skating after dusk.

3. During skating the user should always wear protective equipment like: knee protectors, hand/wrist protectors, elbow protectors, helmets and reflective device.
4. Before each using please check each screws and nuts in skates very carefully if each joint is correct. Please check the wheels'rotation during running checks.
5.You should change screws and nuts if they are rusty or if they don't join correct.

6. Pay attention to the condition of the roller skates.

7. Check and clean the bearings and wheels.

8. Make sure that the bolts are tightened properly.

9. Replace brakes when necessary.

10. Do not modify the roller skates as it can be dangerous to your safety.

11. Avoid high speeds.

12. Do not skate holding any vehicles.

13. Please remove any sharp edges created through use.

SKATING USING ROLLER SKATES

Using roller skates, due to constant moving at considerable speed, requires appropriate technique of use, which provides safety for skater and the persons in their
vicinity. Because of the recreational purpose of roller skates, it is suggested to use standard skating techniques without any evolutions or jumps. It is highly
recommended to use safety pads and helmets. The skater must always be cautious during skating and adjust the speed to the level of their skills. Appropriate
surface is crucial - it must be smooth, clean and dry. The slope terrain and slippy, dusty, stony, wet ground should be avoided.

Before skating using roller skates ensure that all bolts are tightened.

We recommend using roller skates in places assigned for that purpose.

HOWTO FASTEN
Thoroughly fasten the instep part of your feet, since by doing this you secure your leg in the shoe, which makes it more stable at the heel.

BRAKING TECHNIQUES

Roller skates with a break pad: slowly lower the front part of the roller skate which has a brake pad attached to it, then press the break against then surface of the
ground.

If the Roller skates are not equipped with brake or it was removed:

If skate are provide with breaker you should push breaker.

If skates are without breaker you should use "T-Braking Technique", it means that you should place your legs in“T” letter.

THE ROLLER SKATES’ DESIGN

The roller skates consist of two elements: the boot and the lower part. The boot can be made of plastic. The lower part, called chassis is made of PP. The wheels are
mounted to bearings, which are fixed to the chassis with bolts and self-locking nuts.

Read the manual and remember the basic rules of safe skating using roller skates. The roller skates don’t contain steering adjustment and starting device.

ATTENTION !! ANY CHANGES IN SKATE CONSTRUCTION ARE PROHIBITED.

SIZE ADJUSTMENT

Self-locking nuts and other self-locking fixings may loose their effectiveness if they are corroded, frayed, or have been loosened. In this case, replace them
immediately.
The self-locking nuts and other self-locking fixings may loose their effectiveness if you use them more than one time.

MAINTENANCE
Maintenance is very important for safe skating and extends the roller skates’ life. After each use of the roller skates it is suggested to clean them and dry carefully.



MAINTENANCE

Maintenance is very important for safe skating and extends the roller skates’ life. After each use of the roller skates it is suggested to clean them and dry carefully.
Small stones and other objects found between wheels must be removed. Some elements like: brakes, wheels or bearings are subject to wear. Their condition must
be regularly checked and the elements shall be replaced with new if necessary.

BRAKES
If the brakes do not work properly, it can be caused by their wear. The angle between the lower part of the brake and the surface on which it moves indicates the
wear,

| PROPER BRAKE

Brake replacement:
- Unscrew the axial bolt situated at the brake by using an appropriate tool.
-Take the brake pad down
- Fix a new brake pad.
- Screw in the bolt and the nut.
- Make sure that the bolt is well tightened.
- For safety reasons, it is recommended to use self-locking/self-securing nuts.

WHEELS

The size of wheels: 54-32 mm

The wheels wear during skating and shall be replaced from time to time. The wear rate depends on many factors, such as: skating style, surface, height and weight
of the skater, weather, the wheels material and their hardness.

Wheels wear faster on the inner side. The front wheels wear faster than the middle and back ones. The wheels rotation is suggested after skating for about 70 km or
in case of visible signs of wear.

Wheels replacement:
- Unscrew the wheels axis bolts using appropriate tool.
- Remove the wheel from the chassis.
- Remove the bearing from the wheel.
- Put the bearing with sleeve into the wheel.
- Install the wheels on the chassis and tighten the axis bolts.

The wheels fixing bolts should not be tightened too strongly.

For the safety reasons it is suggested to use the self-locking nuts only once. - -

Wheels rotation
While rotating the wheels, make sure that the most worn wheel will replace the least worn one. Follow the steps shown in
the picture below.

The wheels do not move freely - -
To make the new wheels rotate freely, they must be grinded-in. The bearings are tightly fixed and require load for optimum

efficiency. Make also sure, that the bolts are not tightened too strongly.

BEARINGS

The following types of bearings can be used:

608Z - common bearings for beginners.

ABEC1, 3,5,7... - very good bearings, long durability.

The bigger is the number by ABEC, the better the bearing’s precision and the material of which it was made.

Good bearings’ quality ensures fluent skating. All bearings were greased and do not require next lubrication. Dusty, greasy and wet surfaces shall be avoided. Wet or
damp bearings shall be dried with clean cloth. Worn bearings must be replaced.

Bearings replacement:
- Remove the wheels from the chassis.
- Remove the bearing from the wheel using appropriate tool
- Remove the sleeve and the second bearing.
- Clean the bearing with dry cloth or replace it with new one.
- Insert the bearing into the wheel.
- Inert the sleeve and the second bearing.

Self-locking nuts

Self-locking nuts and other self-locking fixings may loose their effectiveness if they are corroded, frayed, or have been loosened. In this case, replace them
immediately.

The self-locking nuts and other self-locking fixings may loose their effectiveness if you use them more than one time.

LIETOSANAS INSTRUKCIJA

LUDZAM UZMANIGI IZLASIT 50 LIETOSANAS INSTRUKCLJU PIRMS SKRITULSLIDU LIETOSANAS UN SAGLABAJIETTO,
LAIVARETU IESKATITIESTAJA ART TURPMAK!

SKRITULSLIDU DROSAS LIETOSANAS NORADIJUMI
1.Ar skrltu]slldamjabrauc uz Ildzenas, plakanas, tlras virsmas, pirms brauk3anas Japarlleclnas, ka brauksanas platiba nav caurumu, robu, akmenu, muldu, kas varétu
izraisit kritienu un k i no neli am, stavam, sli nainam un mitram vi
2.Ar skntu]slldamjabrauc talu no citiem cela lietotajiem.
3. Nedrikst lietot skritulslidas iela, un ietvé.
4. Nedrikst lietot skritulslidas péc kréslas.
5. Nedrikst lietot skritulslidas turot aiz transporta lidzekla kustiba, piem. masina, velosipéds, autobuss, kravas masina un lidzigas.
6. |zmant0tu skntulslldas |ete|cams valkatalzsargaprlko]umu tadu ka: aizsargcepure, aizsargi plaukstas locitavam, elkoniem, celiem un atspulgiem.
jums gas no i
7.Pirms katras lieto3anas japarbauda visu saisu stlprlnajums Brauksanu var sakt tikai tad, ja ierice ir pilnigi noteikta. Pirms brauksanas ar skritulslidam japarbauda

8. lerice regularijaparbauda péc nolietodanas un bojajumiem, tlkal tad ta atbildis drosibas prasibam. Nedrikst lietot ierici ar bojajumiem.
9. Pastaviga skritu|slidu uzturésana laba stavokli palielina to drosibu.

10. Ar skritulslidam nedrikst veikt nekadu sarezgitu figaru un triku. Tas ir paredzétas tikai izklaidéjosai brauksanai.

11. Janovérs jebkadas asas apmales lieto3anas laika.

BRAUKSANA AR SKRITULSLIDAM

Skritulslidu lietosana, pastawgas kust‘bas unr imi atruma deél, piep pareizas lietos: hnikas, kas nodrosina drosibu braucéjam un klatbutné esosam
personam Skrltu]shdas irp i i un tadé| ieteicams lietot standarta brauk3anas tehnikas bez visiem trikiem un Iécieniem Brauk3anas ar
dzigam. Atrums vienmér japielago prasmiju limenim. leteicam braukt ar skrituslidam tam paredzétas vietas. Ar skritu|slidam jabrauc

kermena ievainojumus. irieties no neli stavam,

uz lidzenas, plakanas, tlras virsmas, pirms brauksanas;aparllemnas, ka brauksanas platlba nav caurumu, robu, akmenu, muldu kas varétu izraisit kritienu un
id nainam un mitram vi 3 ieties no parmériga atruma.

AIZPOGASANA

Rupigi aizpogajiet vidéjo pédas dalu, lai nostiprinatu kaju un stabilizétu pédu zabaka.

BREMZESANAS TEHNIKAS AR SKRITU l,.SLIDAM
Skritulslidam ir bremze: Iéti nolaidiet 38j dalu, kur ir i éta bremze, péc tam piespiediet bremzi uz virsmas.

Ja skritulslidas nav aprikotas ar bremzi vai ta tika nonemta: Japarnes viss kermena svars viena péda, péc tam otra pédajap iz pirmas perg ikulari. Tas
izskatas ka "T" burts.

SKRITULSLIDU KONSTRUKCIJA

Skritulslidas sastav no diviem elementiem: zabaka un apak3éjas dalas. Zabaks ir izdarits pilnigi no maksliga materiala vai ta priek$puse var bat izdarita no miksta
materiala. Apak3éja dala, kas sauc par slieci ir izdarita no PP. Ratini ir novietoti divos gultnos un piestiprinati sliecei ar skravém un pasblokésanas uzgriezniem.
Skritulslidas nav aprikotas ar vadisanas regulaciju un tiem nav ieskrie3anas ierices

UZMANIBU! Nedrikst remontét skritulslidas jo tas var izraisit drosibas pasliktinasanos.

SKRITULSLIDAS IZMERA REGULESANA




PRIEZIURA
Reguliari prieziara turi kerting reik§me vazingjimo Ratukinés pacitzos saugumui uztikrinti ir ilgina jy patvaruma. Rieduciy laikymas visada geroje bukléje didina jy
sauguma. Baigus vazinéti Ratukinés paciazos , rekomenduojama juos kruops¢i alyti ir nusausinti, leisti iSdziati. Reikia pasalinti mazus akmenukus ir kitus

pasalinius elementus, kurie gali uZstrigti tarp rieduciy. Vazinéjant Ratukinés pacitzos, kai kurie elementai tokie, kaip: stabdys, ratukai, guoliai gali nusidévéti.
Reikia reguliariai tikrinti jy bakle ir, prireikus, pakeisti naujais.

STABDZIAI
Jeigu stabdZiai gerai neveikia, tai gali reiksti jy nusidévéjima. Apie tai mus informuoja kampas tarp apatinio stabdzio pavirsiaus ir pavirsiaus, kuriuo jis juda.

TVARKINGAS STABDYS SUDEVETAS STABDYS

Stabdziy keitimas:
- Atitinkamu jrankiu atsukite a3ies varita prie stabdZio.
- Nuimkite stabdj.
- Pritvirtinkite nauja stabdj.
- Prisukite asies varzta ir verzle.
- Patikrinkite, ar varZtas tinkamai prisuktas.
Dél saugumo priezas¢iy, automatiskai uZsifiksuojancias verzles patartina naudoti tik vieng karta.

RATUKAI

Ratuky dydis: 54-32 mm

Vazinéjant Ratukinés pacitzos, ratukai nusidévi, todél reikia juos kas tam tikra laika keisti. Ratuky nusidévéjimo laipsnis priklauso nuo daugybésveiksniy, tokiy
kaip: vaziavimo stilius, dangos, kuria &j; irdi jotojo ugis ir svoris, salygos, medziaga, i3 kuriy ratukaiyra pagaminti bei ratuky
patvarumas.

Ratukai i3 vidinés pusés nusidévi greiiausiai. Priekiniai ratukai nusidévi greiciau uz centrinius ir galinius ratukus. PravaZiavus apie 70 km arba akivaizdaus ratuky
nusidévéjimo atveju, rekomenduojama juos pakeisti vietomis.

Ratuky keitimas:
- Atsukite, pasinaudojus atitinkamu jrankiu, ratukus laikanéius ainius varztus.
- Nuimkite ratukg nuo pavaZos.
- I3traukite i3 ratuko guolius su mova.
- |dékite guolius su mova j nauja ratuka.
- Uzdékite ratukus ant pavaZos ir suverzkite a3inius varztus.
Ratukus laikan¢ius varztus verzti pernelyg stipriai nereikia.
Saugumo délei, uzsifiksuojanciasias verzles rekomenduojama naudoti tik vieng karta.

Ratuky pakeitimas vietomis - -

i iausiai évétas ratukas turi pasikeisti vi is su maziausiai sudévetu ratuku. Instrukcija
parodyta piesinyje. X
Ratukai nesisuka tolygiai
Tam, kad nauji ratukai suktysi tolygial ajuos jvazinéti. Guoliai yra isdéstyti glaudziai, todél optimaliam nasumui

uztikrinti, juos reikia apkrauti. Reikia taip pat patil , ar varztai néra suverzti pernelyg stipriai.

GUOLIAI

I3skiriamos tokios guoliy rasys:

608 z - paprastas, pradedantiesiems skirtas guolis.
ABEC 1, 3, 5, 7 - geras guolis, pasizymi ilgu patvarumu.
Kuo didesnis yra skaicius prie ABEC, tuo geresnis yra guolio tikslumas ir geresné medziaga, i$ kurios jis yra pagamintas.

Gera guoliy kokybé garantuoja tolygy vaziavima Ratukinés pacitzos . Visuose guoliuose yra tepalo ir jy nereikia vél tepti. Reikia vengti dulkéty, 3lapi ir riebaluoty
pavirsiy. Slapius arba drégnus guolius reikia inti Svariu éliu. Nusidévéjusius guolius reikia i3k

Guoliy keitimas:
- Nuimkite nuo pavazos ratukus.
- Nuimkite, atitinkamo jrankio pagalba, pirmajj guolj is ratuko.
- Po to istraukite mova ir kita guolj.
- Nuvalykite guolj sausu skuduréliu arba pakeiskite jj nauju.
- |dékite pirmajj guolj j ratuka.
- |dékite mova ir kita guolj.

VERZLES IR KITI UZSIFIKSUOJANTYSIS ELEMENTAI
Uzsifiksuojanciosios verzlés bei kiti uzsifiksuojantysis elementai gali prarasti savo efektyvuma, jei yra suradije, nutrinti arba atsileido. Tuometjuos reikia nedelsiant
pakeisti. Saugumo délei, uzsi janciasias verzles naudoti tik viena karta.

PYKOBOACTBO MO 3KCMYATALUN

MEPEQ HAYANOM UCMONb3OBAHUA BHUMATEJIbHO MPOYTUTE AAHHOE PYKOBOACTBO MO 3KCITYATALIUM KBALIOB
W COXPAHWTE ErO NA AANBHEWLLETO UCMOJb30BAHUA!

NPABUNA BE3OMACHOIO UCMNOJIb30BAHUA POJIMKOBbIX KBAAOB

1. Katarbca Ha ponvKoBbix KBaiax CrieyeT o POBHO, YMCTON M CyXoil NoBepXHOCTY. Mepes Hauanom KataHua ceayet y6eauThbes, Uto Tam, rae Bul 6yaete
KataTbCs, HET AMOK, BbIGOVH, KaMHel, BanyHOB, KOTOPbIe MOV Gbl NPUBECTY K NAZiEHMIO ¥ TPaBMaM. M36eraiite HEPOBHbIX, OTBECHBIX, CKOSIb3KMX, 3aMbleHHBIX,
KaMEHUCTBIX M MOKPbIX OBEPXHOCTEA.

2. KaTaTbCaA Ha PONMKOBbIX KBajiax CieayeT B OTAANEHUN OT APYIMX yYaCTHUKOB JOPOXHOIO ABUMKEHUA.

3. Henb3A KataTbCA Ha PONIMKOBbIX KBAJaX Mo NPOE3Xedt YacTi 1 No TPoTyapy.

4. Henb3A KaTaTbCA Ha PONNKOBLIX KBajiaX B CYMEPKM.

5. Henb3A KaTaTbCA Ha PONMKaX, AEPKach 3a eAyLyni TPAaHCNOPT (Ha Npumep 3a aBToMo6unb, Benocvnen, aBTo6yc, rpy30BUK U T. 4.).

6. Bo Bpems uci p KBafioB Pt \AyeTCA HapieBaTb ci (Benoc 7 Wnem, 3almTy ANA 3anACTbA, NOKTeNA, KONeH, a
TaKKe CBETOOT 3NemeHTbl). [ BOMKHO T T Bac ot biX TPABM.

7.Mepen Kaxabim uc! cnepyer r b KPY BCeX C i, KataHue MOXHO HayaTb Wb B TOM C/lyyae, €C/W YCTPONCTBO NONHOCTHIO
ncnpasHo. Mepep kaTaHMeM Ha PONWKOBbIX KBaAax CieayeT NPOBEPUTb, XOPOLWO /1 3aKpyyeHbl Bce 6onTbi.

8. YCTPOIACTBO AOMKHO PErynapHo r A Ha M3HOCa ¥ NoBp 7, MWD B 3TOM Ciy4ae OHo GyaeT oTeeyaTb TpeGoBaHMAM 6e30nacHOCTU.
Henb3a Mcnonb3osaTh HeNCNPasHOE YCTPOMCTBO.

9. MocToAHHOe coaepxaHue IX KBajIOB B COCTOAHUN Y 6e30MacHOCTb MX UCTIONb30BaHMA.

10. Ha ponukoBbIX KBafiax Hefb3A BbIMONHATL HUKaKUX CIOKHBIX GUryp n KUX . OHKn CA UCI 0 ANA Cr WHOW e34bl.
11. Bce, A PAAOM 1 B n CocefiCTBe, OCTPbIE NPeAMETHI CriefiyeTy6paTh C Toro mecta, ray Bol GyeTe esauth.

3ACTEMMBAHUE
BOTUHOK CreayeT XopoLLOo 3aCTerHyTb, Tak Kak OT 3TOro 3aBUCHT GUKCaLyMA Horv B 60TUHKaX, Gnarofapa Yemy nonoxexue Horv 6yaet 6onee CTabunbHbIM B
obnact naTkn.

KATAHME HA POJIUKOBbIX KBAAAX

WUci BO BHUMaHWe TO, YTO Bbi HaxoavTecChb B NOCTOAHHOM ABVXEHWW W ABMraeTecCb
¢ 60nbLLOI CKOPOCTLIO) TPeGyeT COOTBETCTBYIOLIEN TEXHWUKM MCNONb30BaHMA, FapaHTUPYIOLLe# 6e30MacHOCTb MONb30BATENA, a TAKXKe NULIaM, HAXOAAILUMCA
861131, B CBA3M C TEM, UTO P KBaAabl npea| [NA CIOKOVHO €3/1bl, PEKOMEHAYETCA UCMOsb30BaThb CTaHAAPTHbIE CNOCo6bl KaTaHuA, 6e3 3aHoCoB

W NPbIKKOB. Bo BPEeMA KaTaHWA Ha PONMKOBbLIX KBagax cneayet coﬁmonam OCTOPOXHOCTb. CKopocn: BCeraa AOMXHa OTBeYaTb yMEHMIO. Pexomeunye‘rcn KaraTbCA
Ha KBagax B Cl HO T AnA 31oro mectax. KatatbcA Ha pONIMKOBbIX KBaAax CieAyeT Mo POBHOM, YACTON U CYXON MOBEPXHOCTH.
Mepen Hayanom KataHuA cnefyeT y6eanTbCA, YTO Tam, e Bul GyaeTe KaTaTbes, HET AMOK, BLIGOWH, KaMHeiA, BayHOB, KOTOPbIE MO/ Gbl NPUBECTY K NaAEHMIO U
Tpasmam. M36eraiiTe HEPOBHBIX, OTBECHbIX, CKOIb3KMX, 3aMbUTEHHbIX, KAMEHMCTBIX M MOKPbIX NOBEPXHOCTEiA. W36eraiiTe CMWKoM 6bICTPOi e3fpl.

TEXHUKA TOPMOXEHUA

P 1e KBafibi C cnenyer onycKatb r 4aCTb OAHOTO PONNKA, Ha KOTOPOM YCTaHOB/EH AaHHbLI TOPMO3, Aanee cnepyet
npWKaTb TOPMO3 K MOBEPXHOCTV OCHOBAHMA.

Ecnn Ponkosble KBafibl HE OCHalLleHbl TOPMO30M MM Xe OH CHAT: ClieflyeT nepemecTuTh BEC Tea Ha OfiHY HOTY, NTOBOPaYMBaA KOHbKM MOA yriom 90°. Beirnagut
370 Kak GykBa «T».

YCTPOWCTBO POJIMKOBbIX KBAAOB

POnVKOBbIE KBa/ibl COCTOAT W3 1BYX OCHOBHbIX 3IeMEHTOB: GOTUHKA W HUXHE# 4aCTU. BOTUHOK MOMIHOCTBIO U3TOTOBIIEH U3 UCKYCCTBEHHOTO MaTepuana, a ero
nepeaHAR 4acTb MOXET GbiTb M3roTOB/IEHa 3 MAFKOrO MaTepuana. HWxHAR 4acTb, HasbiBaeMas MHOTAa NONO3bAMK, U3roTosneHa u3 PP. Konecukw, umelowme no
1182 MOAWMMHNKA, NPUKPENAEHbI K NOM03bAM NPy 6onTos p bIX raek. Pc ble KBajibl He C per ayr M He
VMIMEIOT yCTaHOBKM ANA pasbera

Henb3a moau¢MLUMPOBaTbL KOHbKK, TaK KaK 3TO MOMET yXyAIWMTb 6€30NacHOCTb MCMONb30BaHUAN!




BIOKNPOBOUHBIE raiiki U Apyrue 6/I0KNPOBOUHBIE 3IEMEHTLI MOTYT TEPATb CBOI0 3G $EKTUBHOCTD B Cllyuae, eC/I OHV 3aPXaBeloT, NPOTPYTCA MW Xe OTKPYTATCA.
B Takom cnyuae ux crnegyeT Kak MOXHO 6bicTpee 3aMeHuTb. U3 coobpaxeHuii 6esonacHocTi A wnci 0 4UHbIE ranku.

YXO[ 3A POJIMKOBbIMU KBAJAMU
PerynapHbiit yxof 3a pONMKOBbIMU VMeeT npi oe Ans 6e30NacHOro KaTaHus, a Takke I CPOK WX 3KCT
MocTonAHHoe cc KBafoB B COCTORHUN Y 6e30NacHOCTb MX UCNOJIb30BaHMA. Mocne Kax Ao e3/bl Ha PONIMKOBbIX KBaaax

PEeKOMEHyeTCA WX TWATENbHO BLIYUCTUTB W BbICYLINTb. HEO6X0AMMO YAanuTh Meskne KaMellKM W Apyrve 3NeMeHTbl, KOTOpbIe MOTIM 3aCTPATL MeXAY KoNecukamu.

Bo Bpems KaTaHus Ha KBajjax pbie (Takme KaK TOpMO3, KONECVKM, NOALIMNHWKMW) MOTYT N3HOCUTLCA. PerynapHo nposepsiiTe ux
COCTOAHME W B Cllyyae HeO6XOAUMOCTY 3aMEHMTE HOBbIMU.

TOPMO3A
Hi pa6ota MOXET C CTBOBaTb 06 MX M3HOCE. 3TO MOXHO NPOBEPUTH, U3MEPASA YTON MEXY HUXKHEN NOBEPXHOCTLIO TOPMO3a

v 3emneit.

3ameHa TOpM030B:
- OTKpYTWTE OCEBOI BUHT, HAXOAALMICA OKONO TOPMO3a NPY NOMOLLY COOTBETCTBYIOLETO MHCTPYMEHTA.
- CHUMUTE TOPMO3.
- 3aKpenuTe HOBbIV TOPMO3.
- NpUKpYTUTE OCEBOM BUHT W HAaKPYTKY.
- Y6eauTeCh, YTO BUHT XOPOLUO AOKPYYeH.

B cBA131 € coxpaHeHnem 6e3onacHocTH, A TONBKO ¢ e camc P amoobecr HaKpyTOK.
KONECA

Pa3smep konec: 54-32 Mm

Konecukm 6bICTpee U3HalWNBAIOTCA C BHYTPEHHEN CTOPOHI. [ KOsecukn A GbiCTpee, Yem cpeaHue v 3aaHue. Mocne npoesaa 70 kKM

W BCNy4yae 3aMeTHOro U3HOCa KOJIeCUKOB, PeKOMEHAYETCA NOMEHATb X MecTamu.

3ameHa Konecmkos:
- Ucnonb3ys cooTeeTCTBYIOWMUE MHCTPYMEHTDI, OTKPYTUTE OCeBble 6onTbi, Kpensljue Konecuku.
- CHUMUTE KONECWKM C NOJO3bEB.
- BbIHbTE NOAWMNHWKM 1 BTYJIKY U3 KOJlecuKa.
- BcraBbTe NOAWMNHWKM W BTYNIKY B HOBOE KOJIECUKO.

b KOJIECVKM HA W NPUKpYTUTe OceBble GoNTbl.
BonTbl, Kpensawme Konecukm He cnegyet 3apruleaTb CJINLIKOM CUITBHO.
W3 coobpaxeHuit 6esonacHOCTH (1< YHbIE Franku. X
3ameHa KONIeCMKOB MecTaMu
Bo Bpema o60paunBaeMoCTl KoJec criepyeTy! A, UTO Camoe Koneco A
C KONeCOM HalMeHee U3HOLWEHHbIM, CneflyeT NOCTyNaTh TaK, Kak yKa3aHo Ha PUCYHKe HUKe.

Konecukn nnoxo Bpawjaiorca
Y106kl HOBbIE KONECWKN XOPOLUO BPALLANACh, OHU A0/KHBI NPUTEPeThCA. MOAIMNHUKM B PONIMKOBbLIX KBajlax HacaXeHbl O4eHb NJIOTHO, NO3TOMY ANA UX
onTUManbHoM paboThl TpeGyeTca Harpyska. CrieaiyeT Takke NPOBEPUTb, XOPOLLO /i 3aKpyUeHbl 6onThI.

I'IOAI.IJVII'IHMKM

A CneayloLme TUNbI r 608Z v ABEC1,3,5,7.
Yem Bbiclee 3HaUEHNE UMeeT Lndpa PAROM C C «ABEC», Tem 6 4ETKOCTb MMEET NOAWMNHIK 1 TeM Jlyulle MaTepuar, 3 KOTOpOro OH
W3rOTOBJIEH.
BbICOKOE KauecTBO NOAWMNHUKOB rapaHTUpyeT NaBHylo e3ay Ha biX KBagax . Bce B CMa3aHbl, NO3TOMY NOBTOPHAA CMa3Ka He
Tpebyetca. CnenyeT usberatb NbiIbHBIX, KUPHBIX U MOKPbIX NOBEPXHOCTEN. MOKpbIe UK Chipbie npOoTepeTb CyXOii TPANOUKOM.

W3HoweHHbIe NOAWNNHUKN CrieayeT 3aMeHUTb.

3ameHa NOAWMNHUKOB
- CHUMUTE KONeCHKM C NONO3beB.
- Vicnonb3ays cooTBETCTBYIOLME MHCTPYMEHTDI, CHUMMTE NePBbIil NOAWWNHUK C KOlecuKa.
- 3aTeM BblHbTE U3 KOJIECUKa BTYJIKY U BTOPO# NOALIMNHWK,
- MpoTpuTe NOAWMNHWK CyXOii TPANOUKO NN e 3aMEHUTE HOBbIM.
- BcrasbTe NepBbiii NOAWNNHUK B KONECUKO.
- BcraBbTe BTYNIKY 1 BTOPO#A NOAWMNHUK,

TAVKW U APYTUE BJIOKUPOBOYHbIE SJIEMEHTbI
BNIOKMPOBOYHbIE raiiku v Apyrite 6I0KNPOBOYHBIE S/IEMEHTbI MOTYT TEPATH CBOK SGHEKTUBHOCTH B CIlyyae, €C/I OHM 3apXKaBeloT, npoprTcn VW Ke OTKPYTATCA.
B TakoMm cryyae ux cnieflyet Kak MOXHO 6bicTpee 3ameHuTb. 3 coobpaxeruii 6esonacHocTn A Nf e UHbBIE rafkn.

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA

PRIES PRADEDANT NAUDOTIS RATUKINES PACIUZOS , |DEMIAI PERSKAITYKITE $IA INSTRUKCJA IR ISSAUGOKITE
JAVELESNIAM NAUDOJIMUI !

SAUGAUS NAUDOJIMOSI TAISYKLES

1. Vazinéti Ratukinés pacitzos reikia ant lygaus, ploks¢io, Svaraus ir sauso pavirsiaus. Prie$ pradedant vazinéti, reikia jsitikinti, kad teritorijoje, kur bus vaZinéjama,
néra duobiy, didesniy arba mazesniy akmeny, dangos ply3iy, kurie galéty sukelti apsivertima ir kino suzalojima. Venkite nelygiy, slydziy, dulkéty, lapiy pavirdiy
bei pavirsiy su akmenimis.

2.Vazinéti Ratukinés paciuzos reikia toliau nuo kity kelio eismo dalyviy.

3. Ratukinés pacitZos negalima vazinéti gatvémis bei 3aligatviu.

4. Ratukinés pacitzos negalima vazinéti sutemus.

5. Ratukinés paéluzos negalima vazinéti uzsikabinus uz vaziuojanciy transporto pri iy, pavyzdziui, uz automobilio, dviracio, krovininio automobilio ir pan..
6. Naudoj; kinés paciazos , rekomenduoj déveti tokias asmens apsaugos priemones kaip: 3almas, riedy, alkaniy ir keliy apsaugos bei at3vaitai.
Apsaugos jranga padés apsisaugoti nuo galimy kano suzalojimy.

7. Prie3 kiekviena rieduciy naudojima, reikia patikrinti visy sujungimy tvirtuma. VaZiuoti galima tik tuomet, kai Ratukinés pacitzos yra visiskai geros buklés. Prie3
pradedant vaZinéti Ratukinés paciuzos , reikia patikrinti, ar visi varztai yra gerai suverzti bei, kad ratukai teisingai sukasi.

8. Butina reguliariai tikrinti riedu¢iy nusidévéjimo laipsnj ir galimus pazeidimus, tik tuomet jie atitiks saugos reikalavi ! lima naudotis istais Ratukinés
paciazos .

9. Rupinimasis rieduciy visada gera bikle didina jy sauguma.

10. Ratukinés pacitzos negalima atlikti jokiy sudétingy akrobatiniy figary ir triuky. Jos skirtos tik laisvalaikio praleidimui.

11. Reikia pa3alinti visas naudojimo metu atsiradusias astrias briaunas.

VAZINEJIMAS RATUKINES PACIUZOS

Naudotis Ratukinés paciuzos , dél judéjimo ilgesnj laika didesniu greiciu, reikia laikantis atitinkamos naudopmom techmkos, uztikrinancios tiekvaziuojanciam
asmeniui tiek 3alia esantiems Zmonéms sauguma. Kadangi Ratukinés paciazos yra skirti | laiki naudotis standartinémis
vaziavimo technikomis, idskyrus j amq akrobatiniy ﬁgurq, tnukq daryma bei pasokimus. Vazinéjant Ratuk inés pacizos, reikia bati atsargiems. Vaziavimo greitj
visada reikia pritaikyti prie b lygio. inés paciuzos vazinéti tam specialiai skirtose vietose. Vazinéti Ratukinés pacitzos reikia ant
lygaus, ploks¢io, Svaraus ir sauso pavirdiaus. Prie3 pradedant vazinéti, reikia jsitikinti, kad teritorijoje, kur bus vazinéjama, néra duobiy, didesniy arba mazesniy
akmeny, dangos ply3iy, kurie galéty sukelti apsivertima ir kiino suzalojima. Venkite nelygiy, slydziy, dulkéty, 3lapiy pavirsiy bei pavir3iy su akmenimis. Venkite
didesniy greiciy.

UZSEGIMAS
Patartina tvirtai uzsegti viding pado dalj, kad jtvirtinty koja bate ir uzfiksuoty péda.

STABDYMOTECHNIKOS

Riedudiai turi stabdj: létai nuleiskiteratukiniy paciazy pnekme dalj, prie kurlos pntwmntas stabdys, nuspauskite stabdj j pagrinda.

Jeigu Ratukinés paciazos yra be stabdZio arbajis yra nui is, taip vadinama "T-Braking Technique" technika - bet tik pazengusiems
vartotojams! Reikia pernesti visa kiino svorj ant vienos pédos, po to kit péda patrauktl uz pirmosios ir pastatyti ja statmenai. Tai atrodo kaip,T” raidé.

RIEDUCIY KONSTRUKCLJA

kinés pacitZos susideda i3 dviejy el bato ir apatinés dalies. Visas batas yra pagamintas i$ plastmasés arba jo priekiné dalis gali bati pagaminta i§
mink3tos medZiagos. Apatiné, pavaza vadinama dalis, yra pagaminta i3 polipropileno (PP). Ratukai yra jtaisyti dviejuose guoliuose ir yra pritvirtinti prie pavazos
varztais ir blokavimosi verzlémis. Ratukinés paciazos néra aprapinti vairavimo reguliacija ir neturi jsibégéjimo jrenginio

DEMESIO !!! Riedugil daryti jokiy nes taip galima pabloginti saugos salygas.

RIEDUCIY DYDZIO REGULIAVIMAS




UDRZBA
Pravidelna tdrzba ma dolezityvy pre bezpe¢nost jazdy na kolieskovych kor¢uliach a predizuje ich Zi t. Stale udrziavanie kolieskovych kor&ul v dobrom
stave zvy3uje ich bezpe¢nost. Po ukonceni jazdy na kolieskovych kor¢uliach sa odportica ich livé ocistenie a osudenie. Treba odstranit drobné kamene a iné
cudzie elementy, ktoré sa mézu nachédzat medzi kolieskami. Pocas jazdy na kolieskovych koréuliach niektoré elementy, také ako su: brzda, kolieska, loZiska sa mozu
k t. Treba idel tich stav a v pripade potreby ich treba vymenit za nové.

BRZDY
Pokial brzdy nefunguji sprévne, tak méZe to svedcit o ich opotrebovani. Informuje nas o tom uhol nachadzajci sa medzi dolnym povrchom brzdy a plochou, po
ktorej sa pohybuje. Pokial je tento uhol va¢3i ako 40°, brzduje treba vymenit.

SPRAVNA BRZDA

Vymena bfzd:
- Odkrutte skrutku, ktora sa nachadza pri brzde pouZivajic vhodné naradie.
- Odmontujte brzdu.
- Namontujte novu brzdu.
- Prikrutte skrutku a maticu.
- Uistite sa, Ze skrutka je riadne prikratena.
Z bezpe¢nostnych dévodov odporuéa sa len j pouzitie jucich sa matic.

KOLIESKA

Velkost koliesok: 54-32 mm

Pocasjazdy na kolieskovych korculiach sa kolieska opotrebovavaju a treba ich vymiefat po ur¢itom obdobi. Miera opotrebovania koliesokzavisi od mnohych
Cinitelov, takych akymi su: 3tyl jazdy, povrch, po ktorom sa jazdi, vyska a uzivatela, p: ienky, material koliesok a ich tvrdost.

Kolieska sa z vnutornej strany opotrebovavajl rychlejsie. Predné kolieska sa opotrebovévaju rychlejsie ako stredné a zadné kolieska. Odportica sa rotacia koliesok
po prejdeni asi 70 km alebo v pripade viditelného opotrebovania koliesok.

Vymena koliesok:

- Odskrutkuj osové skrutky pri juce kolieska s

- Stiahni koliesko zo skiznice.

- Vytiahni loZisko s puzdrom z kolieska.

-Vloz lozisko s puzdrom do nového kolieska.

- Nasad kolieska na sklznicu a dotiahni osové skrutky.
Skrutky pripeviiujtce kolieska sa nesmu prili3 silno dotahovat.

Z bezpenostnych dévodov sa odporiica len jedno pouzitie samo zaistujcich matic. - -

Roticia koliesok
Pocas otacania koliesok uistite sa, Ze najviac opotrebené koliesko najde sa na mieste kolieska, ktoré je najmenej ><
opotrebené. Postupujte v stlade s nizsie uvedenym obrazkom.

Kolieska sa neotacaju plynule - -

Aby sa nové kolieska otécali plynule treba ich zabehn(t. LozZiska st presne dené a pre optimalnu pi ivitu vyzaduja
zatazenie. Taktiez treba skontrolovat, ¢i skrutky nie sd prili$ silno dotiahnuté.

ého néradia

LOZISKA

Rozliduju sa nasledujuce druhy lozis
608 z - normalne lozisko pre zaciatocnikov.

ABEC 1, 3, 5, 7 - dobré lozZisko, dIha Zivotnost.

Cim je ¢islo pri ABEC vyssie, tym je lepsia preciznost a materidl, z ktorého boli vyrobené.

Dobré kvalita lozi: ucuje plynuluj; na koli ych kor¢uliach. Vetky loziska boli vybavené mazivom a nevyzaduju si opatovné mazanie. Treba sa vyhybat
zaprasenym, mastnym a mokrym povrchom. Mokré alebo vihké loZiska je treba osusit ¢istou handrickou. Opotrebované loziské je treba vymenit,

Vymena lozisk:
- Stiahni koliesko zo skiznice.
- Vytiahni prvé lozisko z kolieska s pouzitim prislusného naradia.
- Nasledne vytiahni puzdro a druhé lozisko.
- Odisti lozisko suchou handrickou alebo ho vymeri za nové.
-Vloz prvé lozisko do kolieska.
-Vloz puzdro a druhé loZisko.

MATICE A INE SAMO ZAISTUJUCE SUCASTI
Samo zaistujlice matice a iné samo zaistujtice si¢asti mézu stratit svoju G¢innost, ked st zhrdzavené, vydreté alebo sa povolili. V takom pripade je treba ich ihned
vymenit. Z bezpeénostnych dévodov sa odportéa len jedno pouzitie samo zaistujtcich matic.

NAVOD K POUZITI

NEZLI ZACNES POUZIVAT KOLECKOVE BRUSLE, PRECTI S| POZORNE TENTO NAVOD A ZANECH K POZDEJSIMU POUZITI!

PRAVIDLA BEZPECNEHO POUZITI

1. Jizda na koleckovych bruslich by méla byt provozovéna na rovném, plochém, €istém a suchém povrchu, pred zahajenim jizdy je nutné se ujistit, Ze na prostoru,
kde jizda bude probihat, nejsou zadné diry, doliky, kameny &i muldy, které by mohly zapficinit pad a poskozeni téla. Vyhybej se nerovnym, strmym, kluzkym,
zaprasenym a kamennym a mokrym povrchim.

2. Jizda na kole¢kovych bruslich by méla probihat daleko od jinych uzivateld cest.

3.Kole¢kové brusle se nesmip na ulici ani nachod

4.Kole¢kové brusle se nesmlpouilvat po setméni.

5.Kole¢kové brusle se nesmi pouzivat tak, ze se jezdec pohybuje za vozidly v provozu jako napf. auto, kolo, autobus, nakladnivozidlo apod.

6. Pfi jizdé na kole¢kovych bruslich je doporugeno pouzivat chranice, jde predevsim o: pfilbu, chrani¢e zapésti, lokt a kolen a rovnéz odrazové reflexni prvky.
Ueelem ochranného vybaveni je ochrana pred pfipadnymi trazy.

7. Pred kazdym pouzitim je tfeba ovéfit pfipojeni viech spoju. Jizdu Ize zapogit pouze tehdy, kdy zafizeni je pIné funkéni. Pfed jizdou na kole¢kovych bruslich
zkontrolovat rovnéz viechny Srouby, zda jsou dobfe dotazené a zda se dobfe to¢i.

8. Kole¢kové brusle by mély byt pravidelnékontrolovéany, zda nedoslo k po3 &i opotiebovani, pouze tehdy budou bezpeéné. Nesmi se pouzivat poskozené
koleckové brusle.

9. Stalé udrzovani kole¢kovych brusli v dobré m stavu zvétiuje jejich bezpeénost.

10. Na kole¢kovych bruslich se nesmi provadét zadné slozité figury ani akrobacie. Slouzi pouze a vylu¢né rekreaéni jizdé.

11. Vechny ostré hrany vzniklé nasledkem pouzivani je tfeba odstrarovat.

JIZDA NA KOLECKOVYCH BRUSLICH

Pouzivani koleckovych brusli, vzhledem k tomu, Ze jste v neustalém pohybu a to se zna¢nou rychlosti, vyzaduje spravnou technikujizdy, ktera zaru¢uje bezpe¢nost
bruslafe i osob nachazejicich se v blizkosti bruslare. V souvislosti s rekreacnim u¢enim brusli je doporu¢eno pouziti standardnich technikjizdy bez viech riznych
figur ¢i skoki. B&hem jizdy na bruslich nutno dodrzovat opatrnost. Rychlostjizdy vzdy pfizpGsobit Grovni dovednosti. Jizdu na kole¢kovych bruslich doporu¢ujeme
na mistech k tomu ur¢enych. Jizda na koletkovych bruslich by méla byt provozovana na rovném, plochém, istém a suchém povrchu, pied zahajenim jizdy je nutné
se ujistit, Ze na prostoru, kde jizda bude probihat, nejsou zadné diry, doliky, kameny ¢i muldy, které by mohly zapficinit pdd a poskozeni téla. Vyhybej se nerovnym,
strmym, kluzkym, zaprasenym a kamennym a mokrym povrcham. Vyhybej se piilidné rychlosti.

ZAPINANI
Zapnéte prosim poradné ¢ast na nartu, protoze tato ¢innost dobie znehybni chodidlo v brusli, diky ¢emuz je chodidlo stabilngjsi i na paté.

TECHNIKY BRZDENI

kole¢kové brusle maji brzdu: je tfeba pomalu spustit predni ¢astjedné brusle, na které je namontovana brzda, pak piitlacit brzdu k povrchu podkladu.

Pokud koletkové brusle brzdu nemaji anebo byla odmontovéna: doporucuje se pouzivanitechniky "T-Braking Technique” - ale pouze pro pokrocilé uzivatele!
Prenést vahu téla na jednu nohu, pak druhou nohou piesunout za prvni kolmo k ni. Vypada to jako pismeno "T"

KONSTRUKCE KOLECKOVYCH BRUSLI

Koleckové brusle se skladaji ze dvou elementti: boty a dolni ¢asti. Bota je vyrobena celkové ze syntetického materidlu. Dolni ¢ast, ¢ili podvozek, je provedena z PP.
Kolecka jsou na dvou loZiscich a drzi na nozi prostiednictvim 3roubii a auto blokacnich matic. Koleckové brusle nejsou vybaveny nastavenim fizeni a nemaji
zafizeni pro rozbéh.

POZOR !!! Na kole¢kovych bruslich nelze provadét Zzddné modifikace, protoze tyto mohou zpisobit zhorseni bezpeénosti.

NASTAVENI VELIKOSTI KOLECKOVYCH BRUSLI




UDRZBA

Pravidelna (idrzba mé zésadnivyznam pro bezpecnostjizdy na koleckovych bruslich a prodluZuje jejich trvanlivost. Neustélé udrzovani koleckovych brusli v
dobrém stavu zvét3ujejejich bezpecnost. Po ukoncenijizdy na koleckovych bruslich je doporuceno provést peclivé Cisténi a suseni. Je nutné odstranit drobné
kaminky a jiné castice, které se mohou nachézet mezi kolecky. Béhemjizdy na koleckovych bruslich dochézi k opotebeni nékterych elementd, jako jsou: brzda,
kolecka a loziska. Proto je tfeba pravidelné kontrolovatjejich stav a v pFipadé nutnosti tyto nahradit novymi.

BRZDY
Jestlize brzda nefunguje spravné, mize to znamenat, Ze je jiz opotfebovana. Svédci o tom thel mezi dolnim povrchem brzdy a podkladem, po némz se pohybuije.

SPRAVNA BRZDA

Vyména brzdy:
- Od3roubovat 3roub nachézejici se u brzdy s pouzitim pfislusného néfadi.
- Sundat brzdu.

- Pfipevnit novou brzdu.
- Nadroubovat Sroub a matici.
- Ujistit se, Ze 3roub je dobfe dotazeny.
Kvuli bezpeénosti se doporuéuje pouze jednorézové pouZiti autobloka&nich/bezpeénostnich matic.

KOLECKA

Rozmér kolecek: 54-32 mm

Béhemjizdy na koleckovych bruslichkolecka se opotebuiji a je tedy nutné je obcas vymeénit. Mira opotfebenf kolecek je zavisla na mnoha cinitelich, jako napf.: styl
jizdy, povrch, na némz se jezdj, vyska a vaha uZivatele, atmosférické podminky, materiél, z néhozjsou vyrobena a jejich tvrdost.

Kolecka se rychleji opotfebuji zvnéjsku. Pfedni koletka se opotiebuji rychleji nezli ta uprostied a zadni. Proto po projeti zhruba 70 km anebo v pfipadé viditelného
opotfebenije doporu¢eno koletka ménit.

Vyména koledek:
- Od3roubuj $roub na némz drzi kole¢ka s pouzitim vhodného néradi.
- Stahni kolecko z noze.
- Vytahni loziska z kolecka.
-Vloz loziska do nového kolecka.
- Vloz kole¢ka na niz a pfisroubu;j.
Srouby nedotahujeme pfilis silné.
Z bezpeénostnich divodu je doporuéeno jen jednorézové pouziti auto bloka&nich matic.

Béhem rotace kolecek je nutné se ujistit, Ze to nejop 18j3i kolecko za koletko nejméné opotfebované.
Postupovat pod|e obrazku. X

Kolecka se netoéi plynule
K tomu aby se nova kole¢ka totila plynule, musi byt rozjezdéna. Aby loZiska byla optimalné nastavena musi byt zatizena. Je

také nutné ovéit, zda Srouby nejsou pfilidné dotazené.

LOZISKA

Existuji nasledujici druhy loZisek:

608 z - obycejna pro zacate¢niky.

ABEC 1, 3, 5, 7 - dobré loZiska, dlouha trvanlivost.

Cislo u ABEC znamend, Ze &im ma vétsi hodnotu, tim lepsi provedeni a materil loZiska, z néhoz bylo vyrobeno.

Dobré kvalita lozisekzaru¢uje plynulou jizdu na koleckovych bruslich. Viechna loZiskajsou namazana a n im se op mazat. Vyhybejte se jizdé na
zaprésenych, mastnych a mokrych podkladech. Mokré nebo vihké loZiska susit ¢istym hadfikem. Opotfebovana loZiska ne tfeba vyménit.

Vyména lozisek
- Stéhni kolecka z noze.
-Vyndej prvni loZisko z kolecka s pouzitim vhodného néfadi.
- Nésledné vytahni i druhé loZisko.
- Vycistit loZisko hadfikem anebo nahradit novym.
-Vlozit prvni loZisko do kolecka.
- Vlozit druhé lozisko.

MATICE A JINE BEZPECNOSTNI CASTI
Bezpecnostni matice a jiné bezpecnostni elementy mohou ztratit svou ticinnost pokud zkorodovaly, jsou opotiebované anebo se uvolnily. V takovém piipadé je
nezbytné je okamzité vyménit. Z bezpe&nostnich divodu je doporugeno jen jednorézové pouziti auto bloka¢nich matic.

NAVOD NA OBSLUHU

POZORNE SI PRECITAJ TENTO NAVOD PRED ZACATIM POUZIVANIA KOLIESKOVYCH KORCULI A UCHOVAJ HO PRE NESKORSIE POUZITIE !

PRAVIDLA BEZPECNEHO POUZIVANIA

1. Jazda na kolieskovych kor¢uliach by sa mala uskutocriovat na rovnom, plochom, ¢istom a suchom povrchu, pred za¢atim jazdy sa treba uistit, ¢i v oblasti, v ktorej
sa bude jazdit sa nevyskytuju diery, jamy, kamene, skaly, hrbole, ktoré mézu sposobit pad a zranenie tela. Vyhybaj sa nerovnym, strmym, Smyklavym, zaprasenym,
kamenitym a mokrym povrchom.

2. Jazda na kolieskovych kor¢uliach sa musi uskuto¢iovat zdaleka od inych uzivatelov ciest.

3. Zakazuje sa pouzivat kolieskové korcule na ulici, aj na chodniku.

4. Zakazuje sa pouzivanie kolieskovych koréuf po zotmeni.

5. Zakazuje sa pouzivanie kolieskovych kor¢ul drziac sa pohybujucich vozidiel akymi st napr. automobil, bicykel, autobus, nakladny automobil a pod.

6. Za ucelom pouzivania kolieskovych koréul sa odporti¢a nasadenie ochrannej vybavyt.j. kolennych chranicov, laktovych chranicov, rukavice a prilby. Ochranné
vybavenie mé za Gicel ochranu pred pripadnymi Grazmi tela.

7. Pred kazdym pouZitim je treba skontrolovat pripevnenie vietkych spojov. Jazdu je mozné zacat len vtedy, ked'je zariadenie Uplne spdsobilé. Pred jazdou na
kolieskovych koréuliach treba skontrolovat &i vietkyskrutky su dobre dotiahnuté a kolieska sa spravne otéacaju.

8. Zariadenie musi byt pravidelne kontrol ohladne opotret ia a deni, pretoZe len vtedy bude spliat bezpe¢nostné podmienky. Zakazuje sa
pouzivanie poskodeného zariadenia.

9. Stéle udrziavanie kolieskovych korcul‘v dobrom stave zvacsuje ich bezpecnosf

10. Na kolieskovych kor¢uliach sa avanie akychkolvek ik ych figur a akrobacii. Slizia vylu¢ne len na rekreacnijazdu.

11. Treba odstraiiovat akékolvek ostré okraje vzniknuté pocas pouzivania.

JAZDA NA KOLIESKOVYCH KORCULIACH

Pouzivanie kolieskovych korétl, z dévodu prebyvania v stdlom pohybe so zna¢nou rychlostou si vyzaduje spréavnu techniku pouzivania zaru¢ujticu bezpe¢nost
jazdcovi a osobam nachadzajticim sa v okoli. V stvislosti s rekreacnym urcenim kolieskovych kor¢ul' sa odportica pouzivanie Standardnychjazdnych technik s
vynimkou vietkych premetov a skokov. Pocas jazdy na kolieskovych kor¢uliach je treba dodrziavat opatrnost. Rychlost je treba vzdy prisposobit tirovni schopnosti.
Odporti¢came jazdu na kolieskovych korculiach na miestach k tomu urcenych. Jazda na kolieskovych kor¢uliach by sa mala uskuto¢hiovat na rovnom, plochom,
Cistom a suchom povrchu, pred zacatim jazdy sa treba uistit, &i v oblasti, v ktorej sa bude jazdit sa nevyskytuja diery, jamy, kamene, skaly, hrbole, ktoré mozu
sposobit pad a zranenie tela. Vyhybaj sa ym, strmym, Smyklavy itym a mokrym povrchom. Vyhybaj sa nadmernej rychlosti.

ZAPINANIE
Riadne zapnite v Casti priehlavku nohy, lebo préve toto zmociiuje nohu v topénke, vdaka comu noha je stabilnejsia v okoli péty.

TECHNIKY BRZDENIA
Korcule st vybavené brzdou: pomaly opustite prednt ¢ast jednej korculi, na ktorej je namontovana brzda, nésledne pritlacte brzdu k povrchu cesty.
Pokial kolieskové korcule nie st vybavené brzdou alebo této zostala stiahnuté odportica sa pouzivanie tzv techniky e Braking Technique - aviak V)"Iut':ne pre

KONSTRUKCIA KOLIESKOVYCH KORCUL

Kolieskové korcule su zlozené z dvoch sticasti: topanky a dolnej casti. Topanka je v celku vyrobena z umelej hmoty. Dolna Cast, nazyvani sklznicou je z PP. Kolieska
sti nasadené v dvoch loZiskach a pripevnené s k sklznici pomocou skrutiek a samo zaistujtcich matic. Korcule nie st vybavené reguléciou riadenia a nemaju
rozbehové zariadenie

POZOR 1! sa ychkolvek modifikacii v ych h, pretoze mdzu bit zhorsenie b ého stavu.

NASTAVENIE ROZMERU KOLIESKOVEJ KORCULE

Samo zaistujlice matice a iné samo zaistujlice sticasti moZzu stratit svoju Gcinnost, ked st zhrdzavené, vydraté alebo sa povolili. V takom pripade je treba ich ihned'
vymenit. Z bezpecnostnych dévodov sa odportica len jedno pouzitie samo zaistujlcich matic.




