WORKOUT BANDS PRO

ZESTAW 5 EKSPANDEROW DO CWICZEN FITNESS Z AKCESORIAMI

Workout Bands PRO to najwyzszej jakosci, porzadnie i solidnie wykonany zestaw gumowych ekspanderéw wraz z
akcesoriami, ktéry pozwoli Ci wykona¢ kompleksowy trening catego ciata z mozliwosciag nieograniczonej progresiji.

PRZEZNACZENIE

e Zestaw gum oporowych do éwiczen w domu, na sitowni, klubie
fitness czy Swiezym powietrzu.

e Bezpieczne dla oséb w kazdym wieku i na kazdym stopniu
zaawansowania.

e Gumy mozna taczy¢ w dowolnej konfiguracji, uzyskujac opér od 10
az do 100 kg, dzieki czemu idealnie nadaja sie do rehabilitaciji,
éwiczen wzmacniajgcych o kazdej intensywnosci oraz
rozciggania.

e Polecane dla oséb, ktérym zalezy na utracie wagi, budowie
wytrzymatosci oraz wzroscie sity miesniowe;j.

e Sprzet zaréwno dla amatoréw jak i profesjonalistow.

ELEMENTY ZESTAWU

5 EKSPANDEROW O ZROZNICOWANYM OPORZE:
Guma zo6tta - opér do 10 kg

@ Guma niebieska - opér do 15 kg

@ Guma zielona - op6r do 20 kg

@ Guma czarna - op6r do 25 kg

@ Guma czerwona - op6r do 30 kg

AKCESORIA

2 szt. ergonomicznych uchwytéw do rak

2 szt. szerokich i wygodnych opasek na kostki

1 szt. wzmocniony uchwyt drzwiowy z grubg ggbka zabezpieczajaca

1 szt. duzy i solidny worek, w ktédrym zmiescisz caty zestaw

1 szt. Instrukcja uzytkowania z atlasem ¢éwiczen i planem treningowym

PARAMETRY TECHNICZNE

MATERIAL

o EKSPANDERY - 100 % naturalny lateks, nylon, metalowe
wykonczenia

o WOREK - 100 % poliester

¢ UCHWYTY DO RAK -
wykonczenia

¢ UCHWYTY DO KOSTEK - nylon, pianka neoprenowa, metalowe
wykonczenia

o UCHWYT DRZWIOWY - pianka TPE, nylon,

100% TPR, nylon, metalowe

WYMIARY

o EKSPANDERY - dtugo$¢ 120 cm, szeroko$¢ 12 mm, grubos$é 32
mm

o WOREK - 28 cm x 31 cm - SPRAWDZ Z MARTA !l

¢ UCHWYTY DO RAK - dlugo$¢ catkowita 30 cm, dtugosc
gumowego uchwytu 125 mm,

o UCHWYTY DO KOSTEK - dtugo$¢ paska 44 cm, szerokos$é 4 cm,

¢ UCHWYT DRZWIOWY - dtugos¢ catkowita 29 cm, szerokos$¢
ostonki kauczukowej 82 mm, grubos¢ pianki 25 mm, szerokosé
pianki 40 mm

WYROZNIENIE NA TLE KONKURENC.I

e Produkt klasy PREMIUM

o Najwyzsza jako$¢ materiatéw

e Wzmocniony uchwyt drzwiowy

o Wysoka jakos¢ wykonania catego kompletu

o Poradnik w PDF zawierajacy opis wszystkich
éwiczen oraz plany treningowe w zaleznosci od celu
treningowego

OPAKOWANIE

Kolorowe pudetko kartonowe

SKU PRODUKTU

RB-WB-PRO-10-100

Oferujemy wysokiej jakosci sprzet sportowy w przystepnej cenie!




