
INSTRUKCJA OBSŁUGI 

Masażer elektryczny EMS do ciała, twarzy i głowy UK-21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gratulujemy zakupu! Jeśli z jakiegoś powodu nie są Państwo w pełni 

usatysfakcjonowani z zakupu na naszej aukcji, prosimy o kontakt 

telefoniczny – postaramy się pomóc. 

 

POL-KRUSZ Daniel Kruszyński  

ul. Kasztanowa 6 

 62-410 Zagórów  

NIP:6671768932  

WWW.REGMAG.PL 

 

http://www.regmag.pl/
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Przed pierwszym użyciem produktu należy uważnie zapoznać się z poniższą 
instrukcją. 
  
UWAGI BEZPIECZEŃSTWA  
1. Urządzenie może być używane wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem. 
2. Dzieci lub osoby wymagające opieki mogą używać urządzenia jedynie pod nadzorem dorosłych. 
3. Nie należy zanurzać urządzenia w wodzie ani dopuszczać do kontaktu z wilgocią. 
4. Nie używać urządzenia w pobliżu wanny, prysznica, umywalki ani innych zbiorników z wodą. 
5. Przed czyszczeniem lub konserwacją zawsze odłącz urządzenie od źródła zasilania. 
6. Nigdy nie używaj urządzenia z uszkodzonym przewodem, wtyczką ani obudową. 
7. Nie wolno samodzielnie otwierać, naprawiać ani modyfikować urządzenia. 
8. Urządzenie należy przechowywać w suchym miejscu, z dala od wilgoci i bezpośredniego działania 
promieni słonecznych. 
9. Nie pozostawiaj włączonego urządzenia bez nadzoru. 
10. Nie kładź urządzenia na miękkich lub łatwopalnych powierzchniach podczas pracy ani tuż po jej 
zakończeniu. 
11. Elementy grzewcze mogą być bardzo gorące – unikaj kontaktu ze skórą, oczami, włosami lub 
ubraniem poza obszarem przeznaczenia. 
12. Nie używaj urządzenia w miejscach o dużym zapyleniu, wilgotności ani w pobliżu materiałów 
łatwopalnych. 
13. Nie używaj urządzenia, jeśli zostało upuszczone lub widocznie uszkodzone. 
14. Przewód zasilający powinien być ułożony tak, aby nie groziło potknięcie lub uszkodzenie 
mechaniczne. 
15. Urządzeń akumulatorowych nie wolno ładować w pobliżu źródeł ciepła, wilgoci ani materiałów 
łatwopalnych. 
16. Nigdy nie przykrywaj otworów wentylacyjnych urządzenia podczas jego pracy. 
17. Po zakończeniu użytkowania zawsze wyłącz urządzenie i odłącz je od źródła zasilania. 
18. Nie używaj urządzenia w czasie snu ani w stanie obniżonej świadomości.  
19. Nie wolno ciągnąć za przewód ani owijać go ciasno wokół urządzenia.  
20. Ładowarki i adaptery należy stosować wyłącznie z zastosowaniami producenta. 
21. Nie używaj urządzenia w pobliżu aerozoli, gazów lub otwartego ognia.  
22. Zestaw został zaprojektowany tylko i wyłącznie do użytku domowego i  nie jest przeznaczony do 
zastosowań profesjonalnych bądź komercyjnych. 
23. Jakakolwiek ingerencja w konstrukcję, działanie lub elementy urządzenia wymaga uprzedniego 
uzgodnienia i wyraźnej zgody producenta. Nieautoryzowane modyfikacje mogą prowadzić do utraty 
gwarancji oraz stwarzają ryzyko uszkodzenia urządzenia lub zagrożenia dla użytkownika. 
24. W przypadku wystąpienia jakiejkolwiek reakcji skórnej (np. wysypki, podrażnienia) lub innych 
niepokojących objawów po kontakcie z produktem, należy przerwać jego użytkowanie i skonsultować 
się z lekarzem w celu oceny stanu zdrowia. 
25. Pod żadnym pozorem nie należy spożywać jakichkolwiek elementów produktu. W przypadku 
przypadkowego połknięcia któregokolwiek z elementów należy niezwłocznie skontaktować się z 
lekarzem pierwszego kontaktu. 
26. Producent nie ponosi odpowiedzialności za jakiekolwiek skutki, zarówno pożądane, jak i 
niepożądane, wynikające z użytkowania urządzenia. Efekty działania zależą w głównej mierze od 
indywidualnych cech i reakcji organizmu, a także od wiedzy, doświadczenia oraz umiejętności 
użytkownika w zakresie przeprowadzania zabiegów kosmetycznych. Zaleca się dokładne zapoznanie z 
instrukcją obsługi oraz przestrzeganie wszystkich wskazówek dotyczących bezpieczeństwa.  
27. Zabrania się korzystać z urządzenia, jeśli na skórze zauważalne są jakiekolwiek zmiany nieznanego 
pochodzenia, rany otwarte czy uszkodzenia skóry. 
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A. OPIS URZĄDZENIA 

 

 

 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

B. PODSTAWOWA OBSŁUGA 

 

1. On/off 

On/off – Przytrzymaj przycisk zasilania przez 1,5 sekundy, aby włączyć 
urządzenie 

On/off – Przytrzymaj przycisk zasilania przez 1,5 sekundy, aby wyłączyć 
urządzenie 

 

2. Wybór trybu i poziomów intensywności 

 

Gdy urządzenie jest włączone, naciśnij przycisk zmiany trybu „M”, aby 
przełączyć tryb.  
Ponowne naciśnięcie przycisku wyłącza wibrację. 
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Domyślnie uruchamiany jest tryb początkowy - ustawiony na poziom 1. 

Krótkie naciśnięcie przycisku „On/off” pozwala zmienić poziom intensywności od 1-9. 

Cztery tryby (domyślnie uruchamiany tryb 1) 

 Tryb 1: Czerwone światło + EMS (mikroprąd) 

 Tryb 2: Światło + wibracja (VIB) 

 Tryb 3: Blado-niebieskie światło + EMS (mikroprąd) + wibracja (VIB) 

 Tryb 4: Naprzemienne czerwone i niebieskie światła + EMS (mikroprąd) + wibracja 
(VIB) 

 

C. INSTRUKCJA ŁADOWANIA 

1. Otwórz silikonową osłonę. 
2. Podłącz kabel ładujący do portu ładowania i adaptera (adapter należy zapewnić we 

własnym zakresie). 
3. Jeśli wskaźnik baterii świeci na czerwono, oznacza to, że urządzenie jest w trakcie ła-

dowania. 

D. INSTRUKCJA UŻYCIA 
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Zalecenia dotyczące masażu: 

1. Zalecana kolejność masażu: głowa → szyja i ramiona → plecy → brzuch → ręce → 
nogi. 

2. Intensywność masażu powinna stopniowo wzrastać – od delikatnej do mocniejszej – 
w zależności od indywidualnych preferencji i tolerancji na bodźce. 

3. Czas trwania masażu należy dostosować do wieku oraz ogólnej kondycji fizycznej 
danej osoby. 

4. W codziennej pielęgnacji zdrowotnej masaż nie ma ścisłych ograniczeń czasowych 
ani intensywności – kluczowe jest dopasowanie go do własnego komfortu i 
samopoczucia. 

5. Podczas masażu należy dostosować temperaturę otoczenia do ok. 25°C. 

 

E. UWAGI DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA 

1. Używaj wyłącznie kabla ładującego dołączonego do produktu lub innego, który speł-

nia jego specyfikację. Upewnij się, że wtyczka ładowarki jest prawidłowo podłączona 

do gniazdka, aby zapobiec awarii, przegrzaniu lub pożarowi. 

2. Ze względu na wbudowany akumulator, nie wrzucaj urządzenia do ognia ani nie uży-

waj go w miejscach o wysokiej temperaturze, aby uniknąć uszkodzenia, przegrzania 

lub ryzyka pożaru. 

3. Jeśli urządzenie stanie się nienaturalnie gorące, zdeformowane, uszkodzone lub za-

cznie wydzielać nieprzyjemny zapach, natychmiast przestań go używać, aby uniknąć 

ryzyka porażenia prądem i pożaru. 

4. Uwaga: To urządzenie jest przeznaczone wyłącznie do osobistego masażu i nie mo-

że zastępować leków ani sprzętu medycznego. 

5. W przypadku uszkodzenia głowicy masującej zaprzestań dalszego użytkowania. 

6. Produkt nie jest wodoodporny – należy unikać kontaktu z wodą. 

 

F. ŚRODKI OSTROŻNOŚCI PODCZAS UŻYTKOWANIA 

 
1. Przechowuj urządzenie i akcesoria w chłodnym i suchym miejscu.  

2. Po pełnym naładowaniu odłącz ładowarkę, aby uniknąć długotrwałego  

przeładowania.  

3. Urządzenie posiada funkcję podgrzewania. Osoby o obniżonej wrażliwości na ciepło 

powinny ją wyłączyć podczas użytkowania.  

4. Produkt nie jest wodoodporny – nie używaj go ani nie przechowuj w łazience ani w 

pobliżu źródeł wody.  
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5. Do czyszczenia urządzenia nie używaj silnych detergentów o odczynie kwasowym lub 

zasadowym. 

Podczas nagrzewania nie umieszczaj urządzenia przez dłuższy czas na 

materiałach łatwopalnych np. koc lub inna tkanina! 

6. Nie używaj urządzenia na skórze, która jest owrzodzona lub uszkodzona. 

7. Ze względów higienicznych produkt powinien być używany indywidualnie – nie zaleca 

się współdzielenia go z innymi osobami. 

8. Upewnij się, że silikonowa osłona jest prawidłowo zamknięta w porcie ładowania 

podczas użytkowania, aby zapobiec przedostawaniu się olejków i uszkodzeniu urzą-

dzenia. 

9. Żywotność urządzenia może się różnić w zależności od warunków użytkowania i tem-

peratury otoczenia. 

10. Po zakończeniu masażu wytrzyj nadmiar olejku czystą chusteczką lub ręcznikiem. 

11. Nie wolno masować okolicy lędźwiowo-krzyżowej oraz podbrzusza u kobiet w ciąży 

i podczas menstruacji. 

12. Masaż jest zabroniony dla osób pod wpływem alkoholu. Osoby starsze, osłabione, 

wątłe lub bardzo szczupłe powinny korzystać z delikatnego masażu. 

13. Unikaj masowania dużych naczyń krwionośnych. 

14. Osoby z żylakami i obrzękami kończyn dolnych powinny być masowane delikatnie, 

kierując ruchy od dołu ku górze. 

15. Produkt zawiera baterię litową. Przed wyrzuceniem urządzenia należy je wyłączyć i 

odłączyć od źródła zasilania. Następnie, przy użyciu specjalistycznych narzędzi, otwo-

rzyć zabezpieczenie i całkowicie wyjąć baterię. Nie wyrzucaj urządzenia do zwykłych 

odpadów! Baterię należy umieścić w specjalnym pojemniku na zużyte baterie, aby 

uniknąć zanieczyszczenia środowiska. 

 

G. CZYSZCZENIE I KONSERWACJA 

 

1. Przed czyszczeniem upewnij się, że urządzenie całkowicie ostygło i zostało odłączone 
od źródła zasilania.  

2. Powierzchnię urządzenia można przetrzeć miękką, wilgotną ściereczką. W razie po-
trzeby można użyć niewielkiej ilości łagodnego środka czyszczącego. Nie zanurzaj 
urządzenia w wodzie ani nie myj go pod bieżącą wodą.  

3. Nie używaj szorstkich gąbek ani wełny stalowej do czyszczenia, aby nie uszkodzić po-
włoki ochronnej urządzenia.  

4. Nie zanurzaj urządzenia elektrycznego w wodzie ani w innych płynach podczas 
czyszczenia.  

5. Po zakończeniu czyszczenia pozostaw urządzenie w dobrze wentylowanym miejscu 
do całkowitego wyschnięcia lub upewnij się, że jego powierzchnia jest sucha przed 
kolejnym użyciem.  

6. Nie używaj metalowych narzędzi do czyszczenia, aby uniknąć uszkodzenia powłoki 

ochronnej. 
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H. MOŻLIWE USTERKI 

 

 

I. PARAMETRY URZĄDZENIA 

 

Model produktu AMY-05 

Napięcie wejściowe 5V 

Moc znamionowa 3W 

Pojemność baterii 600mAh 

Czas ładowania około 2 godz. 

 

 

 

OBJAWY USTERKI MOŻLIWA PRZYCZYNA SPOSÓB USUNIĘCIA USTERKI 

Lampka kontrolna nie 
świeci 

Dysk grzewczy nie 
nagrzewa się 

1. Zasilanie jest odłączone. 
2. Wewnętrzny przewód jest 
odłączony. 
3. Przełącznik zasilania jest 
uszkodzony. 
4. Element grzewczy jest prze-
palony. 
5. Wewnętrzny przewód jest 
odłączony. 

1. Sprawdź przełączniki, wtyczki, 
gniazdka i bezpieczniki. Upewnij się, 
że przewody zasilające są w dobrym 
stanie, prawidłowo podłączone i do-
brze osadzone. 
2. Oddaj urządzenie do wyznaczone-
go punktu serwisowego lub sklepu w 
celu naprawy. 

Dysk grzewczy działa 

1. Wskaźnik (lampka kontrolna) 
jest uszkodzony. 
2. Przewód wskaźnika jest 
uszkodzony lub odłączony. 

1. Oddaj do wyznaczonego punktu 
serwisowego lub sklepu w celu na-
prawy 

Nie można automatycznie regulować tem-
peratury 

1. Uszkodzony termostat 1. Oddaj do wyznaczonego punktu 
serwisowego lub sklepu w celu na-
prawy 

Brak wibracji 

1. Awaria rezystencji przewodu 
(oporu) 

1. Oddaj do wyznaczonego punktu 
serwisowego lub sklepu w celu na-
prawy 


