SZTANGA SKRECANA 2W1 DO
TRENINGU ZESTAW OBCIAZENIA Z
HANTLAMI GRYFEM 20KG

O W ZESTAWIE ZNAJDUA SIE

* Dwa gryfy krétkie 45 cm o Srednicy 25 mm z zaciskami

* Czesc laczaca 100 cm

* 12 szt. obcigzen (4x2.5 kg, 4x1.25 kg, 4x0.5 kg) - duza iloS¢ obciazen to wieksza
mozliwo$¢ skonfigurowania odpowiedniego ciezaru.

O SPECYFIKACJA
Materiat: PVC + cement, zelazo, pianka
O 2x GRYF KROTKI

* Dhlugos¢: 45 cm

* Srednica: 25 mm

* Srednica uchwytu: 24 mm

* Dlugos¢ czesci na obcigzenia: 15 cm
* Dlugosc¢ czesci chwytnej: 12 cm

* Zacisk na gryf: 18 mm

O LACZENIE

* Dlugosc: 100 cm
* Srednica uchwytu: 41 mm

O GRYFDLUGI PO SKRECENIU

Dlugos¢: 159 cm
+ Srednica na obcigzenia: 23 mm
+ Srednica uchwytu: 41 mm

* Waga gryfu: 820 g

* Waga laczenia: 860 g

* Waga zacisku: 32 g

* l.aczna waga zestawu: 21 kg

O WYMIARY TALERZY
* 2.5kg - Srednica (cm): 21,5 x grubos¢ (cm): 3.9
* 1.25 kg — Srednica (cm): 18 x grubos¢ (cm): 3,1
* 0,5kg - srednica (cm): 14 x grubo$¢ (cm): 2,6
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