
⭐ Rękawice do Podnoszenia 

Ciężarów z Wolnym Kciukiem 

Skórzane na Siłownie 

 



✨ Najważniejsze informacje 

✔️ Zaprojektowane dla sportowców – idealne do podnoszenia ciężarów, 

chronią dłonie i zapewniają pewny chwyt podczas treningu 

✔️ Trwała konstrukcja – wykonane z podwójnej skóry bydlęcej, co 

gwarantuje wytrzymałość i długotrwałe użytkowanie 

✔️ Swoboda ruchu – nowy design umożliwia swobodne poruszanie 

kciukiem, co zwiększa elastyczność chwytu i komfort ćwiczeń 

✔️ Komfortowe dopasowanie – gruby rzep oraz amortyzująca gąbka 

zapewniają stabilność oraz wygodę podczas intensywnych treningów 



 

✨ Zalety produktu 

⭐ Wygodne i bezpieczne – ochraniacze posiadają gruby rzep (5 mm) oraz 

amortyzującą gąbkę, zapewniając stabilność i komfort podczas ćwiczeń 

⭐ Większa powierzchnia ochrony – o 50% większa ochrona nadgarstka w 

porównaniu z tradycyjnymi ochraniaczami 

⭐ Wszechstronne zastosowanie – idealne do różnych rodzajów treningu 

siłowego, takich jak martwy ciąg, podciąganie czy ćwiczenia z hantlami 



⭐ Trwałe materiały – podwójna skóra bydlęca jest nie tylko wytrzymała, 

ale również wygodna w użytkowaniu 

 

⚙️ Specyfikacja 

✅ Wymiary: 21 cm x 18,6 cm x 6,5 cm 

✅ Materiał: Skóra bydlęca + gruby rzep + amortyzująca gąbka 

✅ Grubość gąbki: 5 mm 

✅ Kolor: Brązowy 



✅ Zastosowanie: Trening siłowy, CrossFit, podnoszenie ciężarów 

 

❓ Jak dobrać rękawice do podnoszenia 

ciężarów? 

Te rękawice to uniwersalny wybór, idealne zarówno dla początkujących, jak 

i zaawansowanych. Zapewniają pewny chwyt, ochronę dłoni i wygodę 

podczas ćwiczeń. Dzięki solidnym materiałom i anatomicznemu kształtowi 

świetnie sprawdzą się przy każdym rodzaju treningu siłowego. 
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