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olejkow eterycznych

100% naturalny olejek eteryczny

0,35 uncji ptynu (10 ml)
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WYPRODUKOWANO W CHINACH

Olejek eteryczny 2-e ukaliptusa pochodzi z fiscidrzewa
eukaliptusowego i sktada si¢ 2 unikalnych cz2gsteczek,
ktore, jak wykazano, wspomagajg uczucie jasnosc] umyslu,
skupienia | swobodnego oddychania. Te same czasteczki i
skladniki chemiczne majq rownie2 wlasciwosci oczyszczajace,
dlatego olejek eukaliptusowy moze byé¢ dobrym
srodkiem czyszczacym.

Olejek eteryczny 2 lawendy pachadzi z kwiatew kizewu lawendowege| od
wiekow udowodniono, Ze zapewnia relaks iwyc|szente. Jego unikalna
kompozycja czgsteczek dziata kojaco na skdre i moze wspierac
ogoine samopoczucie. To wszechstronny olejek, kt6ry
mozna stosowac na wiele spasabdw.

Olejek eteryczny z kadzidtowca pochodzi 2 2ywicy, czyli
soku, daojrzatych dizew kadzidtowca. Drzewo produkuije te
unikaing zywice, ktora pomaga mu w regeneracji po Urazach i
chroni przed niepozadanymi mikroorganizmamt. Te naturalne wiasciwosci
olejku wplywajq korzystnie na nasze ogéine samopoczucie, a

jego ziemisty, ztoZony aromat zapewnia doznania
gfebokiego spokoju i ukojenia umyslu.

Olejek eteryczny 2 trawy Cytrynowe| pochodzi z ostrych, dtugjch Zdzbet
trawy krzewu trawycytrynowej. Uzywany od wiekow w medycynie
ludowe}, alejek trawy ¢yt ynowej ckazai sie skuteczny w adstraszaniu
oveadaw, zapabieganiu infekcjom i tagodzeniu nadpobud liwesci umystowei.
Daskonalz sprawdza sig w dyfuzji aby uspokok pomieszezenie, alena Ieiy
go stosowat ostroinie, stoswqc na skdre, poniewa? moie padiazniac,
nalezy zawsze miesza¢ go z olejkiem nosnikowym,

Olejek eteryczny z cytryny jest pozyskiwany z e skorkicytryny
tloczony na zimno. Jego przyjemny zapach odswieza umys|,
dodaje energii, lagodzi rozdraznienie i oczyszcza powietize,
Bogatyw witaminy C, 81 naturalne kwasy, ol¢jek maze rowniez
tagodzic pizebarwienia i drobnez marsz czki na twarzy.
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Ole ek etzryezny z misty picprzewej pachodz| z liéci popularnego 2iota
kultinarnego, ktore od wiekowjeststosowane wcelu
tagodzenia b6k w,; uspoka jania umystu i brzucha oraz oczyszczania
umyslu z nadaktywnych mysli. Jego Swiezy, orzeéwiajqcy
aromat moze dac uczucie przyptywu ene rgii i
przebudzenia, a takie zapewnic wrazenje wickszej

przestrzeni do oddychania.

stodka pomarancza

Olejek 2 stodkiej pomarariczy pochodzi ze skorki owocu pomarariczy
slodkiejijest uwa zany za jeden 2 najszcaesliwszych olejkow
eterycznych, posewaz ofe ruje nieodparte uczucie zadowolenia i
radosci. Jego stodkl, orzezwiajgcy aromat moze poprawic
kazdy nastrgj, a jegosktad molekutarnyoczyszcza i

neutralizule zapachy, zarazki i negatywne emocie.

Olejek eteryczny 2z rozmarynu pochedziz fisciapopularnego ziola
kulina rnego, ktore od wiekow jest stosowane w kuchni w celu
tagodze nia trawienia i ochrony migsa pr1zed zepsuciem. Udowodnioro,
2e jego zapach sprzyja bystroscn umystu, poprawia pamlecl
pomaga zachowac czujnosc, Jego wtasciwosci oczyszczajqce l
oczysz czajgce wplywa jg rowniez na proces oddychania i mogq
przynies¢ uczucie spokoju.

Oraowo herdaGsne

Olejek eteryczny z drzewa herbacianego pochodzi z liscidrzewa
herbacianego, a jego skladniki chemiczne wyk azujq w lasciwosci
oczyszCz aj3ce Hagodzaoe skore Wspiera rownjez jasnos'(: myslznia i
pomaga utrzymac mo tywacje. MoZna go stosowac do oczyszczania
i udrazniania pomieszczen, a takze jako skladnik szampondw i

zeli pod prysznic.,

~ YiangYtang

Okjek eterycz ny ylang-ylangjest pozyskiwa ny ze $wiezych kwiatow
ylang-ylan gmetodgq desty lacji Wystepuje w wielu kalorach. o d zottego
po przezroczysty, o lagodnym, stodkim smaku i egzotycznym
charakterze. Olejek eteryczny ylang-ylang lest szczegoinie skteczny

W przypa dku dusznoscii przyspieszonego biia serca, a takie odgrywa
wazng role w relaksacji ukladu nerwowego i dziataniu
antybakterynym.
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Olejek bergamotkowy jest ttoczonyze skérki bergamotki,
Olejek ma jasnozielony kolor i zachwyca swiezoscig pomaraliczy i
cytryny z nutami kwiatowymi. Jest popularnym olejkiem eterycznym w
aromaterapii, ktary moze wywata¢ uczucie relakst i przyjemnosci.
Olejek bergamotkowy pelni trzy wazne funkcje: wykazuje
doskonale dzialanie przeciwbakteryjne, pomaga w leczeniu
depresji i leku oraz doskonale chroni skére.

Olejek cynamonowy pezyskuje sie 2 pakow kwiasawych, kory i lisci

cynamonowca mewodadestylacii, Olejek cynamonowy to naturalny

afrodyzjak, ktory wspomaga kra2enie krwi i gpoznia staizenie. 0zjgk|

silnemudziataniu antybakteryjnemir, dziataleczniczo na przezighieniai

infekcje drog oddechowych. Jestzdecydowanie najlepszym

sposobem na ztagodzenie wyczerpania, ostabienia i
epresiji.

Olejek eteryczny z drzewa sosnowego destylowany jest Ziget i szyszek sosny

Ma dzlalanie oczyszczajgce: stymulujace , If:ingujgcei odswiezajace,

Stosowany do masazu olejek sosnowy lagodzi bole migsni i
stawow, ma wlasciwosci antybakteryjnei wspomaga
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego poprzez eliminacje
S2hedbwych bokterii z pewieired i powierzehni shory

Olejek eteryczny z grejpfruta wspomaea wydalanje ptynéw
uswojowych; dziata moczopgdnie i detoksyk ujaca, a takze lagodzi
bole gtowy, koi neiwy oraz dziata antybakteryjie i przeciwzapalnie.
Olejek eteryczny z grejpfruta jest swiattoczuty,
dlatego nienatezy wysmwiac skéry na dziatanie silnego swiatta
przez dtugi czas po jego uzyciu.

Zabek

Olejek eteryczny gozdzikowy, pozyskiwany z kwiatow gezdzikow,
dzia ta sterylizujgco i pobudza krazenie krwi. Nalezy go unikac

w cigzy. Olejek eteryczny gozdzikowy dziata przeciwbadlowo,
antyseptycznie, przeciwbakteryjnie, przeciwskurczowo,
tagodzaco na nerwobdle, odpedza gazy, dziata
przeciwinfekcyjnie, dezynfek ujaeo i sterylizujaeo, adrobaczajaco

Qraz masuj3oo.
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Olejek eteryczny z paczub jestzazwyczaj pozyskiwany z

rosliny paczuli metodz destylacji. Aromatyczny i- mgtny, pobudzajacy
apetyt i zapobiegajacy wyrniotom, uwalniajgcy letnie ciepto,
moze wspomagac 1egeneracie komarek, gojenie sie ran, lagodaic lgk,
pizeciwdzialac depresjl, tagodzic stany zapalne, chronic rany; ma
dzialanle ad$wieZajgce i pobuidzajace.

“Mandarynka

Pozyskiwany jest przez ttaczenie lub mielenie na zimno

skorki pomaranczowej, a takze przez destylacje. Ojejek
eteryczny z pomarasniczy dziata kojaconauklad nerwowy,

tonizuje uklad trawienny, a #akze pomaga w przypadku wzdeg
biegunkiizaparé. Jest rowniez koraystny dia skory - moze opénijac
jej wiotczenie, poprawiac krgzenie i zmniejszac opor plynow.

~ Pelargonia

Olejek geraniowy dodany do soracej wady na stopy moze dzialac
przeciwbolowo, antybakteryjnie, wspomagac funkcje obranne
komérek, dezodoryzowa ¢ hemostazowaé iuzupetniac ptyny. Moze poprawic
krgzenie krwi i pozbyé¢ sie beri-beri oraz nieprzyjemnego
Zapachu step.

Olejek eteryczny z rumianku, destylowany z kwiatéw, ma cudowne
dziatanie kojace, | agodzace I¢k, napigcie, gniew i Strach,
dajac uczucie odprezenia, cierpliwosci i spokoju. £agodai |ek,
uspokaja umysti jest $wietny na bezsennosé.

Olelek eteryczny 2 szatwii ¥ diejek eter yczny pozyskavany 2 suszonych
lisci szalwi metod3 desiylacji parowej, Otejek eteryczny 2 szalwii
muszkatolowey, produkawany 2 szaiwti ma dzietanie przecjwmleczne
praeciwreumatyczne, przeciwskurczowe, praeciwbakteryme; mec2opedne,
pizeciwobragkawe, pizechvnadcisnieniowe i tonizujgce. ale nie meze by¢

stosowaryy w ciazy | podczas karmienia piersia,
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