
BIO-HERBS

KOENZYM Q10 SELEN ORGANICZNY PREMIUM
STANDAR 60 KAPS SERCE SKÓRA TARCZYCA

Galeria Produktu

Opis Produktu

KOENZYM  Q10  Z  SELENEM  ORGANICZNYM  -  SIŁA  DLA  SERCA,  SKÓRY  I  TARCZYCY
KOENZYM  Q10  SELEN  ORGANICZNY  PREMIUM  STANDARYZOWANY   Innowacyjne
połączenie  Koenzymu  Q10  i  selenu  organicznego  dla  wsparcia  zdrowia  serca,  skóry  i
tarczycy. Koenzym Q10 - 200 mg Selen organiczny - 100 mg (w tym selen 200 μg) 60
kapsułek  -  miesięczna  kuracja  Podmiot  odpowiedzialny:  Bio  Herbs  Sp.  z  o.o.
Wyprodukowano  w  Polsce  Główny  Inspektorat  Sanitarny:
BZ/SD/POW/PL1400D/002137/2025  Działanie  Koenzymu  Q10  z  Selenem  organicznym
Koenzym Q10 to silny antyoksydant, który wspomaga produkcję energii w komórkach, a
także działa ochronnie na serce i  układ krążenia.  Jego naturalny poziom w organizmie
zmniejsza  się  wraz  z  wiekiem,  co  może  prowadzić  do  spadku  witalności  i  energii.  W
połączeniu z organicznym selenem, Koenzym Q10 zyskuje jeszcze większą skuteczność
w  ochronie  komórek  przed  stresem  oksydacyjnym,  wspierając  zdrowie  całego
organizmu.  Kluczowe  korzyści:  Wsparcie  układu  sercowo-naczyniowego:  Pomaga
utrzymać  zdrowe  serce  i  prawidłowe  ciśnienie  krwi.  Poprawa  kondycji  skóry:  Wspiera
zdrowy  wygląd  skóry  i  jej  regenerację.  Ochrona  zdrowia  tarczycy:  Selen  odgrywa
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kluczową  rolę  w  prawidłowym  funkcjonowaniu  tarczycy.  Wzrost  energii  i  witalności:
Zwiększa  poziom  energii  i  redukuje  uczucie  zmęczenia.  Wsparcie  układu
odpornościowego:  Selen  wspomaga  prawidłowe  funkcjonowanie  układu
odpornościowego.  Środki  ostrożności  Suplement  diety  nie  może  być  stosowany  jako
substytut  zróżnicowanej  diety  i  zdrowego trybu życia.  Nie  stosować u dzieci,  kobiet  w
ciąży i w trakcie laktacji. Nie należy stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze
składników. Zalecane spożycie:  Przyjmować 1 kapsułkę dziennie popijając dużą ilością
wody.  Ważne  jest  stosowanie  zbilansowanej  diety  oraz  prowadzenie  zdrowego  trybu
życia.  W  produkcie  mogą  wystąpić  naturalne  różnice  koloru.  Umieszczony  wewnątrz
słoiczka  pochłaniacz  wilgoci  służy  utrzymaniu  świeżości  produktu  i  jest  niejadalny.
Należy go przechowywać w słoiczku. Składniki i  przechowywanie Składniki 1 kapsułka:
Koenzym  Q10  (Ubichinon)  200  mg  Selen  organiczny  100  mg,  w  tym  selen  200  μg
Substancja  wypełniająca:  Celuloza  mikrokrystaliczna  Otoczka  kapsułki:  Żelatyna
Przechowywanie:  Przechowywać  w  temperaturze  pokojowej,  w  suchym  i  chłodnym
miejscu, w sposób niedostępny dla małych dzieci. 60 kapsułek / 550 mg Masa netto 33
g  Sekcja  pytań  i  odpowiedzi  Pytanie:  Dla  kogo  przeznaczony  jest  ten  suplement?
Odpowiedź:  Koenzym  Q10  z  selenem  organicznym  jest  przeznaczony  dla  osób,  które
chcą  wspierać  swoje  zdrowie  serca,  układ  odpornościowy  oraz  poprawić  ogólną
witalność  i  energię.  Jest  to  doskonały  wybór  dla  osób  w  średnim  i  starszym  wieku,  a
także  dla  tych,  którzy  prowadzą  aktywny  tryb  życia  lub  odczuwają  chroniczne
zmęczenie.  Pytanie:  Jak  długo  należy  stosować  suplement,  aby  zauważyć  efekty?
Odpowiedź:  Efekty  stosowania  suplementu  mogą  być  indywidualne,  ale  zazwyczaj
zaleca  się  regularne  przyjmowanie  przez  co  najmniej  1-3  miesiące,  aby  zauważyć
pierwsze  pozytywne  zmiany.  Warto  pamiętać,  że  suplement  działa  najlepiej  w
połączeniu ze zdrowym stylem życia i zbilansowaną dietą. Pytanie: Czy można stosować
ten  suplement  razem  z  innymi  lekami?  Odpowiedź:  Przed  rozpoczęciem  stosowania
suplementu  wraz  z  innymi  lekami,  zawsze  należy  skonsultować  się  z  lekarzem  lub
farmaceutą.  Niektóre  składniki  mogą  wchodzić  w  interakcje  z  lekami,  dlatego  ważne
jest,  aby  poinformować specjalistę  o  wszystkich  przyjmowanych preparatach.  Pytanie:
Czy  suplement  może  powodować  skutki  uboczne?  Odpowiedź:  Koenzym  Q10  i  selen
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organiczny  są  generalnie  dobrze  tolerowane  przez  organizm.  Jednakże,  w  rzadkich
przypadkach  mogą  wystąpić  łagodne  skutki  uboczne,  takie  jak  lekkie  dolegliwości
żołądkowe.  Jeśli  zauważysz  jakiekolwiek  niepokojące  objawy,  przerwij  stosowanie  i
skonsultuj się z lekarzem.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Bio Herbs

Nazwa KOENZYM Q10 SELEN ORGANICZNY PREMIUM STANDARYZOWAN

Postać kapsułki

Liczba sztuk 60

EAN (GTIN) 5903714703203

Stan Nowy

Wyrób medyczny nie

Stan opakowania oryginalne

Strona 3


