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Izolat Biatka OPTIMUM NUTRITION Gold
Standard 930g Czekolada WPl Whey

Galeria Produktu
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Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

OPTIMUM NUTRITION Gold Standard 100% Isolate oferuje szereg korzysci dla oséb

aktywnych fizycznie:

Btyskawiczne wchtanianie: Dzieki potaczeniu izolatu i hydrolizatu biatka serwatkowego,
produkt jest wyjgtkowo szybko przyswajany przez organizm, co jest kluczowe w okresie

potreningowym i regeneracji.
Idealne dla redukcji: Minimalna zawartos¢ ttuszczu i weglowodandw sprawia, ze produkt
jest najlepszym przyjacielem oséb na redukcji. Budujesz miesnie i spalisz zbedne kalorie

bez dostarczania niepotrzebnych makrosktadnikow.

Wsparcie regeneracji miesni: Wysokiej jakosci biatko z dodatkiem BCAA pomaga w
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odbudowie i wzroscie tkanki miesSniowej, przyspieszajgc regeneracje po intensywnym

wysitku.

Przyjazne dla uktadu pokarmowego: Obnizona zawartos¢ laktozy sprawia, ze produkt

jest przyjazny nawet dla oséb z nietolerancjg cukru mlekowego.

Kompleksowe aminokwasy: Zawartos¢ izoleucyny, leucyny i waliny wspiera synteze

biatek, ogranicza rozpad miesni i dostarcza energii do ¢wiczeh.

Sktad i wartosci odzywcze

OPTIMUM NUTRITION Gold Standard 100% Isolate wyréznia sie wyjatkowo czystym
sktadem i najwyzszg wartoscig odzywcza:

Sktadniki: Biatka izolatu serwatki (mleko) (94%) (izolat biatka serwatki, hydrolizowany
izolat biatka serwatki, emulgator: lecytyna sojowa), aromaty (mleko), kakao o obnizonej
zawartosci tluszczu, chlorek sodu, substancja zageszczajaca (guma ksantanowa),
substancja stodzgca (sukraloza).

Wartosci odzywcze w 30g porcji:

Wartos¢ energetyczna: 110 kcal

Biatko: 25 g

Weglowodany: 1,3 g (w tym cukry: 0,3 g)

Ttuszcz: 0,4 g (w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0,1 g)
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S6l: 0,22 g

Produkt moze zawiera¢ sladowe ilosci glutenu, jaj i orzechéw. Opakowanie 930g zawiera

31 porgcji.

Parametry Techniczne

Parametr Wartosc

Marka Optimum Nutrition

Kod producenta 1000019699#92N

Rodzaj izolat biatka serwatkowego (WPI)
Forma proszek

Waga 930

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 31

Smak producenta Chocolate
Smak czekoladowy
Wielkos¢ porgcji 30

Cechy brak
Pojemnos¢ 5625

Waga produktu z opakowan 1.11

Typ odzywki izolat biatka - WPI

Nazwa Gold Standard Isolate

EAN (GTIN) 5060469987538

Stan Nowy

Data waznosci przynajmniej p6t roku od momentu zakupu
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