NASAZENi PLAVECKYCH BRYLI

Plavecké bryle chrani pied riziky pro o¢i pfi plavani

Nasadte si bryle na oblicej a pfitahnéte si pasek na zatylku. Aby se zabranilo protékani bryli, mél by
pasek na hlavé svirat ihel 45°. Pokud bryle stale netésni, zkuste je nasadit znovu.

NASTAVENi NOSNIHO MUSTKU A PASKU

Upravte sitku nosniho mustku a délku pasku tak, aby vam bryle dobie sedély na obliceji. PFilis tésné
utazeni pasku maze zpUsobit nepohodli pfi plavani.

ZKOUSKA VODOTESNOSTI

Pritisknéte bryle k ocim, aby se vytvofil saci efekt. Pokud vam bryle okamzité pfilnou k obliceji, znamena
to, Ze dobre sedi.

SUNDANI PLAVECKYCH BRYLI

Chcete-li bryle bezpe¢né sundat, vlozte ruku pod pasek na strané hlavy, presurite ruku na zadni ¢ast
hlavy a poté pasek presunte ze zadni ¢asti hlavy dopredu.

UDRZBA BRYLI

Chranite ¢ocky pied prachem a mastnotou. Po kazdém poutziti oplachnéte o¢nice ¢istou studenou
vodou. Neotirejte vnitini stranu ¢ocek, aby nedoslo k poskozeni antimlziciho povrchu. Bryle skladujte na
suchém a tmavém misté.

POZOR!

- Bryle si nasazujte a sundavejte opatrné, zejména kdyz jsou mokré.

- Pokud je pokozka kolem oci podrazdénd, nedoporucuje se bryle pouzivat.

- Netahejte bryle pfilis daleko od obli¢eje, protoze by mohly odskocit a poranit oci nebo tva.

- Pfi potapéni nepouzivejte plavecké bryle.

- Doporucujeme, aby ucitelé, trenéfi a dospéli plavci détem predvedli, jak se bryle nasazuji, upravuji a
sundavaji. Skladovatelnost 5 let.

OMEZENI POUZITI:

- Nepouzivejte k pfimému pozorovani slunce;

- Nepouzivejte k ochrané pied zdroji umélého svétla, véetné solaria;

- Nepouzivejte jako ochranu oci pfed nebezpecim mechanického narazu (vyrobek nesplriuje pozadavky
bodu 7.3 nebo 7.6);

- Méjte napaméti dalsi omezeni, které stanovi vyrobce, napf. zvysend nebo snizena fotochromaticka
propustnost v disledku nizkych nebo vysokych teplot nebo $patnym svételnym podminkam.

- Neni vhodné pro jizdu za soumraku nebo v noci.

- Neni vhodny pro jizdu autem nebo na silnici.

- Pokud je kategorie odstinu SW04 (viz tabulka), jsou tyto plavecké bryle vhodné pro venkovni pouziti
ale pouze ve svétlém prostiedi.

- POUZE PRO POVRCHOVE PLAVANI

Kategorie propustnosti Popis Pouziti Symbol
Velmi omezens snizent "
sluneéniho zdreni. @
SWo Spolehliva ochrana profi
UV zéfen. .
Vhodné pro pouiti v interiéru. |EC 60417-5955
Ciry odstin skel
Omezené snizeni sluneéniho ’ N2
zéfeni. —e=
[
Swi Spolehlivé ochrana pred UV R
zéfenim. .
Uréeno pro pouziti v inferiéru. 1SO 7000-2948
Dobré redukee sluneéniho zéreni. v/
~eo-
SW2 Dobré ochrana pred UV zéfenim. // \\‘
Uréeno pro venkovni pouzit.
Bryle pro vieobecné 1SO 7000-2949
pouziti _
Vysoka redukce slunecniho AL
zieni. o) o
/// \\\
swa Dobré ochrana pred UV zéfenim. ,
Uréeno pro venkovni pouzit.
1SO 7000-2950
Vysoké redukce extirémn siiného
slunegniho zéfeni. N
SW4 Specidlni velmi tmavé Dobrd { UV adrent ™\
; obré ochrana profi UV zéeni. S
ryle LARR
Uréeno pro venkovni pouii v
exirémné jasném prostied
1SO 7000-2951

Plavecké bryle jsou vyrabény v souladu s pislusnymi pozadavky harmonizacnich pravnich
predpisti EU, tj. 1SO 18527-3:2020 a NARIZENI EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU) 2016/425
ze dne 9. bfezna 2016 o osobnich ochrannych prostredcich.

Prohlaseni o shodé je k dispozici - .
na odkazu distributora: EH%,EVI o] E!
https://abistore.cz/ke-stazeni/ ?I'E oy =

a na webovych strankach: e
www.abisal.pl/do-pobrania/

1SO 7000-2952A 1SO 7000-2952B
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INSTRUCTIONS:

Swimming goggles protect from miniamal dangeres related to eyes during sweimming

PUTTING ON SWIMMING GOGGLES

Place the goggles against your face and pull the strap over the back of your head. To prevent leakage, the
strap should be situated at a 45-degree angle on your head. If your goggles still leak, try to re-fit them.
NOSE AND STRAP ADJUSTMENT

Adjust the width of the nose and select the proper strap length so that the goggles fit your face nicely.
Pulling the strap too tight may cause discomfort when swimming.

WATER TIGHTNESS TEST

Press the goggles against your eyes to produce a suction effect. If the goggles adhere to your face instan-
tly, it means they fit well.

REMOVING THE GOGGLES

To safely remove the goggles place your hand under the strap on the side of your head, move your hand
to the back of your head and then lift the strap pointing from the back of your head to the front.
MAINTENANCE AND STORAGE

Protect goggles from dust and grease. Rinse the goggles with clean cold water after each use. Do not
wipe the inside of the lenses to avoid damaging the non-sweat surface. Store the goggles in a dry,
darkened place. Avoid contact with hard or rough surfaces, high temperature or impacts. Use the goggles
accordingly to purpose. Store and transport only in protective case. If damaged, goggles must not be
used or repaired but immediately replaced with new ones. Expiration date 5 years.

WARNING!

- Put on and take off your glasses carefully, especially when wet.

- If the skin around the eyes is irritated using glasses is not advisable.

- Don't pull your goggles too far away from your face, as they can spring back and damage your eyes.

- Do not use swimming goggles for diving.

- It is recommended that teachers, coaches and adult swimmers demonstrate to children how to put on,
fit and remove the goggles.

USE RESTRICTIONS:

- Do not use for direct observation of the sun;

- Do not use for protection from artificial light sources, such as tanning beds;

- Do not use as eye protection from mechanical impact hazards (product not meeting the requirements
established in 7.3 or 7.6);

- Use other restrictions that will be provided by the manufacturer, among others, increased or decreased
photo chromic transmittance due to high or low temperatures or low light conditions.

- Not suitable for dusk or night driving.

- Not suitable for driving or road use.

- If the shade category is SW04 (see table), these swim goggles are suitable for outdoor use and exclusi-
vely in bright environments.

- NO DIVING

Tint category Description Usage Symbol

Very limited reduction of r

sunglare @
SWO0

Some UV profection .

Intended for indoor use IEC 60417-5955

Light fint eyewear
Limited eduction of N2

sunglare e
sw1 &

Some UV protection

Intended for indoor use

S,ﬁ;dq ?erolecﬁon against \\. /_
sw2 Ay

Good UV protection

General purpose Intended for outdoor use

eyewear

High protection against ’\\\‘///1
sunglare 0=
SW3 N
Good UV protection
Intended for outdoor use 1SO 7000-2950
High protection against
Very dark special purpose | exireme sunglare Ai/_
Sw4 eyewear N
Good UV profection sy
For outdoor use in extre-
mely bright conditions 1SO 7000-2951

The swimming googles has been manufactured acc. to applicable requirements of EU harmoni-
zation legislation, i.e. REGULATION (EU) 2016/425 OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE
COUNCIL of 9 March 2016 on personal protective equipment and ISO 18527-3:2020

EU DECLARATION OF CONFORMITY .
is available at the facturer’s & E!
website: = R L c E

www.abisal.pl/do-pobrania/ 150 7000-2952A 15O 7000-29528

INSTRUKCJA:

Okulary ptywackie chronig przed minimalnymi zagrozeniami zwigzanymi z oczami podczas ptywania
ZAKLADANIE OKULAROW PLYWACKICH Przyt6z okulary do twarzy i naciagnij pasek na tyt gtowy. Aby
zapobiec przeciekaniu okularéw pasek powinien utrzymywac sie na gtowie pod katem 45°. Jesli mimo to
okulary przeciekaja sprobuj dopasowac je jeszcze raz.

REGULACJA NOSKA | PASKA Dopasuj szeroko$¢ mostka nosowego oraz dobierz odpowiednig diugosc
paska tak, aby okulary dobrze przylegaty do twarzy. Zbyt ciasne zaciggniecie paska moze spowodowac
dyskomfort podczas ptywania.

TEST NA WODOSZCZELNOSC Doci$nij okulary do oczu, aby uzyska¢ efekt zasysania. Jesli okulary
momentalnie przylgnety do twarzy oznacza to, ze sa dobrze dopasowane.

ZDEJMOWANIE OKULAROW PLYWACKICH W celu bezpiecznego zdjecia okularéw wiéz dtor pod
pasek z boku gtowy, przesun dton do tytu glowy a nastepnie podnies pasek kierujac sie od tytu gtowy
do przodu.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE OKULAROW Chron szkfa przed kurzem i thuszczem. Po kazdym
uzyciu wyptucz okulary czystg zimna woda. Nie wycieraj wewnetrznej strony szkiet, aby nie uszkodzi¢
powierzchni niepotnej. Przechowuj okulary w suchym zaciemnionym miejscu. Unika¢ kontaktu z twarda
lub szorstka powierzchnia, wysoka temperatura lub czynnikami szkodliwymi. Uzywaj okularéw ptywac-
kich zgodnie z ich przeznaczeniem. Przechowuj oraz transportuj w opakowaniu ochronnym. W przypad-
ku uszkodzenia okularéw, nie naprawiaj, lecz natychmiast wymien na nowe. Okres przydatnosci: 5 lat
UWAGA!

- Ostroznie zaktadaj i zdejmuj okulary, zwtaszcza, kiedy sg mokre.

- Jesli skéra wokét oczu jest podrazniona uzywanie okularéw nie jest wskazane.

- Nie odciagaj okularéw zbyt daleko twarzy, gdyz mogg odskoczy¢ i uszkodzi¢ oczy.

- Nie uzywaj okularéw ptywackich do nurkowania.

- Zaleca sig, aby nauczyciele, trenerzy i dorosli ptywacy zademonstrowali dzieciom sposob zaktadania,
dopasowania i zdejmowania okularéw.

OGRANICZENIA W UZYTKOWANIU:

- Nie uzywaj do bezposredniej obserwacji storica;

- Nie uzywaj do ochrony przed sztucznymi zrédtami swiatta, m.in. solaria;

- Nie uzywaj jako ochrona oczu przed zagrozeniami mechanicznymi uderzeniami (wyrdb niespetniajacy
wymagan pkt 7.3 lub 7.6);

- Nalezy stosowac inne ograniczenia, ktére zostang przekazane przez producenta m.in. zwiekszona lub
zmniejszona przepuszczalnos¢ fotochromowaokularéw z powodu wysokich lub niskich temperatur lub
warunkéw stabego oswietlenia.

- Nie nadaje sie do jazdy o zmierzchu lub w nocy.

- Nie nadaje sie do jazdy i uzytku drogowego.

- Jedli kategoria odcieni to SW04 (zobacz tabele), te okulary ptywackie sa odpowiednie dla do uzytku na
zewnatrz i tylko w jasnym otoczeniu.

-TYLKO DO PLYWANIA POWIERZCHNIOWEGO

Kategoria przepuszczalnosci Opis. Zastosowanie Symbol

Bardzo ograniczona redukcja :

promieniowania slonecznego.
Pewna ochrona przed promie-
swo niowaniem UV.
Przeznaczony do uzytku w L

pomieszczeniach.

IEC 60417-5955

Jasny odcier okularéw

Ograniczona redukeja promie- N
niowania sfonecznego.

Pewna ochrona przed promie-
w1 niowaniem UV,
Przeznaczony do uzytku
w pomieszezeniach,

oF

1SO 7000-2948

Dobra redukcja promieniowania /0
sfonecznego. \\. o
Dobra ochrona przed promienio- pLIG

SW2 waniem UV, /\

Przeznaczony do vzytku na
zewnghrz.

Okulary ogélnego 1SO 7000-2949
Wysoka redukcja promieniowa- r B
nia slonecznego. R
Dobra ochrona przed promienio- o<
Sw3 waniem UY. ZIN
Przeznaczony do uzytku na .
zewngfrz.

1SO 7000-2950

Wysoka redukja ekstremalnie .

Okulary bardzo ciemne mocnego promieniowania N
swa o Honecznego. AR
specjalnego przezna- Dobra ochrona przed promienio- oSN
czenia waniem UV. LARAA
Przeznaczony do uzytku na
zewnqtrz w ekstremalnie jasnym
eloczeny 1SO 7000-2951

Okulary ptywackie zostaty wyprodukowane zgodnie z odpowiednimi wymaganiami unijnego
prawodawstwa harmonizacyjnego tj. ROZPORZADZENIEM PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

I RADY (UE) 2016/425 z dnia 9 marca 2016 r. w sprawie $rodkéw ochrony indywidualnej oraz
1SO 18527-3:2020

DEKLARACJA ZGODNOSCI UE
znajduje sie na stronie producenta:

www.abisal.pl/do-pobrania/ =], L ]
1SO 7000-2952A 1SO 7000-29528

AUFSETZEN DER SCHWIMMBRILLE

Schwimmbrillen schiitzen vor minimalen Gefahren fiir die Augen beim Schwimmen

Setzen Sie die Schwimmbrille auf die Augen und ziehen Sie das Gummiband hinter Ihrem Kopf. Damit
die Schwimmbrille dicht hélt, sollte das Gummiband in einem 45-Grad-Winkel iiber den Kopf verlaufen.
Wenn die Schwimmbrille trotzdem nicht dicht hélt, versuchen Sie noch einmal, sie richtig anzupassen.
EINSTELLUNG DES NASENSTEGS UND GUMMIBANDS Passen Sie die Breite des Nasenrtickens und die
entsprechende Lange des Gummibands so an, dass die Schwimmbrille dicht hélt. Zu starkes Festziehen
des Bands kann zu Schmerzen wahrend des Schwimmens beitragen.

TEST FUR WASSERDICHTHEIT Driicken Sie die Schwimmbrille auf den Augen leicht an. Sie sollten sich
leicht ansaugen. Wenn die Schwimmbirille fiir ein paar Sekunden am Auge haftet, bedeutet das, dass sie
richtig angepasst ist.

ABSETZEN DER SCHWIMMBRILLE Um die Brille sicher abzusetzen, legen Sie Ihre Hand unter das Band
an der Seite lhres Kopfes. Fiihren Sie lhre Hand zum Hinterkopf und heben Sie das Gummiband vom
Hinterkopf nach vorne.

PFLEGE DER SCHWIMMRBILLE Schitzen Sie die Glaser vor Staub und Fett. Spilen Sie die Glaser

nach jedem Gebrauch mit klarem, kaltem Wasser aus. Reiben Sie die Glaserinnenseite nicht ab, um die
schweil3feste Beschichtung nicht zu beschéadigen. Bewahren Sie die Gléser an einem trockenen und
dunklen Ort auf. Haltbarkeitsdatum von 5 Jahren.

VORSICHT!

- Setzen Sie die Schwimmbrille vorsichtig auf und ab, besonders wenn sie nass sind.

- Wenn die Haut um die Augen gereizt ist, wird das Tragen einer Brille nicht empfohlen.

- Ziehen Sie die Schwimmbrille nicht weit von Ihrem Gesicht, weil sie abspringen und lhre Augen
verletzen kénnen.

- Verwenden Sie die Schwimmbrille zum Tauchen nicht.

- Es wird empfohlen, dass Lehrer, Trainer und erwachsene Schwimmer den Kindern zeigen, wie sie ihre
Schwimmbirille aufsetzen, anpassen und absetzen sollten.

VERWENDUNGSBESCHRANKUNGEN:

- Nicht fir die direkte Beobachtung der Sonne verwenden.

- Nicht zum Schutz vor kiinstlichen Lichtquellen (u.a. Solarien) verwenden.

- Nicht als Schutz gegen mechanische Risiken und St6Be verwenden (das Produkt entspricht nicht den
Anforderungen vom Punkt 7.3 oder 7.6).

- Andere Einschrankungen gelten, die vom Hersteller mitgeteilt werden, wie z.B. eine erh6hte oder
verringerte photochrome Durchléssigkeit von Schwimmbrillen aufgrund der hohen oder niedrigen
Temperaturen oder schlechten Lichtverhaltnissen.

- Nicht fir Fahrten in der Dammerung oder in der Nacht geeignet.

- Nicht zum Autofahren oder fiir den StraBenverkehr geeignet.

- Bei der Farbkategorie SW04 (siehe Tabelle) ist diese Schwimmbrille fiir den Gebrauch im Freien und nur
in heller Umgebung geeignet.

-ZUM SCHWIMMEN GEEIGNET.

D
S
.

K ie der Durchléssi

9

Besfimmung Symbol

Sehr begrenzle Reduzierung von -
der Sonnensiahlung. @

swo Sicherer UV-Schutz.

Fir den Innenbereich bestimmt.

IEC 60417-5955

Leicht getsnte Brile
Begrenzte Reduzierung von der N

Sonnensirahlung. o5
swi Sicherer UV-Schutz. (@)

Fir den Innenbereich bestimmt.

Gute Reduzierung von der \/
Sonnenstrahlung. ~e-
RIS
SW2 Guter UV-Schutz. /N

Fir den AuBenbereich bestimmt.

Allzweckbrillen

Hohe Reduzierung von der L
Sonnenstrahlung. >\./f
SW3 ///I\\
Guter UV-Schutz. 4

Fir den AuBBenbereich bestimmt.

Hohe Reduzierung von der

Sehr dunkle Brille for den | @xirem starken Somnensiahlung. N2
SW4 speziellen Gebrauche Guter UV-Schutz. “'\

Fir den AuBenbereich in exirem
heller Umgebung bestimmt.

1SO 7000-2951

Die Schwimmbrille wird gem wurde nach den einschlagigen Anforderungen der EU-Harmoni-
sierungsrechtsvorschriften, d. h. der 1SO 18527-3:2020 und der Verordnung (EU) 2016/425 des
Europdischen Parlaments und des Rates vom 9. Marz 2016 Uber personliche Schutzausriistungen

hergestellt.
r 0o
E’ -E\ %
EI% . 4oL

1SO 7000-2952A 1SO 7000-29528

Die CE-Konformitatserklarung
finden Sie auf der Internet-Seite
des Herstellers:
www.abisal.pl/do-pobrania/




