HYDRATION POWER

Moc nawodnienia podczas intensywnego wysitku

ELECTROLYTE BALANCE

Rownowaga elektrolitow PhosphoMatrix

IZOTONIK NOWEJ GENERACJI

Amix Iso-Lyn Isotonic

Poczuj réznice od pierwszego tykul!

4 typy weglowodanéw - 5 elektrolitéow - 152 kcal

ENERGY MATRIX

Matryca energii z 4 typami weglowodandéw

ENDURANCE BOOST

Wsparcie wytrzymatosci bez skokow glukozy

4 Typy Weglowodandw Synergicznie Dziatajgcych

Dekstroza

)

Fruktoza

Btyskawiczna energia trafiajgca bezposrednio do krwiobiegu

Niski IG, odbudowa zapasow glikogenu watrobowego

(

7

Maltodekstryna

Palatynoza (I1G 32)

Dlaczego Iso-Lyn?

a Przywraca rownowage wodno-elektrolitowa }’\' Zapobiega spadkowi wydolnosci

“_f/ Wspiera prace miesni i zapobiega skurczom

ﬁ Kompleks PhosphoMatrix 1000mg ||I Laboratoryjnie testowana jakosc¢

Elektrolity i Mineraty na Porcje (40g)

Szybkie wchtanianie i natychmiastowy wzrost energii

Energia dtugofalowa bez skokdw glukozy we krwi

0 30%

@" Doskonata rozpuszczalno$¢ w wodzie

Wapn 92mg (12% RWS)
Fosfor 204mg (29% RWS)
Magnez 48mg (13% RWS)
Potas 56mg (2,8% RWS)
Sod 64mg
Kompleks PhosphoMatrix 1000mg
Zawiera: di-fosforan wapnia, di-fosforan sodu, di-fosforan potasu
3 Energetyczne Smaki
Poncz Owocowy Pomarancza Cytryna
Wartosci Odzywcze na porcje (40g)
Wartos$¢ energetyczna: 152 kcal
Weglowodany: 37,69
w tym cukry: 25,69
Ttuszcz: Og
Biatko: Og
Sol: <0,2g
Dla Sportowcow na Kazdym Poziomie
LYy / = 2
s8 X A
Sporty Sitowe Sporty WytrzymatoSciowe Aktywnos§é Codzienna
Trening funkcjonalny i sitowy Bieganie, kolarstwo, triathlon Rekreacyjna aktywno$¢ fizyczna

Dawkowanie i Sposéb Uzycia

Standardowe Dawkowanie Diugie Treningi (>2h)

40g (1 miarka) na 500ml wody 80g (2 miarki) na 1 litr wody

Pi¢ podczas treningu lub zaraz po zakonczeniu

wytrzymatosciowych

Dla treningdw powyzej 2 godzin i sportéw

1. Wazne Ostrzezenie o Odwodnieniu

Juz 2% odwodnienia powoduje spadek wydolnosci o 30%

Regularne uzupetnianie elektrolitow jest kluczowe dla utrzymania optymalnej wydajnosci




