Instrukcja obstugi - Terapio+ Smart TENS/EMS

1. Wprowadzenie

Dziekujemy za wybér urzgdzenia Terapio+ Smart TENS/EMS. To nowoczesny aparat
medyczny klasy Il przeznaczony do tagodzenia bélu, stymulacji miesni oraz masazu
relaksacyjnego. Prosimy o doktadne zapoznanie sie z instrukcjg przed pierwszym
uzyciem.

2. Wazne $rodki ostroznosci

e Urzadzenie przeznaczone jest wytgcznie do uzytku zewnetrznego.

Nie uzywac u 0sbéb z wszczepionym rozrusznikiem serca lub innymi implantami
elektronicznymi.

Nie stosowac w okolicy serca, gardfa ani glowy.

Nie uzywac w przypadku epilepsji, cigzy ani chordb skéry w miejscu aplikacji.
Przechowywa¢ poza zasiegiem dzieci.

W przypadku ztego samopoczucia podczas uzycia natychmiast przerwad terapie.
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. Zawartos¢ opakowania

1 X urzadzenie Terapio+ Smart TENS/EMS
2 X kanaty wyjsciowe

4 x elektrody samoprzylepne

1 x kabel USB do tadowania

1 x instrukcja obstugi

4. Opis urzadzenia

Urzgdzenie posiada wyswietlacz LCD, przyciski sterujgce oraz dwa kanaty wyjsciowe do
podtgczenia elektrod. Tryby pracy obejmujg: TENS (tagodzenie bélu), EMS (stymulacja
miesdni) oraz MASSAGE (relaks).
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. Instrukcja obstugi

Nataduj urzadzenie za pomocg dotgczonego kabla USB.

Podtacz elektrody do przewoddw i umiesc je na czystej, suchej skérze.
Wtgcz urzadzenie przyciskiem zasilania.

Wybierz tryb pracy (TENS, EMS lub MASSAGE).

Dostosuj intensywnos$¢ impulséw przyciskami + / -.

Czas sesji ustawiany jest automatycznie (np. 15-30 min).

Po zakohczeniu terapii wytgcz urzgdzenie i odtacz elektrody.

6. Konserwacja i czyszczenie

Urzgdzenie czysSci¢ miekka, lekko wilgotng Sciereczka. Nie zanurza¢ w wodzie ani nie
uzywac srodkéw chemicznych. Elektrody przechowywad w oryginalnym opakowaniu,
aby zapobiec wysychaniu.



. Dane techniczne

~

Zasilanie: akumulator litowo-jonowy (tadowanie USB)
Czas pracy: do 8 godzin na jednym fadowaniu
Kanaty wyjsciowe: 2

Liczba programéw: 50

Tryby pracy: TENS, EMS, MASSAGE

Zakres intensywnosci: 0-20 pozioméw

8. Gwarancja i serwis

Urzgdzenie objete jest 24-miesieczng gwarancjg producenta. W przypadku probleméw
nalezy skontaktowac sie z dystrybutorem lub punktem sprzedazy. Nie nalezy
samodzielnie rozkreca¢ urzgdzenia.



