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MARBO | ZESTAW GRYFÓW I OBCIĄŻEŃ
GUMOWANYCH 113 KG

Galeria Produktu

Opis Produktu

MARBO |  ZESTAW GRYFÓW I  OBCIĄŻEŃ GUMOWANYCH 113 KG -  Profesjonalny Sprzęt
do  Treningu Siłowego MARBO |  ZESTAW GRYFÓW I  OBCIĄŻEŃ GUMOWANYCH 113 KG
 Odkryj  wszechstronny  zestaw  treningowy  od  Marbo-Sport,  który  zapewni  Ci

kompleksowy trening siłowy w domowym zaciszu. W zestawie: Gryf prosty 30 mm 198
cm wzmocniony chromowany MW-G198-EX-GL Gryf lekko łamany śrubowy 30 mm 120
cm MW-G120L-EX-SR 2 x Gryf prosty śrubowy 30 mm 40 cm MW-G40-EX-SR 2 x Zacisk
sprężynowy  na  gryf  fi30  mm  MA-Z006  8  x  Obciążenie  żeliwne  gumowane  2,5  kg  6  x
Obciążenie  żeliwne  gumowane  5  kg  4  x  Obciążenie  żeliwne  gumowane  10  kg
Wszechstronność  i  Jakość  w  Jednym  Zestawie  ️⚡️  Zestaw  MARBO  to  kompletne
rozwiązanie dla entuzjastów treningu siłowego. Trzy rodzaje gryfów o najwyższej jakości
wykonania oraz obciążenia o zróżnicowanej wadze pozwalają na dopasowanie rodzaju i
intensywności  ćwiczeń  do  Twoich  indywidualnych  potrzeb.  Nasze  produkty  wyróżniają
się:  Niezawodną  jakością  -  każdy  element  zestawu  jest  starannie  wykonany
Funkcjonalnością  -  przemyślana  konstrukcja  ułatwia  trening  Komfortem użytkowania  -
ergonomiczne  rozwiązania  zwiększają  przyjemność  z  ćwiczeń  Radełkowane  uchwyty,
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chromowane  wykończenia  i  malowanie  proszkowe  to  cechy,  które  tworzą
wysokowartościowy  sprzęt  o  niezawodnej  wytrzymałości.  Gryf  Prosty  -  Fundament
Twojego  Treningu  ️⚡️  Gryf  prosty  30  mm  198  cm  wzmocniony  chromowany
MW-G198-EX-GL  to  podstawowe  narzędzie  w  arsenale  każdego  sportowca.  Kluczowe
Cechy:  Długość  całkowita:  198  cm  Część  chwytna:  129  cm,  idealna  do  szerokiego
chwytu Maksymalne obciążenie:  200 kg Średnica:  30 mm, zapewniająca pewny chwyt
Starannie  radełkowana  część  chwytna  gwarantuje  pewne  trzymanie  nawet  podczas
intensywnych  sesji  treningowych.  Wykonany  z  pełnego  pręta  stalowego,  gryf  oferuje
wyjątkową  wytrzymałość,  pozwalając  na  bezpieczne  wykonywanie  ćwiczeń  z  dużymi
obciążeniami.  Gryf  Łamany  -  Ergonomia  i  Wszechstronność  ️⚡️  Gryf  lekko  łamany
śrubowy  30  mm  120  cm  MW-G120L-EX-SR  to  innowacyjne  rozwiązanie  dla
zaawansowanych ćwiczeń. Specyfikacja: Długość całkowita: 120 cm Część chwytna: 80
cm, idealna do precyzyjnych ćwiczeń Maksymalne obciążenie: 120 kg Typ: Śrubowy, z 2
zaciskami Chromowana powłoka nie tylko nadaje gryfowi elegancki wygląd, ale przede
wszystkim  zwiększa  jego  odporność  na  zużycie.  Lekko  łamany  kształt  zapewnia
ergonomiczną  pozycję  dłoni  podczas  ćwiczeń,  co  przekłada  się  na  większy  komfort  i
efektywność treningu. Gryfy Krótkie - Precyzja w Treningu ️⚡️ Dwa gryfy proste śrubowe
30  mm  40  cm  MW-G40-EX-SR  to  idealne  rozwiązanie  do  treningu  z  hantlami.
Charakterystyka:  Długość  całkowita:  40  cm  Część  chwytna:  12  cm,  zapewniająca
precyzyjny chwyt Maksymalne obciążenie: 200 kg na każdy gryf Waga: ~2,5 kg każdy
Te  wzmocnione  gryfy  są  doskonale  dopasowane  do  zacisków,  co  w  połączeniu  z
gumowymi wykończeniami gwarantuje 100% bezpieczeństwa podczas ćwiczeń. Idealne
do  precyzyjnego  treningu  mniejszych  partii  mięśniowych  oraz  ćwiczeń  izolowanych.
Obciążenia  Gumowane  -  Bezpieczeństwo  i  Funkcjonalność  ️⚡️  Zestaw  obciążeń
gumowanych typu kierownica to kwintesencja nowoczesnego treningu siłowego. Zalety
obciążeń:  Idealnie  dopasowany  otwór  centralny  -  gwarancja  stabilności  Wygodne
uchwyty  -  łatwe  przenoszenie  i  manipulacja  Gumowe  nakładki  -  ochrona  podłogi  i
redukcja  hałasu  Różnorodność  wag  -  od  2,5  kg  do  10  kg  Obciążenia  zostały
zaprojektowane z  myślą o  maksymalnej  stabilności  podczas treningu.  Nie  ma mowy o
luzach  czy  kołysaniu  się  ciężarów.  Gumowe  wykończenie  nie  tylko  chroni  Twoją
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podłogę,  ale  także  znacząco  redukuje  hałas,  co  docenisz  podczas  intensywnych  sesji
treningowych.  Specyfikacja  Techniczna  i  Dodatkowe  Informacje  Gryf  Prosty  198  cm
(MW-G198-EX-GL)  Długość  całkowita:  198  cm  Część  chwytna:  129  cm  Maksymalne
obciążenie:  200  kg  Waga:  ~11  kg  Gryf  Łamany  120  cm  (MW-G120L-EX-SR)  Długość
całkowita: 120 cm Część chwytna: 80 cm Maksymalne obciążenie: 120 kg Waga: ~7 kg
Gryfy Krótkie 40 cm (MW-G40-EX-SR) Długość całkowita: 40 cm Część chwytna: 12 cm
Maksymalne  obciążenie:  200  kg  każdy  Waga:  ~2,5  kg  każdy  Obciążenia  Gumowane
Dostępne wagi:  2,5 kg, 5 kg, 10 kg Materiał:  Żeliwo szare z gumowym wykończeniem
Tolerancja  wagowa:  ~5%  Średnica  otworu:  31  mm  (idealnie  dopasowana  do  gryfów)
Zaciski  Sprężynowe  (MA-Z006)  Materiał:  Stal  Zabezpieczenie:  Ocynk  galwaniczny
Średnica  wewnętrzna:  30  mm  Zestaw  MARBO  to  nie  tylko  sprzęt  treningowy,  to
inwestycja  w Twoje zdrowie i  formę.  Każdy element  został  starannie  zaprojektowany i
wykonany, aby zapewnić Ci najwyższą jakość treningu. Dzięki różnorodności elementów
w  zestawie,  możesz  wykonywać  szeroki  zakres  ćwiczeń,  od  klasycznego  wyciskania
sztangi, przez przysiady, aż po precyzyjne ćwiczenia izolowane. Pamiętaj, że regularne
ćwiczenia z odpowiednim sprzętem to klucz do osiągnięcia wymarzonych rezultatów. Z
zestawem MARBO masz pewność, że Twój trening będzie nie tylko efektywny, ale także
bezpieczny  i  komfortowy.  Najczęściej  Zadawane  Pytania  Czy  zestaw  nadaje  się  dla
początkujących? Tak, zestaw MARBO jest odpowiedni zarówno dla początkujących, jak i
zaawansowanych  sportowców.  Różnorodność  obciążeń  pozwala  na  stopniowe
zwiększanie  intensywności  treningu.  Jak  dbać  o  sprzęt,  aby  służył  jak  najdłużej?
Zalecamy  regularne  czyszczenie  gryfów  i  obciążeń  suchą  szmatką.  Unikaj
pozostawiania  sprzętu  w  wilgotnym  miejscu.  Okresowo  sprawdzaj  dokręcenie
wszystkich  elementów.  Czy  mogę  dokupić  dodatkowe  obciążenia  do  tego  zestawu?
Oczywiście! Zestaw jest kompatybilny z innymi obciążeniami marki  MARBO o średnicy
otworu 31 mm. Jaka jest gwarancja na zestaw? Zestaw MARBO objęty jest standardową
gwarancją  producenta.  Szczegółowe  informacje  znajdziesz  w  karcie  gwarancyjnej
dołączonej do produktu. Kod produktu: 5903641000833

Parametry Techniczne
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Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Kod producenta 5903641000833

Elementy zestawu gryf prosty, gryf lekko łamany, gryf krótki, talerze/obciążenia

Wyposażenie dodatkowe brak

Maksymalne obciążenie 120

Waga obciążeń 90

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym113

EAN (GTIN) 5903641000833

Stan Nowy
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