MARBO 44 sPORT SMA-Marbo

MARBO | ZESTAW GRYFOW | OBCIAZEN
GUMOWANYCH 113 KG

Galeria Produktu

Opis Produktu

MARBO | ZESTAW GRYFOW | OBCIAZEN GUMOWANYCH 113 KG - Profesjonalny Sprzet
do Treningu Sitowego MARBO | ZESTAW GRYFOW | OBCIAZEN GUMOWANYCH 113 KG
Odkryj wszechstronny zestaw treningowy od Marbo-Sport, ktéry zapewni Ci
kompleksowy trening sitowy w domowym zaciszu. W zestawie: Gryf prosty 30 mm 198
cm wzmocniony chromowany MW-G198-EX-GL Gryf lekko tamany srubowy 30 mm 120
cm MW-G120L-EX-SR 2 x Gryf prosty srubowy 30 mm 40 cm MW-G40-EX-SR 2 x Zacisk
sprezynowy na gryf fi30 mm MA-Z006 8 x Obcigzenie zeliwne gumowane 2,5 kg 6 X
Obcigzenie zeliwne gumowane 5 kg 4 x Obcigzenie zeliwne gumowane 10 kg
Wszechstronnos¢ i Jakos¢ w Jednym Zestawie 5 Zestaw MARBO to kompletne
rozwigzanie dla entuzjastow treningu sitowego. Trzy rodzaje gryféw o najwyzszej jakosci
wykonania oraz obcigzenia o zréznicowanej wadze pozwalajg na dopasowanie rodzaju i
intensywnosci ¢wiczen do Twoich indywidualnych potrzeb. Nasze produkty wyrdzniajg
sie: Niezawodng jakoscia - kazdy element zestawu jest starannie wykonany
Funkcjonalnoscig - przemyslana konstrukcja utatwia trening Komfortem uzytkowania -

ergonomiczne rozwigzania zwiekszajg przyjemnos¢ z ¢wiczeh Radetkowane uchwyty,

Strona 1



MARBO #4J sPORT SMA-Marbo

chromowane wykonczenia i malowanie proszkowe to cechy, ktére tworza
wysokowartosciowy sprzet o niezawodnej wytrzymatosci. Gryf Prosty - Fundament
Twojego Treningu s Gryf prosty 30 mm 198 cm wzmocniony chromowany
MW-G198-EX-GL to podstawowe narzedzie w arsenale kazdego sportowca. Kluczowe
Cechy: Dtugos¢ catkowita: 198 cm Czes$¢ chwytna: 129 cm, idealna do szerokiego
chwytu Maksymalne obcigzenie: 200 kg Srednica: 30 mm, zapewniajaca pewny chwyt
Starannie radetkowana czes¢ chwytna gwarantuje pewne trzymanie nawet podczas
intensywnych sesji treningowych. Wykonany z petnego preta stalowego, gryf oferuje
wyjatkowa wytrzymatosé, pozwalajgc na bezpieczne wykonywanie ¢wiczeh z duzymi
obcigzeniami. Gryf tamany - Ergonomia i Wszechstronnos¢ s Gryf lekko tamany
Srubowy 30 mm 120 cm MW-G120L-EX-SR to innowacyjne rozwigzanie dla
zaawansowanych ¢wiczen. Specyfikacja: Dtugos¢ catkowita: 120 cm Czes¢ chwytna: 80
cm, idealna do precyzyjnych ¢wiczeh Maksymalne obcigzenie: 120 kg Typ: Srubowy, z 2
zaciskami Chromowana powtoka nie tylko nadaje gryfowi elegancki wyglad, ale przede
wszystkim zwieksza jego odpornos$¢ na zuzycie. Lekko tamany ksztatt zapewnia
ergonomiczng pozycje dtoni podczas ¢wiczen, co przektada sie na wiekszy komfort i
efektywnos¢ treningu. Gryfy Krétkie - Precyzja w Treningu 5 Dwa gryfy proste sSrubowe
30 mm 40 cm MW-G40-EX-SR to idealne rozwigzanie do treningu z hantlami.
Charakterystyka: Dtugos¢ catkowita: 40 cm Czes$¢ chwytna: 12 cm, zapewniajgca
precyzyjny chwyt Maksymalne obcigzenie: 200 kg na kazdy gryf Waga: ~2,5 kg kazdy
Te wzmocnione gryfy sg doskonale dopasowane do zaciskéw, co w potgczeniu z
gumowymi wykonczeniami gwarantuje 100% bezpieczenstwa podczas ¢wiczeh. Idealne
do precyzyjnego treningu mniejszych partii miesniowych oraz ¢wiczen izolowanych.
Obcigzenia Gumowane - Bezpieczehstwo i Funkcjonalnos¢ 5 Zestaw obcigzen
gumowanych typu kierownica to kwintesencja nowoczesnego treningu sitowego. Zalety
obcigzen: Idealnie dopasowany otwdr centralny - gwarancja stabilnosci Wygodne
uchwyty - tatwe przenoszenie i manipulacja Gumowe naktadki - ochrona podtogi i
redukcja hatasu Réznorodnos¢ wag - od 2,5 kg do 10 kg Obcigzenia zostaty
zaprojektowane z myslag o maksymalnej stabilnosci podczas treningu. Nie ma mowy o

luzach czy kotysaniu sie ciezarow. Gumowe wykonczenie nie tylko chroni Twoja
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podtoge, ale takze znaczgco redukuje hatas, co docenisz podczas intensywnych sesji
treningowych. Specyfikacja Techniczna i Dodatkowe Informacje Gryf Prosty 198 cm
(MW-G198-EX-GL) Dtugos¢ catkowita: 198 cm Czes$¢ chwytna: 129 cm Maksymalne
obcigzenie: 200 kg Waga: ~11 kg Gryf tamany 120 cm (MW-G120L-EX-SR) Dtugos¢
catkowita: 120 cm Czes¢ chwytna: 80 cm Maksymalne obcigzenie: 120 kg Waga: ~7 kg
Gryfy Krétkie 40 cm (MW-G40-EX-SR) Dtugos¢ catkowita: 40 cm Czes¢ chwytna: 12 cm
Maksymalne obcigzenie: 200 kg kazdy Waga: ~2,5 kg kazdy Obcigzenia Gumowane
Dostepne wagi: 2,5 kg, 5 kg, 10 kg Materiat: Zeliwo szare z gumowym wykonczeniem
Tolerancja wagowa: ~5% Srednica otworu: 31 mm (idealnie dopasowana do gryféw)
Zaciski Sprezynowe (MA-Z006) Materiat: Stal Zabezpieczenie: Ocynk galwaniczny
Srednica wewnetrzna: 30 mm Zestaw MARBO to nie tylko sprzet treningowy, to
inwestycja w Twoje zdrowie i forme. Kazdy element zostat starannie zaprojektowany i
wykonany, aby zapewni¢ Ci najwyzszg jakos¢ treningu. Dzieki réznorodnosci elementéw
w zestawie, mozesz wykonywac szeroki zakres ¢wiczen, od klasycznego wyciskania
sztangi, przez przysiady, az po precyzyjne ¢wiczenia izolowane. Pamietaj, ze regularne
¢wiczenia z odpowiednim sprzetem to klucz do osiggniecia wymarzonych rezultatéw. Z
zestawem MARBO masz pewnos¢, ze Twdj trening bedzie nie tylko efektywny, ale takze
bezpieczny i komfortowy. Najczesciej Zadawane Pytania Czy zestaw nadaje sie dla
poczatkujgcych? Tak, zestaw MARBO jest odpowiedni zaréwno dla poczatkujacych, jak i
zaawansowanych sportowcéw. Réznorodnos¢ obcigzeh pozwala na stopniowe
zwiekszanie intensywnosci treningu. Jak dbac¢ o sprzet, aby stuzyt jak najdtuzej?
Zalecamy regularne czyszczenie gryfow i obcigzeh suchg szmatka. Unikaj
pozostawiania sprzetu w wilgothym miejscu. Okresowo sprawdzaj dokrecenie
wszystkich elementéw. Czy moge dokupi¢ dodatkowe obcigzenia do tego zestawu?
Oczywiscie! Zestaw jest kompatybilny z innymi obcigzeniami marki MARBO o srednicy
otworu 31 mm. Jaka jest gwarancja na zestaw? Zestaw MARBO objety jest standardowg
gwarancjg producenta. Szczegdétowe informacje znajdziesz w karcie gwarancyjnej
dotgczonej do produktu. Kod produktu: 5903641000833

Parametry Techniczne
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Parametr Wartos¢

Marka Marbo-Sport

Kod producenta 5903641000833

Elementy zestawu gryf prosty, gryf lekko tamany, gryf krétki, talerze/obcigzenia

Wyposazenie dodatkowe  brak
Maksymalne obcigzenie 120

Waga obcigzen 90

Waga produktu z opakowan 113

EAN (GTIN) 5903641000833

Stan Nowy
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