
BIO-HERBS

Omega-3 EPA DHA super mocne z witaminą E
60 kapsułek zdrowie serca mózg

Galeria Produktu

Opis Produktu

Omega-3  EPA  DHA  super  mocne  z  witaminą  E  60  kapsułek  -  Zdrowie  serca  i  mózgu
Omega-3  EPA  DHA  super  mocne  z  witaminą  ESuplement  diety  wspierający
prawidłowe  funkcjonowanie  serca,  mózgu  i  układu  nerwowego.EPA:  350  mgDHA:  250
mgWitamina  E:  dla  ochrony  komórek  przed  stresem  oksydacyjnymEngraulis
RingensEngraulis  ringens  to  gatunek  ryby  morskiej  z  rodziny  sardelowatych
(Engraulidae),  znany  w  języku  polskim  jako  anchoveta  peruwiańska  albo  sardela
peruwiańska.Podstawowe  informacjeWystępowanie:  Występuje  głównie  w  wodach
Pacyfiku u wybrzeży Peru i Chile.Wygląd: Niewielka ryba, zwykle do 15–20 cm długości,
o srebrzystym ciele i dość dużych oczach.Środowisko: Żyje w dużych ławicach w strefie
przybrzeżnej,  w  bogatych  w  plankton  wodach  chłodnego  Prądu  Peruwiańskiego
(Humboldta).Olej  z  anchovety  peruwiańskiej  (Engraulis  ringens)  jest  uznawany  za
bardzo  dobre  źródło  kwasów  tłuszczowych  omega-3.Dlaczego  anchoveta  jest  dobrym
źródłem omega-3?Bogactwo EPA i DHA – te dwie formy kwasów tłuszczowych omega-3
są  najlepiej  przebadane  i  najbardziej  korzystne  dla  zdrowia  (wpływają  na  układ
sercowo-naczyniowy, mózg, wzrok, działanie przeciwzapalne).Niska pozycja w łańcuchu
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pokarmowym – anchoveta to mała ryba planktonożerna. Dzięki  temu akumuluje mniej
metali  ciężkich  i  zanieczyszczeń  niż  duże  drapieżne  ryby  (np.  tuńczyk).Podmiot
odpowiedzialny:  Bio  Herbs  Sp.  z  o.o.Wyprodukowano  w  PolsceGłówny  Inspektorat
Sanitarny:  BZ/SD/POW/PL1400D/014144/2025  Działanie  Omega-3  EPA  DHA  super
mocne  z  witaminą  EKwasy  tłuszczowe  omega-3  to  związki,  które  wykazują  szereg
właściwości  prozdrowotnych  dla  organizmu  człowieka.  Naturalnym  źródłem  kwasów
tłuszczowych  omega-3  są  głównie  ryby,  oleje  roślinne  czy  tłuszcze  pochodzenia
zwierzęcego. Najwięcej omega-3 zawiera olej  rybi.  Kwasy omega-3 stanowią naturalny
materiał  budulcowy  dla  organizmu.  Organizm  człowieka  sam  nie  jest  w  stanie
wytworzyć  kwasów  omega-3  dlatego  powinno  się  je  dostarczać  czy  to  w  diecie  czy  z
innych źródeł np. suplementami diety -  kapsułkami z olejem rybim. Środki  ostrożności
Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie
może  być  stosowany  przez  dzieci,  kobiety  w  ciąży  i  w  trakcie  laktacji  bez  konsultacji
lekarskiej.  Produkt  nie  może  być  stosowany  jako  substytut  (zamiennik)  zróżnicowanej
diety.  Nie  należy  stosować  w  przypadku  uczulenia  na  którykolwiek  ze  składników.
Składniki  i  przechowywanieSkładniki  1  kapsułka:  Olej  rybi,  otoczka  kapsułki:  żelatyna,
substancja  utrzymująca  wilgoć:  glicerol,  woda.Przechowywanie:  Przechowywać  w
suchym  i  chłodnym  miejscu,  w  sposób  niedostępny  dla  małych  dzieci.  Sekcja  pytań  i
odpowiedzi  Pytanie:  Jakie  są  główne  korzyści  stosowania  Omega-3  EPA  DHA?
Odpowiedź:  Omega-3 EPA DHA przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania serca,
mózgu  i  układu  nerwowego.  EPA  wpływa  na  prawidłowe  funkcjonowanie  układu
nerwowego,  a  DHA  przyczynia  się  do  utrzymania  prawidłowego  widzenia.  Pytanie:  Ile
kapsułek należy przyjmować dziennie? Odpowiedź:  Zalecane spożycie to 1 kapsułka 2
razy dziennie, najlepiej po posiłku, popijając wodą. Pytanie: Czy produkt zawiera jakieś
dodatkowe  substancje?  Odpowiedź:  Nie,  suplement  diety  nie  zawiera  zbędnych
substancji  wypełniających,  wiążących,  antyzbrylaczy,  adsorbentów,  konserwantów,
substancji  powlekających  ani  poślizgowych.  Pytanie:  Jak  długo  można  stosować  ten
suplement?  Odpowiedź:  Suplement  można  stosować  długoterminowo,  jednak  zawsze
warto  skonsultować  się  z  lekarzem  lub  dietetykiem  w  przypadku  długotrwałego
stosowania suplementów diety. Ważna InformacjaZ dumą informujemy, że BIO HERBS,
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polski producent wysokiej jakości suplementów diety, wchodzi w nowy etap rozwoju!W
związku  z  rozszerzeniem  oferty  i  ekspansją  na  rynki  zagraniczne,  nasza  linia
suplementów diety zyskuje nowe, międzynarodowe logo – MY HERBS.To wciąż te same
produkty, które znacie i cenicie – naturalne składniki, sprawdzona jakość i skuteczność.
Zmieniamy logo, ale nasze wartości i standardy pozostają bez zmian.Co to oznacza dla
Ciebie?Te same receptury, ta sama jakość – teraz pod logiem MY HERBSNowe, bardziej
uniwersalne  logo  ułatwi  dostęp  do  naszych  produktów  również  za  granicąStopniowo
będziemy  wprowadzać  nowe  etykiety,  opakowania  i  materiały  z  logiem  MY
HERBSDlaczego  MY  HERBS?Bo  to  Twoje  suplementy,  Twoje  zdrowie,  Twoja  codzienna
troska  o  dobre  samopoczucie.Nowe logo  lepiej  oddaje  naszą  misję  i  pozwala  mówić  o
nas  głośno  na  całym  świecie.Dziękujemy,  że  jesteście  z  nami  i  wspólnie  z  nami
rozwijacie markę, której możecie zaufać!

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Bio Herbs

Nazwa EPA/DHA SUPER MOCNE WITAMINA E 60 KAPSUŁEK

Podstawowy składnik kwasy omega-3

Postać kapsułki

Przeznaczenie dla kobiet, dla mężczyzn, dla seniorów, dla sportowców, uniwersalne

Liczba sztuk 60

Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez cukru, bezglutenowy, bez jodu, bez kazeiny, chronić przed światłem, czysty (bez dodatków)

Liczba porcji w opakowaniu 30

EAN (GTIN) 5903714702336

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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