LATOPIC”

Pierwszy krok w alergii pokarmowej
i atopowym zapaleniu skéry

BLEDNE KOtO NAPEDU ATOPOWEGO ZAPALENIA
SKORY (AZS)

Gtéwne objawy AZS, czyli suchos¢ skéry i towarzyszqey jej $wigd
prowokujg do drapania. Bochodzi do mechanicznego uszLodzenio
warstwy rogowej naskérka, co utatwia przenikanie Staphylococcus
aureus (gronkowiec ztocisty) i substancji draznigcych, ktére nasilajg
zmiany s?<c’>rne. W efekcie wytwarza sie btedne koto napedu AZS.!

Staphylococcus aureus jest mikroorganizmem najczescie]
nadkazajgcym skore atopowq. Kolonizuje ok. 90% oséb z tego
typu skoérq. Bakteria ta moze zaostrza¢ zmiany skérne i prowa-
zi¢ do powstawania charakterystycznych miodowo-zéttych
strupow oraz nasilonego sqczenia ze zmian wypryskowych.'

Aby zahamowa¢ btedne koto napedu AZS nalezy dziata¢ na
iego przyczyny.'

Pomogq w tym specjalistyczne emolienty z linii Latopic®
do stosowania na skére oraz bakterie kwasu mlekowego
zawarte w doustnym preparacie Latopic®.

Emolienty z linii Latopic® (Krem do twarzy i ciata, Emulsia do
ciata, Emulsja do kgpieli, Zel do mycia ciata i wloséw, Regenerujg-
cy krem do rgk) dziatajg od zewnqgtrz. Zawierajg metabolity
Lactobacillus, ktére wykazujq dziatanie przeciwdrobnoustro-
jowe, pomagajq ograniczaé¢ rozwdj Staphylococcus aureus,
a dzieki obecnosci pozostatych sktadnikéw aktywnych dziatajg
na 7 plaszczyznach: skutecznie nawilzajg i nattuszczaijg, szybko
tagodzq $wiqd i podraznienia, regenerujg uszkodzony naskérek,
uzupetniajq lipidy miedzykomérkowe, a takze odzywiajq.

Latopic® jest preparatem w postaci kapsutek, przeznaczonym
do postepowania dietetycznego w alergii pokarmowej i atopowym
zapaleniu skéry (AZS). Zawiera 3 polskie, zywe i opatentowane
szczepy bakterii kwasu mlekowego z rodzaju Lactobacillus,
ktorych bezpieczenstwo i skuteczno$é zostato potwierdzone
wieloletnimi badaniami klinicznymi.??

Zastosowane w diecie bakterie kwasu mlekowego dziatajg od
wewnatrz. Mogq przyczynia¢ sie do zwiekszania szczelnoéci bariery
ielitowe, utrzymania réwnowagi mikrobiologicznej i immunologicz-
nej w organizmie oraz stymulowa¢ wydzié:fonie $luzu.*® Bakterie
kwasu mlekowego mogq korzystnie wptywaé na pmebiegaofopowe-

go zapalenia skéry, fagodzqce nasilenie zmian skérnych.?

EMOLIENTY Z LINII LATOPIC® STOSUIJE SIE:

e na skére atopowq u oséb z AZS

Skére atopowq cechuje uszkodzona bariera ochronna w postaci
naturalnego plaszcza  lipidowego, co prowadzi do zwiekszonej
przeznaskorkowej utraty wody. Przez to skéra atopowa staje sie
wysuszona, fuszczqca sie, szorstka i zaczerwieniona. Zmiany atopowe
najczesdcie] pojawiajq sie na policzkach, szyi, w zgieciach fokci i kolan.
Na twarzy i ciele pojawiajq sie plamy rumieniowe,qldére W Zaawanso-
wanym stadium przechodzq w zmiany pecherzykowo — grudkowe.
Ponadto na ciele widoczne sq rozlegte ogniska ze zgrubiatq skérg
i liszajami. Szczegolnie przykrym objawem jest dokuczliwe swedzenie.
Podczas drapania zostaje uszkodzony naskérek, co czesto doprowa-
dza do nadkazen bakteryjnych i grzybiczych.

e w przypadku probleméw z suchqg skérq

Do wysuszenia skéry przyczynia sie uszkodzenie naturalnego
ptaszcza lipidowego, ktory zabezpiecza przed wnikaniem
czynnikéw  $rodowiskowych oraz chroni przed utratg wody.
Skora sucha jest cienka, szorstka i zaczerwieniona. Staje sie
mato elastyczna, matowa i twarda w dotyku. tuszczy sie, swedzi
i piecze, dajgc uczucie $ciggniecia.

e na wysuszonq skére niemowlgt i dzieci

Skoéra niemowlqt jest znacznie ciensza niz skora oséb dorostych,
a wystepujgce w niej gruczoty tojowe wykazujg bardzo matq
aktywnos¢. Bariera naskérkowa nie jest w petni wyksztatcona,
co powoduje nadmierng u’rro’riwody, a w konsekwencji prowa-

dzi do suchosci. Wysuszona skéra niemowlgt i dzieci staje sie
wrazliwa, zaczerwieniona, czesto swedzi, piecze i tuszczy sie.
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Podstawowq zasadq pielegnacji skory atopowe, suchej i sktonnej
do podraznien jest codzienne stosowanie emolientéw.

EMOLIENTY DZIAtAJA NA KILKA SPOSOBOW:

e nawilzajg i nattuszczaig,
e odbudowuijg uszkodzong bariere ochronng naskérka i przywra-
cajq jej funkcie,
pomagajq zatrzymaé wode wewngtrz skory,
zmniejszajq $wiqd i przykre uczucie pieczenia,
ograniczajg drapanie, chronigc naskérek przed wnikaniem
zanieczyszczen i drobnoustrojéw.
Dla wiekszej skutecznosci zalecane jest regularme stosowanie
kilku rodzajow emolientéw z jednej specjalistycznej linii
obejmujqgcej preparaty do kgpieli oraz emulsje lub kremy do
pielegnaciji skory.

LATOPIC® SPECJALISTYCZNA LINIA EMOLIENTOW

Emolienty Latopic® zawierajg w swoim sktadzie metaboli-
ty Lactobacillus sp., ktére w naturalny sposéb dziatajg
przeciwdrobnoustrojowo, pomagajq ograniczaé rozwoj
Staphylococcus aureus, ktéry moze zaostrzaé zmiany
skorne u oséb ze skérg atopowq. Emolienty Latopic® dzieki
bogatej formule dziatajg na 7 ptaszczyznach:  skutecznie
nawilzajq i nattuszczajq, szybko tagodzq $wiqd i podraznienia,
regeneru|q uszkodzony naskérek, dostarczajq lipidy miedzyko-
morkowe, a takze odzywiajq. Przeznaczone sq do codziennej
pielegnacji skory niemowlgt, dzieci i oséb dorostych.

Emolienty Latopic®:

e mozna stosowa¢ juz od 1. dnia zycia,

e wykazujg wtasciwosci hipoalergiczne,

e nie zawierajg substancji zapachowych i sztucznych barwnikéw,
e zostaly przetestowane dermatologicznie.

Specjalistyczng linie emolientéw Latopic® tworzq:

o Latopic® Krem do twarzy i ciata 75 ml, 250 ml, 500 ml
Latopic® Emulsja do ciata 200 ml, 400 ml, 1000 ml
Latopic® Emulsja do kgpieli 200 ml, 400 ml, 1000 m|
Latopic® Zel do mycia ciata i wloséw 400 ml, 1000 m
Latopic® Regenerujqcy krem do rgk 50 ml

LATOPIC® KREM DO TWARZY | CIALA

Pielegnuje szczegdlnie suche i podraznione partie skéry oraz:

e zawiera metabolity Lactobacillus sp. o dziataniu
przeciwdrobnoustrojowym,

e fagodzi $wigd i podraznienia,
e odpowiednio nattuszcza, zmiekcza i velastycznia skére,
nawilza i zabezpiecza przed przeznaskorkowq utratq wody

(TEWL),

e regeneruje ptaszcz hydrolipidowy naskérka,

e przyspiesza regeneracje uszkodzonego naskérka,

e chroni skére przed dziataniem niskich temperatur i wiatry
oraz tagodzi wywotane przez nie podraznienia.

Sktadniki aktywne

Metabolity Lactobacillus sp., kompleks przeciwéwigdowy
(wosk z ziaren jeczmienia, ole| arganowy, ekstrakt z masta
shea), polidokanol, pantenol, masto shea, lanolina, witamina
E, oliwa z oliwek, alantoina, trojglicerydy kwaséow kaprylowego
i kaprynowego.

Sposdéb uzycia

Nanie$¢ cienkq warstwe kremu na oczyszczong skore twarzy oraz
punktowo na miejsca szczegdlnie suche i podraznione, delikatnie
rozErowodzic'. Omijac¢ okolice oczu. W celu uzyskania najlepszych
efektéw preparat stosowaé minimum dwa razy dziennie.



LATOPIC® EMULSJA DO CIALA

Przeznaczona jest do pielegnacji catego ciata, ma lekkg
konsystencje, dzigki czemu dobrze sig rozprowadza,
szybko wchtania i nie pozostawia Hustego filmu na skérze:

e zawiera metabolity Lactobacillus sp. o dziataniu
przeciwdrobnoustrojowym,

e tagodzi $wiqd i podraznienia,
delikatnie nattuszcza wysuszonq skore catego ciata, eliminu-
igc uczucie napietej i przesuszonej skory,

e tworzy delikatng warstwe okluzyjng, ktéra zabezpiecza przed
przeznaskérkowq utratqg wody Z/ EWL),

e regeneruje ptaszcz hydrolipidowy naskérka.

Sktadniki aktywne

Metabolity Lactobacillus sp., kompleks przeciwswigdowy (wosk
z ziaren jeczmienia, olej arganowy, ekstrakt z masta shea), polido-
kanol, pantenol, masto shea, olej canola, olej z nasion bawetny,
alantoina, trojglicerydy kwaséw kaprylowego i kaprynowego.
Sposdéb uzycia

Nanieé¢ cienkq warstwe emulsji na oczyszczong, lekko wilgotng
skore catego ciata i delikatnie g rozprowadzi¢. Omija¢ okolice
oczu. Kosmetyk najlepiej stosowad po kazdej kgpieli z uzyciem
Latopic® Emulsja do kqpieli.

LATOPIC® EMULSJA DO KAPIELI

Oczyszcza i kompleksowo pielegnuje skére w trakcie i po

kagpieli:
e zawiera metabolity Lactobacillus sp. o
przeciwdrobnoustrojowym,

e tagodzi $wiqd i podraznienia,

e tworzy delikatng warstwe okluzyjng, ktéra zabezpiecza przed
przeznaskérkowq utratq wody Z/ EWL) i przesuszeniem skory,
regeneruje ptaszcz hydrolipidowy naskérka,
odzywia, regeneruje oraz dlugotrwale nattuszcza skore.

dziataniu

Sktadniki aktywne

Metabolity Lactobacillus sp., kompleks przeciwéwigdowy
(wosk z ziaren jeczmienia, ole| arganowy, ekstrakt z masta
shea), polidokanol, masto shea, tréjglicerydy kwaséw kaprylo-
wego i kaprynowego, olej z nasion bawetny, olej parafinowy.

Sposéb uzycia

Do wypetnionej wodq wanienki nalezy wla¢ od 2 do 3 nakretek
emulsji. W przypadku kgpieli w wannie wla¢ od 2 do 4 nakretek.
Kgpiel powinna trwa¢ c?ko’fo 10-15 minut. Nastepnie delikatnie
osuszy¢ skére recznikiem (bez pocierania). Zaleca sie stosowanie
emulsji do kqpieli z preparatami z linii Latopic®: Krem do twarzy
i ciata oraz Emulsja do ciata. Podczas kgpieli z dodatkiem emulsji
nie ma potrzeby stosowania dodatkowych §rodkéw myjgeych.

LATOPIC® ZEL DO MYCIA CIAEA | WEOSOW

Przeznaczony jest do codziennej higieny i pielegnacji
atopowej, suchej i sktonnej do podraznien skéry ciata
i glowy oraz wlosow:

e zawiera metabolity Lactobacillus sp.
przeciwdrobnoustrojowym,

e delikatnie myje nie naruszajgc ptaszcza hydrolipidowego
naskérka,

dtugotrwale nawilza i niweluje uczucie napiecia skéry,
e tagodzi $wiqd i podraznienia skory ciata i gtowy,
nadaje wlosom miekko$¢ i utatwia rozczesywanie.

o dziataniu

Sktadniki aktywne
Metabolity Lactobacillus sp., SyriCalm®, AQUAXYL™,
OLIVEM® 300, biolipid (Coco-Glucoside, Glyceryl Oleate),

polidokanol, betaina, pantenol, alantoina, gliceryna.

Sposdb uzycia

Nanie$¢ niewielkg ilo$¢ preparatu na dtonie, delikatnie rozpro-
wadzi¢ zel na zwilzonej skérze ciata, gtowy i na catej dtugosci
wltoséw. Sptuka¢ wodg. Nastepnie skére i wlosy doktadnie
osuszy¢ recznikiem.

LATOPIC® REGENERUJACY KREM DO RAK

Intensywnie pielegnuje atopowq, suchq i sktonng do

podraznien skoére dioni, a takze skére narazong na

dziatanie szkodliwych czynnikéw zewnetrznych:

e zawiera metabolity Lactobacillus sp. o dziataniu
przeciwdrobnoustrojowym,

e tagodzi $wiqd i podraznienia,
d’ruio’rrwole nawilza, wygtadza i intensywnie regeneruje
naskérek,

e ma lekkg konsystencje, doskonale sie wchtania, pozostawia-
igc na skérze delikatny, ochronny film,

e chroni przed wptywem czynnikéw zewnetrznych i sprawia, ze
skora staje sie mniej podatna na pekniecia i podraznienia,

e chroni skére przed dziataniem niskich temperatur i wiatru
oraz tagodzi wywotane przez nie podraznienia.

Sktadniki aktywne

Metabolity Lactobacillus sp., DURAQUENCH™ IQSA, kompleks
przeciwéwigdowy (wosk z ziaren jeczmienia, olej arganowy,
ekstrakt z masta shea), polidokanol, mocznik, pantenol, alanto-
ina, masto shea, olej canola, gliceryna, tréjglicerydy kwaséw
kaprylowego i kaprynowego.

Sposdb uzycia
Nanies¢ cienk%wors’rwq kremu na oczyszczong skére dioni i delikatnie
rozprowadzi¢. Zaleca sie stosowanie po kazdym myciu rgk.

Producent
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W sprzedazy znajduje sie réwniez

LATOPIC®

Zywnosé specjalnego przeznaczenia medycznego w postaci
kapsutek dla niemowlqt, dzieci i oséb dorostych zawierajgcy
liotilizowane zywe bakterie kwasu mlekowego:

e lactobacillus casei tOCK 0919 (dawniej Lactobacillus
paracasei tOCK 0919),

e Lactobacillus rhamnosus tOCK 0908 (dawniej Lactobacillus
casei tOCK 0908),

e lactobacillus rhamnosus tOCK 0900 (dawniej Lactobacillus
casei tOCK 0900).

LCI’ropic® przeznaczony jest do postepowania dietetycznego
w alergii pokarmowej (m.in. na biatka mleka krowiego, jaja
kurze, soje) i atopowym zapaleniu skory (AZS). Jest to jedyny na
rynku polskim preparat zawierajgcy polskie szczepy bakterii
kwasu mlekowego, ktérych bezpieczenstwo i skutecznosé¢ zostata
potwierdzona w wieloletnich badaniach*.

Zastosowane w diecie bakterie kwasu mlekowego mogg
korzystnie oddziatywaé na:
e poprawe szczelnodci bariery jelitowe;],

e ufrzymanie réwnowagi mikrobiologicznej i immunologicznei
w organizmie,

e przebieg atopowego zapalenia skory.
Preparat bezglutenowy, nie zawiera biatka mleka i laktozy.

*Wyniki badan dostepne w IBSS BIOMED S.A. dla personelu medyczne-
go i dietetykéw.

Wiecej informacji o produktach na www.latopic.pl
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