Moj Spokaj, bez stresu + KSM-66 Ashwagandha, kapsulki 60 szt.

Dlaczego warto wybrac preparat Moj Spokaj,
Bez stresu + KSM-66 Ashwagandha® w
kapsulkach?

* w 100% odpowiedni dla wegan
* certyfikowany ekstrakt KSM-66 Ashwagandha®
standaryzowany na 5% witanolidow

* zawiera naturalne ekstrakty roslinne z zielonej
herbaty i bakopy drobnolistnej

* preparat wzbogacony o potas

* roslinne kapsutki Vcaps® — otoczka kapsuiki z
celulozy roslinnej

* clean label — najprostszy sktad, bez zbednych
dodatkéw
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Szczegolne wlasciwosci skladnikow aktywnych

* Witania ospata (ashwagandha) wspiera w okresach napiecia psychicznego i
nerwowego oraz niepokoju. Przyczynia sie do optymalnego odprezenia

* Bakopa drobnolistna moze pomoc w tagodzeniu i zapobieganiu stresowi, co
wspomaga zdrowy sen.

* Potas pomaga w prawidlowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego.

Wykonane badania

Suplement diety wyprodukowany w polskim zaktadzie produkcyjnym Aura Herbals.
Suplement zostat przebadany w niezaleznej jednostce laboratoryjnej, w celu zagwarantowania
najwyzszej jakosci i bezpieczenstwa stosowania produktu. Badania potwierdzity:

* brak zanieczyszczen mikrobiologicznych,
* brak zanieczyszczen metalami ciezkimi.

Gwarancja jakosci

KSM-66 Ashwagandha® to markowy ekstrakt produkowany przy uzyciu unikalnych i
opatentowanych proceséw ekstrakcji — bez uzycia alkoholu i chemicznych rozpuszczalnikow.
Do procesu ekstrakcji wykorzystywane sa wylacznie korzenie ashwagandhy, bez dodatku
liSci. Jest to wazne, poniewaz w badaniach klinicznych udowodniono lepsze wlasciwosci
ekstraktu pozyskanego z korzenia ashwagandhy niz ekstraktu z jej lisci. KSM-66
Ashwagandha® poddano 22 badaniom klinicznym z udzialem ludzi. W badaniach
zastosowano ztote standardy: randomizacje oraz metode podwojnego zaslepienia.



Preparat w formie markowych kapsutek Vcaps® z celulozy roslinnej. Wygodne do
ﬂ potkniecia kapsutki zapewniajg dluzsze uwalnianie substancji aktywnych w

organizmie. Sq w pelni odpowiednie dla wegan i wegetarian. To idealna alternatywa
; dla tradycyjnych kapsutek wykonanych z zelatyny.

Zalecana dzienne spozycie

Zalecana porcja do spozycia w ciggu dnia: 2 kapsutki.

Nie przekraczaj zalecanej dziennej porcji do spozycia.

Skladniki w dziennej porcji

Ekstrakt KSM-66 Ashwagandha®, w tym: 140 mg -

5% witanolidow 7 mg -

Ekstrakt z zielonej herbaty DER 45:1, w tym: 200 mg -

98% polifenoli 196 mg -

70% katechin 140 mg -

55% EGCG 110 mg -

Ekstrakt z bakopy drobnolistnej DER 4:1 200 mg -
Potas 300 mg 15%

L-leucyna 20 mg -

Sposéb uzycia

2 kapsutki popi¢ woda. Stosowac raz dziennie. Nie stosowac produktu na czczo.

Dodatkowe informacje

Nie stosowa¢ w przypadku alergii na jakikolwiek sktadnik suplementu.

Produkt nie powinien by¢ spozywany w przypadku stosowania lekéw o dziataniu
uspokajajacym, nasennym, przeciwpadaczkowym. Nie stosowac u dzieci do 18 roku zycia,
kobiet w cigzy i w trakcie laktacji.

Nie nalezy spozywac, jesli tego samego dnia spozywasz inne produkty zawierajace zielong
herbate.

Nie nalezy spozywac wiecej niz 800 mg EGCG dziennie.

Suplement diety nie moze byc stosowany jako substytut zroznicowanej diety. Pamietaj, ze
bardzo wazny i zalecany jest zrGwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia.



Skladniki

Inulina, chlorek potasu (potas), ekstrakt z liSci zielonej herbaty (Camellia sinensis) DER 45:1
standaryzowany na 98% polifenoli, 70% katechin i 55% EGCG, ekstrakt z ziela bakopy
drobnolistnej (Bacopa monnieri) DER 4:1, ekstrakt z ashwagandhy KSM-66 Ashwagandha®
standaryzowany na 5% witanolidow, L-leucyna, otoczka kapsutki:
hydroksypropylometyloceluloza.

Przechowywanie

Przechowuj w suchym miejscu w temperaturze 15-25°C.
Suplement diety przechowuj w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Najlepiej spozyc przed

Data waznosSci oraz numer partii na spodzie opakowania.

Producent

Aura Herbals Sp. z o.o.
ul. Grunwaldzka 49/2, 81-754 Sopot
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