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PROFESJONALNA SKAKANKA CROSSFIT | REGULOWANA SKAKANKA DO

CWICZEN CARDIO
Typ produktu: Profesjonalna skakanka do Crossfitu, MMA, boksu, fithess
Rodzaj: Skakanka pojedyncza
Materiat uchwytu: Aluminiowy
Dtugosé liny: 3 metry (mozliwosé regulacii)
Dtugos¢ raczki: 14 cm
Waga: 120 g
Kolory: 8 roznych wersiji kolorystycznych
Bluetooth: Brak
Akumulator: Brak
Wyswietlacz: Brak
Rodzaj uzytkowania: Do uzytku dla dorostych (niedozwolone dla dzieci)
Bez liny: Nie (klasyczna skakanka z ling)
Obszary treningowe: Talia, ramiona, nogi, brzuch, gtowa, stopy, plecy, nadgarstki,
biodra, klatka piersiowa, rdzen
Zastosowanie: Trening sitowy, kondycyjny, cardio, spalanie ttuszczu, trening
szybkosciowy
Pochodzenie: Chiny
Nazwa dziatu: MEN
Funkcja: Poprawa ogdlnej kondyciji ciata
Marka: WorthWhile
Zestaw zawiera: 1 x skakanka, torba do przenoszenia
Odchylenie pomiaru: +/- 1-2 cm

+ Aluminiowe uchwyty - pewny chwyt nawet podczas intensywnego treningu

« Dlugosé¢ 3 metry - dopasowanie do kazdego wzrostu

v Lekka konstrukcja (120g) - nie meczy nadgarstkéw przy dituzszym skakaniu

« Przeznaczenie do sportéw jak boks, Crossfit - idealna do dynamicznych éwiczen

« Bez potrzeby tadowania czy baterii - zawsze gotowa do uzycia
v W zestawie torba - tatwe przechowywanie i transport

« Regulowana ditugosé¢ liny - idealna do szybkich przeskokoéw i double unders






