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Białko Serwatkowe WHEY+ 750g WPI WPC
Odżywka Protein Masa Mięśniowa

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

GO ON NUTRITION Whey oferuje szereg korzyści dla osób aktywnych fizycznie:

Szybkie wchłanianie: Dzięki zawartości izolatu białka serwatkowego (WPI) z minimalną
ilością  tłuszczu  oraz  węglowodanów,  produkt  jest  błyskawicznie  przyswajany  przez
organizm, co jest kluczowe w okresie po treningu.

Wsparcie  regeneracji  mięśni:  Wysokiej  jakości  białko  pomaga  w odbudowie  i  wzroście
tkanki  mięśniowej,  przyspieszając  regenerację  po  intensywnym  wysiłku.  Kompleks
BCAA dodatkowo wspiera budowę wyłącznie suchej masy mięśniowej.

Kompleksowe  wsparcie:  Mieszanka  różnych  form  białka  serwatkowego  (WPC  i  WPI)
zapewnia  zarówno  szybkie,  jak  i  długotrwałe  uwalnianie  aminokwasów.  Znakomity
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aminogram przewyższa wzorzec jajka białka kurzego.

Łatwe  trawienie:  Produkt  jest  lekkostrawny  i  nie  zawiera  dodatkowego  cukru,  oleju
palmowego ani pszenicy, co sprawia że jest przyjazny dla układu trawiennego.

Wszechstronność:  Idealny  do  stosowania  zarówno po  treningu,  jak  i  jako  uzupełnienie
codziennej diety w wysokowartościowe białko. Pomaga w walce z nadwagą i zapewnia
długotrwałą sytość.

Skład i wartości odżywcze

GO ON NUTRITION Whey wyróżnia się bogatym składem i wysoką wartością odżywczą:

Składniki:  Białka  mleka  90%  [ultrafiltrowany  koncentrat  białek  serwatkowych  WPC  (z
mleka),  izolat  białek  serwatkowych  WPI  (z  mleka)],  proszek  kakaowy  o  obniżonej
zawartości  tłuszczu  5,6%,  aromat,  substancja  zagęszczająca  (guma  ksantanowa),  sól,
emulgatory  (lecytyny  ze  słonecznika),  substancje  słodzące  (Acesulfam  K,  sukraloza).
Może zawierać: gluten, soję i orzechy.

Wartości odżywcze w 100g:

 Wartość energetyczna: 1565 kJ/370 kcal

 Białko: 72 g

 Węglowodany: 6,7 g (w tym cukry: 5,9 g)

 Tłuszcz: 5,7 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 3,8 g)
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 Sól: 1,1 g

Składniki, gramatura oraz wartości odżywcze mogą się nieznacznie różnić w zależności
od wariantu smakowego produktu.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 1000023091#92

Marka Go On Nutrition

Nazwa Whey - 750g

Rodzaj koncentrat białka serwatkowego (WPC)

Forma proszek

Waga 750

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 25

Smak producenta Chocolate / Czekoladowy

Smak czekoladowy

Cechy bez aspartamu, szybkowchłanialne

Pojemność 750

Wielkość porcji 30

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.75

Typ odżywki mieszanka białek

EAN (GTIN) 5900617032126

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne
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