
SMA-Marbo

ZESTAW 5 TAŚM OPOROWYCH MULTIKOLOR -
Marbo Sport

Galeria Produktu

Opis Produktu

ZESTAW  5  TAŚM  OPOROWYCH  MULTIKOLOR  -  Marbo  Sport  ZESTAW  5  TAŚM
OPOROWYCH  MULTIKOLOR  -  Marbo  Sport   Profesjonalny  zestaw  5  taśm
oporowych  Marbo  Sport  to  idealne  rozwiązanie  dla  osób  poszukujących
wszechstronnego  sprzętu  do  ćwiczeń  w  domu  i  na  siłowni.  W  zestawie:  5  taśm
oporowych  o  różnych  poziomach  oporu  Poręczna  saszetka  do  przechowywania
Najwyższa  jakość  wykonania  ️⚡️  Taśmy  oporowe  Marbo  Sport  są  wykonane  z  wysokiej
klasy  lateksu  syntetycznego,  który  gwarantuje  nie  tylko  wytrzymałość,  ale  przede
wszystkim  bezpieczeństwo  podczas  kontaktu  ze  skórą.  Ten  innowacyjny  materiał  jest
odporny  na  odkształcenia,  co  zapewnia  długotrwałą  funkcjonalność  gum,  nawet  przy
intensywnym  użytkowaniu.  Dzięki  zastosowaniu  najlepszych  materiałów,  taśmy
zachowują  swoje  właściwości  przez  długi  czas,  co  czyni  je  niezawodnym partnerem w
codziennych treningach. Regulacja oporu - dostosuj trening do swoich potrzeb ️⚡️ Zestaw
Marbo  Sport  oferuje  pięć  różnych  poziomów  oporu,  umożliwiając  dostosowanie
intensywności  ćwiczeń  do  indywidualnych  potrzeb  i  poziomu  zaawansowania.  Każda
taśma ma inny kolor i  zapewnia określony zakres oporu: Zielona (X-LIGHT): 2,5-4,5 kg
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Niebieska  (LIGHT):  4,5-7  kg  Żółta  (MEDIUM):  7-9  kg  Czerwona  (HEAVY):  11-13,5  kg
Czarna  (X-HEAVY):  13,5-18  kg  Możliwość  łączenia  taśm  pozwala  na  zwiększenie
obciążenia  i  dalsze  urozmaicenie  treningu.  Wszechstronność  zastosowania  ️⚡️  Taśmy
oporowe  Marbo  Sport  to  uniwersalne  narzędzie  treningowe,  które  pozwala  na
przeprowadzenie  pełnowartościowego  treningu  wszystkich  partii  mięśniowych.  Ich
kompaktowy  rozmiar  i  lekkość  sprawiają,  że  możesz  z  nich  korzystać  praktycznie
wszędzie:  W domu Na siłowni  W ogrodzie W biurze W podróży To idealne rozwiązanie
dla  osób,  które  cenią  sobie  elastyczność  i  możliwość  treningu  w  różnych  warunkach.
Taśmy  są  również  często  wykorzystywane  w  procesie  rehabilitacji,  co  dodatkowo
podkreśla  ich  wszechstronność.  Bezpieczeństwo  i  komfort  treningu  ️⚡️  Ćwiczenia  z
taśmami oporowymi Marbo Sport to bezpieczna alternatywa dla tradycyjnych obciążeń.
Ich  elastyczna  natura  minimalizuje  ryzyko  kontuzji,  jednocześnie  zapewniając
efektywny trening. Taśmy są przyjazne dla stawów i pozwalają na płynne wykonywanie
ruchów,  co  jest  szczególnie  ważne  dla  osób  rozpoczynających  przygodę  z  treningiem
siłowym lub  wracających  do  formy  po  kontuzji.  Dodatkowo,  różnorodność  kolorów  nie
tylko  ułatwia  identyfikację  poziomu  oporu,  ale  także  dodaje  element  zabawy  do
codziennych ćwiczeń, motywując do regularnego treningu. Praktyczne przechowywanie
i  transport  ️⚡️  Zestaw  taśm  oporowych  Marbo  Sport  jest  dostarczany  w  poręcznej
saszetce,  która  nie  tylko  ułatwia  przechowywanie,  ale  także  umożliwia  wygodny
transport. Dzięki temu możesz zabrać swój sprzęt treningowy wszędzie, gdzie zechcesz.
Kompaktowy  rozmiar  zestawu  sprawia,  że  jest  on  idealnym  rozwiązaniem  dla  osób,
które cenią sobie porządek w przestrzeni treningowej lub mają ograniczone miejsce do
przechowywania sprzętu fitness. Saszetka chroni taśmy przed uszkodzeniami i pozwala
utrzymać  je  w  czystości,  przedłużając  ich  żywotność.  Specyfikacja  techniczna  i
dodatkowe informacje Zestaw 5 taśm oporowych Marbo Sport to produkt, który łączy w
sobie  funkcjonalność,  jakość  i  wszechstronność.  Oto  szczegółowe  dane  techniczne:
Szerokość  taśm:  50  mm  Długość  taśm:  600  mm  Materiał:  wysokiej  jakości  lateks
syntetyczny Kolor:  multikolor  (5  różnych kolorów)  Ilość  w zestawie:  5  sztuk Korzyści  z
regularnego treningu z taśmami oporowymi Regularne ćwiczenia z taśmami oporowymi
Marbo  Sport  mogą  przynieść  wiele  korzyści  dla  Twojego  zdrowia  i  kondycji  fizycznej:
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Zwiększenie siły i wytrzymałości mięśni Poprawa elastyczności i zakresu ruchu Wsparcie
w  rehabilitacji  po  kontuzjach  Możliwość  treningu  całego  ciała  bez  konieczności
posiadania dużej ilości sprzętu Łatwa regulacja intensywności ćwiczeń Taśmy oporowe
Marbo  Sport  są  doskonałym  wyborem  zarówno  dla  początkujących,  jak  i
zaawansowanych  sportowców.  Ich  wszechstronność  pozwala  na  ciągłe  urozmaicanie
treningów i stawianie sobie nowych wyzwań. Dbałość o taśmy oporowe Aby cieszyć się
długotrwałym  użytkowaniem  taśm  oporowych  Marbo  Sport,  warto  przestrzegać  kilku
prostych  zasad:  Przechowuj  taśmy  w  dołączonej  saszetce,  z  dala  od  bezpośredniego
światła słonecznego Unikaj kontaktu taśm z ostrymi przedmiotami Po treningu przetrzyj
taśmy wilgotną ściereczką i  pozostaw do wyschnięcia Regularnie sprawdzaj  stan taśm
pod kątem ewentualnych uszkodzeń Inwestując w zestaw taśm oporowych Marbo Sport,
zyskujesz  nie  tylko  wysokiej  jakości  sprzęt  treningowy,  ale  także  możliwość
efektywnego  treningu  w  dowolnym  miejscu  i  czasie.  To  idealne  rozwiązanie  dla  osób
ceniących sobie elastyczność, funkcjonalność i skuteczność w dążeniu do swoich celów
fitness. Najczęściej zadawane pytania Czy taśmy oporowe Marbo Sport są odpowiednie
dla  początkujących?  Tak,  zestaw  zawiera  taśmy  o  różnych  poziomach  oporu,  w  tym
lekkie,  idealne  dla  osób  rozpoczynających  przygodę  z  treningiem.  Czy  mogę  używać
kilku  taśm  jednocześnie?  Oczywiście!  Łączenie  taśm  pozwala  na  zwiększenie  oporu  i
dostosowanie  treningu  do  własnych  potrzeb.  Jak  często  należy  wymieniać  taśmy
oporowe? Przy prawidłowym użytkowaniu i przechowywaniu, taśmy Marbo Sport mogą
służyć  przez  wiele  lat.  Należy  je  wymienić,  gdy  zauważymy  oznaki  zużycia  lub  utraty
elastyczności.  Czy  taśmy  są  odpowiednie  do  rehabilitacji?  Tak,  taśmy  oporowe  są
często wykorzystywane w procesie rehabilitacji ze względu na możliwość precyzyjnego
doboru oporu i bezpieczeństwo użytkowania. Kod produktu: 1009769

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Rodzaj guma
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Szerokość 50

Kolor dominujący wielokolorowy

Liczba sztuk w zestawie 5

Model 1009769

Kod producenta 1009769

Długość 60

Opór

EAN (GTIN) 5903641003285

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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