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1. Mata do ¢wiczen wykonana jest z wysokiej jako$ci pianki, ktora zapewnia odpowiednia
amortyzacje i komfort podczas treningu. Materiat jest odporny na odksztalcenia oraz tatwy do
utrzymania w czystosci. Przed pierwszym uzyciem zaleca si¢ roztozenie maty w dobrze
wentylowanym pomieszczeniu i przetarcie jej wilgotng $ciereczka. Po zakofczeniu ¢wiczen
mata powinna by¢ przechowywana w suchym miejscu, z dala od Zrodet ciepta i bezposredniego
dziatania promieni stonecznych. 2. Mata moze by¢ uzywana samodzielnie lub w potaczeniu z
innymi akcesoriami treningowymi, takimi jak walki rehabilitacyjne, hantle czy gumy oporowe.
Nalezy unika¢ kontaktu maty z ostrymi przedmiotami, ktore moga uszkodzi¢ jej powierzchnig.
3.Produkt powinien by¢ uzytkowany na réwnej, stabilnej powierzchni, aby zapobiec
przesuwaniu si¢ podczas ¢wiczen. Przed rozpoczgciem treningu nalezy upewnic sig, ze mata lezy
ptasko i nie posiada zagniecen, ktore moglyby wplyna¢ na bezpieczenstwo uzytkownika. 4. Mata
przeznaczona jest do uzytku przez osoby doroste oraz mtodziez pod nadzorem dorostych. Nie
jest zabawka i nie powinna by¢ wykorzystywana przez dzieci bez odpowiedniego nadzoru. Na
produkcie moga znajdowac¢ si¢ oznaczenia dotyczace jego bezpiecznego uzytkowania oraz
sugerowanego wieku uzytkownikow. 5. Osoby z problemami zdrowotnymi, w szczegdlnosci
dotyczacymi uktadu ruchu, powinny skonsultowac si¢ z lekarzem przed rozpoczgciem ¢wiczen
na macie. Produkt moze by¢ stosowany do rehabilitacji, jednak w takich przypadkach zaleca si¢
stosowanie go zgodnie z zaleceniami specjalisty. 6. Mata zostata zaprojektowana wylacznie do
uzytku sportowego. Nie nalezy stosowac jej jako materaca do spania ani podktadki pod cigzkie
przedmioty, ktore moglyby spowodowac jej trwate odksztatcenie. 7. Produkt nie posiada
zadnych funkcji elektronicznych ani mozliwosci facznosci, dlatego nie jest podatny na
zagrozenia zwigzane z cyberbezpieczenstwem. 8. Mata nie posiada funkcji uczacych sig ani
predykeyjnych, a jej wlasciwosci pozostaja niezmienne przez caly okres uzytkowania. Aby
zapewni¢ jej trwato$¢, nalezy regularnie sprawdzaé stan materiatu oraz przechowywac ja w
suchym i chfodnym miejscu. 9. Produkty dostgpne w naszym sklepie Be-active.pl przechodza
doktadng kontrolg jakosci. W przypadku jakichkolwick problemow z dziataniem zakupionego
produktu lub jego uszkodzenia podczas dostawy, prosimy o kontakt z dzialem obstugi klienta.
10. Okres gwarancji na zakupione artykuty rozpoczyna si¢ w dniu ich dostarczenia. Szczegétowe
informacje dotyczace gwarancji dla poszczegolnych produktow mozna znalez¢ na stronie
internetowej produktu.
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1. Der sensorische Rehabilitationsball mit Spikes ist fiir Massagen, Rehabilitationsiibungen und
zur Verbesserung der Durchblutung konzipiert. Es besteht aus flexiblem PVC-Material, ist
verformungsbestindig und pflegeleicht. Vor der ersten Verwendung wird empfohlen, das Produkt
auf etwaige Schiden zu tiberpriifen und sicherzustellen, dass die Oberfliche, auf der es
verwendet wird, sauber und trocken ist. Zur Reinigung geniigen ein feuchtes Tuch und milde
Reinigungsmittel, verwenden Sie keine scharfen Reinigungswerkzeuge. 2. Das Produkt kann mit
anderem Trainingszubehor wie Yogamatten oder Rehabilitationsrollen verwendet werden, sollte
jedoch keinen schweren Belastungen oder Kontakt mit scharfen Gegenstéinden ausgesetzt
werden, die es beschddigen konnten. 3. Bitte seien Sie bei der Verwendung vorsichtig,
insbesondere bei dynamischen Ubungcn, um Stiirze oder versehentliches Ausrutschen zu
vermeiden. Das Produkt sollte aulerhalb der Reichweite von Kleinkindern aufbewahrt werden,
wenn es nicht verwendet wird. 4. Der Ball ist sowohl fiir Erwachsene als auch fiir Kinder unter
Aufsicht von Erwachsenen bestimmt. Die Markierungen auf dem Produkt geben an, ab welchem
Alter es ohne Erstickungsgefahr oder Missbrauchsgefahr verwendet werden kann. 5. Personen
mit Kreislaufproblemen, Hauterkrankungen oder hoher Empfindlichkeit gegeniiber
Beriihrungsreizen sollten vor der Anwendung einen Spezialisten konsultieren. Wenn Sie wéhrend
der Massage Unbehagen oder Schmerzen verspiiren, beenden Sie die Anwendung und wenden
Sie sich an lhren Arzt. 6. Das Produkt darf nur fiir den vorgesehenen Zweck verwendet werden.
Darf nicht ohne entsprechende Aufsicht als Wurfball auf harten Oberfléchen, als Sitzkissen oder
als Spielgerit verwendet werden. 7. Der Ball enthilt keine elektronischen Komponenten oder
Kommunikationsfunktionen und ist daher nicht anfllig fiir Cybersicherheitsbedrohungen. 8. Das
Produkt verfiigt iiber keine Lern- oder Vorhersagefunktionen, seine Leistungseigenschaften
bleiben iiber die gesamte Lebensdauer konstant. Um eine langfristige Haltbarkeit zu
gewihrleisten, empfiehlt es sich, den Oberflichenzustand regelmiBig zu iiberpriifen und bei
Raumtemperatur zu lagern. 9. Die in unserem Be-active.pl-Shop erhiltlichen Produkte werden
einer griindlichen Qualititskontrolle unterzogen. Sollten Sie Probleme mit der Funktion Ihres
gekauften Produkts haben oder es bei der Lieferung beschidigt werden, wenden Sie sich bitte an
unseren Kundenservice. 10. Die Gewihrleistungsfrist fiir Kaufgegenstinde beginnt mit dem Tag
der Ablieferung. Detaillierte Garantieinformationen zu den einzelnen Produkten finden Sie auf
der Produktwebsite.
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1. The sensory rehabilitation ball with spikes has been designed for massage, rehabilitation
exercises and improving circulation. Made of flexible PVC material, it is resistant to deformation
and easy to maintain. Before first use, it is recommended to check the product for any damage
and make sure that the surface on which it will be used is clean and dry. A damp cloth and mild
detergents are sufficient for cleaning, do not use sharp cleaning tools. 2. The product can be used
with other exercise accessories, such as yoga mats or rehabilitation rollers, but should not be
subjected to heavy loads or contact with sharp objects that may damage it. 3. Care should be
taken during use, especially in the case of dynamic exercises, to avoid falls or accidental
slipping. The product should be stored out of the reach of small children when not in use. 4. The
ball is intended for both adults and children under adult supervision. The markings on the
product indicate from what age it can be used without the risk of choking or improper use. 5.
People with circulatory problems, skin conditions or high sensitivity to tactile stimuli should
consult a specialist before use. If you experience discomfort or pain during the massage,
discontinue use and consult a doctor. 6. The product should only be used for its intended
purpose. It should not be used as a throw ball on hard surfaces, a seat cushion or a play element
without proper supervision. 7. The ball does not contain electronic components or
communication functions, so it is not susceptible to cybersecurity threats. 8. The product does
not have learning or predictive functions, its performance properties remain constant throughout
the period of use. To ensure its long-term durability, it is recommended to regularly check the
condition of the surface and store it at room temperature. 9. The products available in our Be-
active.pl store undergo thorough quality control. In the event of any problems with the operation
of the purchased product or its damage during delivery, please contact the customer service
department. 10. The warranty period for purchased items begins on the day of their delivery.
Detailed information about the warranty for individual products can be found on the product
website.
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1. Senzoricky rehabilitaéni mi¢ s hroty je uréen pro masaze, rehabilita¢ni cvieni a zlepSeni
krevniho ob&hu. Vyrobeno z pruzného PVC materialu, je odolné proti deformaci a snadno se
udrzuje. Pfed prvnim pouZitim se doporuduje zkontrolovat vyrobek, zda neni poskozen a zajistit,
ze povrch, na kterém bude pouzit, je Cisty a suchy. K ni postaci vlhky hadfik a jemné Cistici
prostiedky, nepouzivejte ostré Cistici nastroje. 2. Vyrobek lze pouzivat s jinymi cvi¢ebnimi
pomiickami, jako jsou podlozky na jogu nebo rehabilita¢ni valce, ale nemél by byt vystaven
velké zatézi nebo kontaktu s ostrymi predméty, které by jej mohly poskodit. 3. Pfi pouzivani,
zv1asté pii dynamickych cvicenich, bud'te opatrni, abyste se vyhnuli padu nebo nahodnému
uklouznuti. Vyrobek by mél byt uchovavan mimo dosah malych déti, kdyz se nepouziva. 4. Mi¢
je urcen pro dospélé i déti pod dohledem dospélych. Oznaceni na vyrobku udava, od jakého veéku
1ze vyrobek pouzivat bez rizika uduseni nebo nespravného pouziti. 5. Lidé s ob&hovymi
problémy, koznimi onemocnénimi nebo vysokou citlivosti na hmatové podnéty by se méli pred
pouzitim poradit s odbornikem. Pokud béhem maséze pocitite n&¢jaké nepohodli nebo bolest,
prerute pouzivani a porad’te se se svym lékafem. 6. Vyrobek by mél byt pouZivan pouze k
uréenému ucelu. Nesmi se pouzivat jako vrhaci mi¢ek na tvrdych povrich, podsedak nebo hraci
piedmét bez fadného dozoru. 7. Mi¢ neobsahuje Zadné elektronické soucastky ani komunikacni
funkce, a proto neni nachylny k hrozbam kybernetické bezpecnosti. 8. Vyrobek nema zadné
uceni ani prediktivni funkce, jeho vykonnostni vlastnosti ziistavaji konstantni po celou dobu
Zivotnosti. Pro zajisténi jeho dlouhodobé trvanlivosti se doporuduje pravidelng kontrolovat stav
povrchu a skladovat jej pii pokojové teploté. 9. Produkty dostupné v naSem obchodé Be-active.pl
prochazeji ditkladnou kontrolou kvality. Pokud se vyskytnou né&jaké problémy s provozem
zakoupeného produktu nebo pokud dojde k jeho poskozeni béhem piepravy, kontaktujte nase
oddéleni zakaznickych sluzeb. 10. Zaru¢ni doba na zakoupené véci za¢ina bézet dnem jejich
dodani. Podrobné informace o zaruce k jednotlivym produktiim naleznete na strankach produktu.
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1. Senzoricka rehabilitacné lopta s hrotmi je uréena na masaze, rehabilitacné cvicenia a zlepSenie
krvného obehu. Je vyrobeny z pruzného PVC materialu, je odolny voci deformécii a 'ahko sa
udrziava. Pred prvym pouzitim sa odporuca skontrolovat’ vyrobok, ¢i nie je poskodeny a
ubezpetit’ sa, ze povrch, na ktorom bude pouZity, je Cisty a suchy. Na ¢istenie postacuje vlhka
handricka a jemné ¢istiace prostriedky, nepouzivajte ostré Cistiace nastroje. 2. Vyrobok je mozné
pouzivat’ s inymi cvi¢ebnymi doplnkami, ako su podlozky na jogu alebo rehabilitacné valce, ale
nemal by byt’ vystaveny vel’kej zat'azi alebo kontaktu s ostrymi predmetmi, ktoré by ho mohli
poskodit’. 3. Bud'te opatrni pri pouZivani, najma pri dynamickych cviceniach, aby ste sa vyhli
padom alebo ndhodnému posmyknutiu. Ked’ sa vyrobok nepouziva, mal by byt uchovavany
mimo dosahu malych deti. 4. Lopta je urena pre dospelych aj deti pod dohl'adom dospelych.
Oznacenia na vyrobku uvadzaji, od akého veku je mozné vyrobok pouzivat bez rizika udusenia
alebo nespravneho pouzitia. 5. Cudia s problémami krvného obehu, koznymi ochoreniami alebo
vysokou citlivostou na hmatové podnety by sa mali pred pouzitim poradit’ s odbornikom. Ak
pocas masaze pocitite akékol'vek nepohodlie alebo bolest’, prestaiite ju pouzivat a porad'te sa so
svojim lekarom. 6. Vyrobok by sa mal pouzivat' iba na ureny ucel. Nesmie sa pouZivat’ ako
vrhacia lopti¢ka na tvrdych povrchoch, podsedék alebo hracka bez riadneho dozoru. 7. Lopta
neobsahuje Ziadne elektronické komponenty ani komunikacné funkcie, a preto nie je nachylna na
kybernetické bezpecnostné hrozby. 8. Produkt nemé Ziadne funkcie ucenia ani predikcie, jeho
vykonové vlastnosti zostavaju konitantné pocas celej Zivotnosti. Pre zaistenie jej dlhodobej
Zivotnosti sa odporuca pravidelne kontrolovat’ stav povrchu a skladovat’ pri izbovej teplote. 9.
Produkty dostupné v nasom obchode Be-active.pl prechadzaju dokladnou kontrolou kvality. Ak
sa vyskytnii nejaké problémy s prevadzkou zakupeného produktu alebo ak sa poskodi pocas
dodavky, kontaktujte naSe oddelenie sluZieb zakaznikom. 10. Zaru¢na doba na zakupené veci
zatina plynat’ diiom ich dorucenia. Podrobné informacie o zaruke na jednotlivé produkty najdete
na stranke produktu.
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1. A tiiskés szenzoros rehabilitacids labda masszazshoz, rehabilitacios gyakorlatokhoz és a
keringés javitasahoz késziilt. Rugalmas PVC anyagbol késziilt, ellenall a deformacionak és
konnyen karbantarthato. Az els6 hasznalat el6tt ajanlatos ellendrizni, hogy a termék nem sériilt-e,
és gy6z0djon meg arrdl, hogy a feliilet, amelyen hasznalni kivénja, tiszta és szaraz. A tisztitashoz
elegendd egy nedves kend6 és enyhe mososzer, ne hasznaljon éles tisztitoszereket. 2. A termék
hasznéalhato mas edzéskiegészitokkel, példaul jogaszényegekkel vagy rehabilitacios gorgékkel,
de nem szabad nagy terhelésnek kitenni, vagy éles targyakkal érintkezni, amelyek karosithatjak.
3. Kérjiik, legyen Ovatos hasznalat kozben, kiilondsen dinamikus gyakorlatok soran, hogy
elkeriilje az eséseket vagy a véletlen elcstiszast. Hasznalaton kiviil a terméket kisgyermekektol
elzarva kell tartani. 4. A labdat felnStteknek és gyerekeknek egyarant szantak, felnétt feliigyelete
mellett. A terméken 1év6 jelolések jelzik, hogy milyen kortol hasznalhaté fulladas vagy helytelen
hasznalat veszélye nélkiil. 5. Keringési problémakkal, bérproblémakkal kiizd6k vagy a tapintasi
ingerekre nagy érzékenységiick hasznalat el6tt konzultaljanak szakemberrel. Ha kellemetlen
érzést vagy fajdalmat érez a masszazs soran, hagyja abba a hasznalatat, és forduljon orvosahoz.
6. A terméket csak a rendeltetésének megfelelden szabad hasznalni. Megfelel§ feliigyelet nélkiil
nem hasznélhato dobolabdaként kemény feliileteken, tiléparnaként vagy jatékeszkozként. 7. A
labda nem tartalmaz elektronikus alkatrészeket vagy kommunikécios funkciokat, ezért nem
érzékeny a kiberbiztonsagi fenyegetésekre. 8. A terméknek nincs tanulasi vagy prediktiv
funkcidja, teljesitménytulajdonségai a teljes élettartama alatt allandoak. A hosszu tavu tartossag
érdekében javasolt a feliilet allapotanak rendszeres ellendrzése és szobahémérsékleten torténd
tarolasa. 9. A Be-active.pl iizletiinkben kaphato termékek alapos mindségellendrzésen esnek at.
Ha a vasarolt termék miikodése soran barmilyen problémat tapasztal, vagy a szallitas soran
megsériilt, kérjiik, forduljon tigyfélszolgalatunkhoz. 10. A vasarolt termékek jotallasi ideje a
kiszallitas napjan kezdddik. Az egyes termékekre vonatkozo részletes garancialis informéciok a
termék weboldalan talalhatok.




