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Brama narożna wielofunkcyjna UF-019 -
UpForm

Galeria Produktu

Opis Produktu

Brama  narożna  wielofunkcyjna  UF-019  -  UpForm  |  Profesjonalna  wieża  treningowa
2x90kg  Brama  narożna  wielofunkcyjna  UF-019  -  UpFormProfesjonalna  wieża
treningowa  przeznaczona  dla  wymagających  użytkowników,  idealna  do  ćwiczeń
siłowych i  treningu sportowego. Dzięki  przemyślanej  konstrukcji  i  dwóm stosom 90 kg
zapewnia  pełną  funkcjonalność  w  komercyjnych  siłowniach  i  klubach  fitness.W
zestawie:Uchwyt  szeroki  125  cmSznur  triceps  35  cmSznur  triceps  85  cm2  x  Uchwyt
MH-C204 Zintegrowany drążek do podciągania⚡️ Brama narożna została wyposażona w
drążek  do  podciągania  z  sześcioma  uchwytami,  który  pozwala  na  wykonywanie
podciągań w różnych wariantach. Możesz trenować w chwycie szerokim, zwykłym oraz
wąskim,  co  zapewnia  wszechstronność  ćwiczeń  i  rozwój  różnych  partii
mięśniowych.Uchwyty pokryliśmy warstwą grubej, mocnej pianki, co zapewnia wygodny
i  pewny  chwyt  podczas  intensywnych  treningów.  Końce  rączek  zostały  zasłonięte
toczoną metalową tuleją w eleganckim kolorze czarnym, co dodatkowo podnosi walory
estetyczne  urządzenia.  Podwójny  stos  obciążeniowy  2  x  90  kg⚡️  Brama  posiada  dwa
niezależne stosy o wadze 90 kg każdy,  co daje łącznie 180 kg obciążenia.  Każdy stos
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składa  się  z  12  sztabek  o  wadze  7,5  kg,  które  zostały  oznaczone  naklejkami
informującymi  o  łącznej  wadze  w  kilogramach  oraz  funtach.System  regulacji  został
zaprojektowany  z  myślą  o  błyskawicznej  zmianie  obciążenia.  Uchwyt  przetyczki
wykonano  z  aluminium,  a  sama  przetyczka  jest  zabezpieczona  linką  spiralną,  co
gwarantuje bezpieczeństwo i długowieczność mechanizmu. Przełożenie 1:2 pozwala na
osiągnięcie  maksymalnego  obciążenia  do  187,5  kg.  Precyzyjna  regulacja  z  sztabkami
połówkowymi⚡️ Innowacyjne sztabki połówkowe 3,75 kg umożliwiają zmniejszenie skoku
regulacji  obciążenia  z  7,5  kg  do  zaledwie  3,75  kg.  To  rozwiązanie  pozwala  na  jeszcze
większą precyzję podczas wyboru poziomu intensywności treningu, co jest szczególnie
ważne  dla  zaawansowanych  sportowców.Sztabki  połówkowe  posiadają  na  ramie
urządzenia specjalne uchwyty do ich przechowywania, dzięki czemu zawsze są pod ręką
i nie zajmują dodatkowej przestrzeni. System ten sprawia, że dostosowanie obciążenia
do  indywidualnych  potrzeb  jest  niezwykle  proste  i  intuicyjne.  Solidna  konstrukcja  z
profili  stalowych⚡️  Rama  urządzenia  została  wykonana  z  wysokiej  jakości  profili
stalowych o wymiarach 100 x 60 x 3 mm oraz rur o średnicy 60,3 x 3,2 mm i 76,1 x 3,2
mm.  Taka  konstrukcja  zapewnia  wyjątkową  stabilność  i  wytrzymałość,  nawet  podczas
najbardziej intensywnych treningów.Czarna rama o eleganckim wykończeniu doskonale
komponuje  się  z  wyposażeniem  każdej  profesjonalnej  siłowni.  Całkowita  waga
urządzenia  wynosi  371  kg,  co  świadczy  o  jego  masywnej  i  trwałej  budowie.  Wymiary
bramy  to  2290  mm  wysokości,  1513  mm  szerokości  i  1385  mm  długości.  Modułowy
system UpForm - polska jakość⚡️ Marka UpForm to systemowe rozwiązanie skierowane
dla komercyjnych siłowni i  klubów fitness. Dzięki modułowej konstrukcji,  sprzęt można
skonfigurować  według  indywidualnych  potrzeb  oraz  możliwości,  tworząc  kompleksową
strefę treningową.To produkt polskiej produkcji, który łączy najwyższą jakość wykonania
z przemyślanym designem. Brama UF-019 może być wykorzystywana jako samodzielna,
wolnostojąca  maszyna  lub  połączona  z  innymi  sprzętami  z  serii  F-LINE.  W  przypadku
użytkowania  jako  wolnostojące  urządzenie,  zaleca  się  zakotwienie  w  podłożu  dla
uzyskania  pełnej  stabilności  konstrukcji.  Kompletna  specyfikacja  technicznaBrama
narożna  wielofunkcyjna  UF-019  to  profesjonalne  rozwiązanie  stworzone  z  myślą  o
najbardziej wymagających użytkownikach. Urządzenie zostało zaprojektowane tak, aby
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zapewnić  maksymalną  funkcjonalność  przy  zachowaniu  najwyższych  standardów
bezpieczeństwa.System  obciążenia  oparty  na  stosach  umożliwia  płynną  i  szybką
regulację  intensywności  treningu.  Maksymalna  waga  użytkownika  to  150  kg,  co  czyni
bramę dostępną dla szerokiego grona ćwiczących. Urządzenie pozwala na wykonywanie
szerokiej  gamy  ćwiczeń  angażujących  różne  partie  mięśniowe.Kluczowe  parametry
techniczne:Wymiary:  2290  mm  (wysokość)  x  1513  mm  (szerokość)  x  1385  mm
(długość)Waga całkowita: 371 kg (waga z opakowaniem: 400 kg)Obciążenie: 2 stosy po
90  kg  (12  x  7,5  kg  +  1  x  3,75  kg  każdy)Przełożenie:  1:2Maksymalne  obciążenie
robocze: 187,5 kgProfil konstrukcyjny: 100 x 60 x 3 mm, rura 60,3 x 3,2 mm, rura 76,1
x 3,2 mmKolor ramy: czarny matowyMaksymalna waga użytkownika: 150 kgUrządzenie
jest  jednostanowiskowe,  co  oznacza,  że  zapewnia  komfortową  przestrzeń  treningową
dla jednej osoby. Dzięki przemyślanej ergonomii, każde ćwiczenie można wykonywać w
naturalnym zakresie ruchu,  minimalizując ryzyko kontuzji.Brama UF-019 jest  idealnym
wyborem  dla  komercyjnych  obiektów  fitness,  klubów  sportowych  oraz  prywatnych
siłowni domowych osób, które cenią sobie profesjonalny sprzęt. Modułowa konstrukcja
pozwala  na  łatwe  rozbudowanie  strefy  treningowej  o  kolejne  elementy  z  serii  F-LINE.
Najczęściej  zadawane  pytaniaCzy  brama  wymaga  zakotwienia  w  podłożu?Tak,  w
przypadku  gdy  UF-019  będzie  wykorzystywana  jako  samodzielna,  wolnostojąca
maszyna  (bez  połączenia  z  innymi  sprzętami  z  serii  F-LINE),  do  uzyskania  pełnej
stabilności  konstrukcji  konieczne  jest  jej  zakotwienie  w  podłożu  przy  pomocy
odpowiednio  dobranych  kołków  mocujących.Jakie  ćwiczenia  można  wykonywać  na
bramie  UF-019?Brama  umożliwia  wykonywanie  szerokiej  gamy  ćwiczeń,  w  tym:
podciągania  w  różnych  chwytach,  ściąganie  wyciągu  górnego,  wiosłowanie,  ćwiczenia
na  triceps,  biceps  oraz  wiele  innych  ćwiczeń  angażujących  górne  partie  ciała.  Dzięki
zestawowi  uchwytów  możesz  urozmaicić  trening  i  pracować  nad  różnymi  grupami
mięśniowymi.Czy  mogę  łączyć  bramę  z  innymi  urządzeniami  UpForm?Tak,  brama
UF-019  jest  częścią  modułowego  systemu  F-LINE  marki  UpForm.  Możesz  ją  łączyć  z
innymi  sprzętami  z  tej  serii,  tworząc  kompleksową stację  treningową dostosowaną  do
Twoich  potrzeb  i  dostępnej  przestrzeni.Jakie  są  zalety  sztabek  połówkowych  3,75
kg?Sztabki połówkowe pozwalają na precyzyjniejszą regulację obciążenia, zmniejszając

Strona 3



SMA-Marbo

skok z 7,5 kg do 3,75 kg. Jest to szczególnie ważne dla osób rozpoczynających trening
lub  pracujących  nad  techniką,  a  także  dla  zaawansowanych  sportowców dążących  do
progresji w małych krokach.Kod produktu: 1009465

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka upform

Kod producenta UF-019

Model UF-019

Rodzaj jednostanowiskowy

Maksymalna waga użytkownika150

Funkcje inne

Ćwiczenia inne

Szerokość produktu po rozłożeniu151

Wysokość produktu po rozłożeniu229

Długość produktu po rozłożeniu139

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym400

EAN (GTIN) 5903641002554

Stan Nowy
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