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Hantla winylowa 1,5 kg - UpForm

Galeria Produktu

"

Opis Produktu

Hantla winylowa UpForm 1,5 kg - Profesjonalny sprzet do ¢wiczen Hantla winylowa
UpForm 1,5 kg Profesjonalna hantla o wadze 1,5 kg, idealha do treningu sitowego

i rehabilitacji. Pokryta winylem dla pewnego chwytu i bezpieczenstwa. W zestawie: 1x
hantla winylowa 1,5 kg Wszechstronnos¢ treningu Hantla UpForm 1,5 kg oferuje
szerokie mozliwosci ¢wiczen. Doskonale sprawdza sie w treningu sitowym, cardio oraz
podczas rehabilitacji. Wzmacniaj miesnie ramion, plecéw, klatki piersiowej i n6g z tym
uniwersalnym sprzetem. Bezpieczenstwo i komfort Winylowa powtoka hantli zapewnia
pewny chwyt nawet podczas intensywnego treningu. Minimalizuje ryzyko poslizgu i
zwieksza bezpieczenstwo <cwiczen. Ergonomiczny ksztatt pozwala na wygodne
trzymanie hantli w réznych pozycjach. Trwatos¢ i jakos¢ Hantla UpForm to produkt
wysokiej jakosci. Wykonana z zeliwa i pokryta trwatg warstwa winylu, gwarantuje
dtugotrwate uzytkowanie. Z6tty kolor utatwia identyfikacje wagi i dodaje energii do
Twojego treningu. Idealna do domowej sitowni Kompaktowy rozmiar i atrakcyjny
design sprawiajg, ze hantla UpForm doskonale wpasuje sie w kazdg przestrzen
treningowg. ldealna do ¢wiczeAh w domu, matym mieszkaniu czy podczas podrdézy.

Rozpocznij swojg przygode z treningiem sitowym juz dzis! Precyzyjne oznaczenie wagi
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Kazda hantla UpForm posiada wyrazne oznaczenie wagi na boku. Utatwia to szybki
wybdr odpowiedniego ciezaru podczas treningu. Zétty kolor hantli 1,5 kg pozwala na
btyskawiczng identyfikacje sprzetu, co usprawnia organizacje treningu. Specyfikacja
techniczna i dodatkowe informacje Hantla winylowa UpForm 1,5 kg to profesjonalny
sprzet treningowy, ktéry tgczy w sobie funkcjonalnos$¢, trwatos¢ i estetyke. Oto
szczego6towe informacje o produkcie: Marka: UpForm Kod producenta: UFDV-1-5 Waga:
1x 1,5 kg Kolor dominujacy: zétty Liczba sztuk w zestawie: 1 Rodzaj: winylowe Materiat
wewnetrzny: zeliwo Model: UFDV-1-5 EAN (GTIN): 5903641006354 Stan: Nowy Hantla
nalezy do serii UpForm Accessories, ktéra oferuje szeroki wybér akcesoridw do treningu
sitowego. Dostepne sg réwniez inne wagi: 0,5 kg, 1 kg, 2 kg, 2,5 kg, 3 kg, 4 kg oraz 5
kg, co pozwala na stopniowe zwiekszanie obcigzenia w miare postepdw treningowych.
Dzieki winylowej powtoce, hantla UpForm zapewnia pewny chwyt i minimalizuje ryzyko
slizgania sie w dtoniach. To pozwala na petne skupienie sie na ¢wiczeniach bez obaw o
bezpieczehstwo. Uniwersalnos¢ tego sprzetu umozliwia wykonywanie réznorodnych
¢wiczen, takich jak przysiady z hantlami, wyciskanie lezac, unoszenie ramion czy
¢wiczenia izolowane. Inwestujgc w hantle UpForm, zyskujesz nie tylko narzedzie do
budowania sity i masy miesniowej, ale takze sprzet, ktéry pomoze Ci w utrzymaniu
zdrowia i dobrej kondycji. Rozpocznij swoja przygode z treningiem sitowym juz dzis i
przekonaj sie, jak wiele mozesz osiggna¢ z pomoca tego profesjonalnego sprzetu.
Sekcja pytan i odpowiedzi Czy hantla jest odpowiednia dla poczatkujacych? Tak, hantla
o wadze 1,5 kg jest idealna dla oséb rozpoczynajgcych przygode z treningiem sitowym.
Pozwala na bezpieczne wykonywanie ¢wiczen i stopniowe budowanie sity. Czy mozna
uzywac tej hantli do rehabilitacji? Oczywiscie, hantla UpForm 1,5 kg Swietnie sprawdza
sie w cwiczeniach rehabilitacyjnych. Jej waga jest odpowiednia do delikatnego
wzmachniania miesni po kontuzjach. Jak dbac¢ o hantle winylowe? Hantle winylowe sg
tatwe w utrzymaniu czystosci. Wystarczy przetrze¢ je wilgotng sciereczka z tagodnym
detergentem. Unikaj uzywania agresywnych srodkéw czyszczgcych, ktére mogtyby
uszkodzi¢ winylowg powtoke. Czy mozna kupi¢ pare hantli? Ta oferta dotyczy jednej
hantli o wadze 1,5 kg. Jesli potrzebujesz pary, zalecamy zakup dwéch sztuk, co pozwoli

na symetryczne ¢wiczenia obu stron ciata. Kod produktu: 1010426
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Parametry Techniczne

Parametr

Marka

Kod producenta

Waga

Kolor dominujacy
Liczba sztuk w zestawie
Rodzaj

Materiat wewnetrzny
Model

EAN (GTIN)

Stan

Wartosc
UpForm
UFDV-1-5

1x 1,5 kg

z6tty

1

winylowe

zeliwo

UFDV-1-5
5903641006354

Nowy
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