SZTANGA Z HANTLAMI 2W1 DO
TRENINGU SIELOWEGO ZESTAW
OBCIAZENIA Z GRYFEM 45KG

W komplecie znajdujq sie:

* Metalowy gryf lekko lamany 120cm z zaciskami gwintowanymi o Srednicy 25mm
* Dwa gryfy krotkie 45cm z zaciskami gwintowanymi o Srednicy 25mm
* 8 szt. obciazen kompozytowych (2x10kg, 2x5kg, 2x2.5kg, 2x1.25kg)

Gryfy wchodzace w sklad zestawu:

* Gryf lekko lamany 120cm fi 25mm z zaciskami gwintowanymi ( jednolity pelny
odlewany pret) - max. udzwig gryfu 110kg

v waga gryfu: 5 kg
* 2x gryf 45cm fi 25mm z zaciskami gwintowanymi - max udzwig gryfu 20kg

v waga gryfu: 700 g

. Obciazenia wchodzace w sklad zestawu:

2 x 10kg - otwor na gryf 26mm, srednica krazka 32cm, grubo$¢ 5cm
* 2 x 5kg - otwor na gryf 26mm, srednica krazka 27cm, grubos¢ 4,6cm
e 2 x 25kg - otwdr na gryf 26mm, Srednica krazka 22cm, grubos¢ 3,8cm

* 2 x 1.25kg -  otwdr na gryf 26mm, Srednica krazka 17cm, grubos¢ 2,7cm
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