
Suplement diety Psyllium, 120 kapsułek   

Składniki (1 kapsułka): 

Psyllium – błonnik z osłonek nasiennych babki jajowatej (Plantago ovata) 500 mg 

Sposób użycia: Stosuj 1–2 kapsułki dziennie, popijając dużą ilością wody. W razie potrzeby 

dawkę można stopniowo zwiększyć do 3–4 kapsułek dziennie. Zachowaj co najmniej 1-

godzinną przerwę między psyllium a przyjmowaniem innych suplementów lub leków..   

Suplement diety nie zastępuje zbilansowanej i zróżnicowanej diety. Nie należy przekraczać   

zalecanej dziennej dawki. Przechowywać poza zasięgiem dzieci! Kobietom w ciąży i   

kobietom karmiącym odradza się spożywanie produktu    

Najlepiej spożyć przed: dzień/miesiąc/rok oraz numer serii na dole opakowania.    

Polski dystrybutor: Coffeehacking N.Jędrol, A.Motylewska s.c. ul.Opata Salwińskiego 23,   

31-980 Kraków info@coffeehacking.pl   

Producent: VERDON CAPITE s.r.o. (spółka z ograniczoną odpowiedzialnością), z siedzibą   

pod adresem Bělehradská 858/23, 120 00 Praha 


