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Maszyna na triceps UR-U035 2.0 - UpForm

Galeria Produktu

Opis Produktu

Maszyna na triceps UR-U035 2.0 - UpForm | Profesjonalny trening miesni ramion | Stos
120 kg Maszyna na triceps UR-U035 2.0 - UpFormProfesjonalne urzadzenie do

treningu miesni ramion z systemem stosu umozliwiajgcym tatwa zmiane obcigzenia.
Maszyna wyposazona w obrotowe rgczki i regulowane siedzisko zapewnia maksymalny
komfort podczas ¢wiczeh na miesien tréjglowy ramienia.W zestawie:Maszyna na triceps
UR-U035 2.0Stos obcigzeniowy 12 x 7,5 kglnstrukcja obstugi System stosu - szybka
zmiana obcigzenias Maszyna UR-U035 wyposazona jest w profesjonalny stos sktadajgcy
sie z 12 sztabek, kazda o wadze 7,5 kg. Maksymalne obcigzenie wynosi az 120 kg, co
pozwala na progresywny trening zaréwno poczatkujgcym, jak i zaawansowanym
sportowcom. Zmiana ciezaru odbywa sie bez koniecznosci schodzenia z maszyny -
wystarczy przestawi¢ kotek w stosie, co znaczaco przyspiesza trening i pozwala na
efektywne wykonywanie serii z rdéznym obcigzeniem. Obrotowe rgczki dla
maksymalnego dopasowanias Innowacyjne obrotowe rgczki to kluczowa cecha
maszyny UR-U035, ktéra pozwala na indywidualne dostosowanie urzgdzenia do Twoich
preferencji treningowych. Mozesz ustawi¢ uchwyty blizej lub dalej od tutowia, co

umozliwia zmiane kata pracy miesnia i lepsze dopasowanie do budowy ciata. Rgczki
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pokryte sg specjalng powitoka antyposlizgowg, ktéra zapewnia pewny chwyt nawet
podczas intensywnego treningu. Materiat jest odporny na pot, przetarcia i uszkodzenia
mechaniczne, gwarantujgc dtugotrwate uzytkowanie. Regulowane siedzisko - komfort
dla kazdegos Maszyna zostata wyposazona w pieciostopniowg regulacje wysokosci
siedziska, co pozwala na idealne dopasowanie urzgdzenia do wzrostu uzytkownika.
Regulacja odbywa sie za pomoca pneumatycznej przetyczki umieszczonej pod
siedziskiem - mozesz dokona¢ zmiany bez koniecznosci wstawania, co znaczgco
podnosi komfort uzytkowania. Prawidtowe ustawienie wysokosci siedziska jest kluczowe
dla efektywnosci ¢wiczen i bezpieczenstwa treningu, zapewniajgc optymalny kat pracy
miesni. Perforowana tapicerka najwyzszej jakoscis Siedzisko i oparcie maszyny pokryte
sg wytrzymatg perforowang tapicerka, ktéra zostata zaprojektowana z mysla o
intensywnym uzytkowaniu w warunkach profesjonalnych sitowni. Perforacja nie jest
tylko elementem estetycznym - znaczgco poprawia odprowadzanie wilgoci i cyrkulacje
powietrza, dzieki czemu tapicerka pozostaje sucha i Swieza nawet po diugim,
intensywnym treningu. Materiat jest odporny na pot, S$cieranie i uszkodzenia
mechaniczne, co gwarantuje dtugotrwatg Swiezos¢ i higiene uzytkowania. Solidna
konstrukcja z serii R-Lines Maszyna UR-U035 zostata zbudowana z wykorzystaniem
solidnych profili stalowych o grubosci 3 mm, co zapewnia niezwyktg stabilnos¢ i
wytrzymatos¢ konstrukcji. Rama zostata pokryta wysokiej jakosci farbg proszkowg w
kolorze czarnym, ktéra chroni metal przed korozjg i uszkodzeniami mechanicznymi.
Catos¢ wazy 239 kg, co Swiadczy o profesjonalnym charakterze urzadzenia. Design z
serii R-Line marki UpForm tgczy innowacyjnos¢ z elegancja, tworzac ponadczasowy
wyglad, ktéry doskonale prezentuje sie zaréwno w domowej sitowni, jak i w
profesjonalnym klubie fitness. Kompleksowe informacje o maszynie UR-UO35Maszyna
na triceps UR-U035 to urzadzenie stworzone z myslg o profesjonalnym treningu miesni
ramion. Cwiczenie polega na wyciskaniu ciezaru w pozycji siedzacej przy podparciu
plecéw, co zapewnia petng izolacje miesdnia tréjgtowego ramienia. Prostujgc ramiona
angazujesz do ruchu miesieh gtowny - tréjgtowy ramienia, a takze miesien pomocniczy -
miesien tokciowy.Dzieki zastosowaniu systemu stosu, dostosowanie obcigzenia do

Twoich mozliwosci jest niezwykle tatwe i szybkie. Wystarczy usigs¢ stabilnie na

Strona 2



MARBO #4J sPORT SMA-Marbo

maszynie, wybra¢ odpowiedni ciezar, ztapa¢ mocno za uchwyty i mozesz rozpoczgc
profesjonalny trening.Specyfikacja technicznaWysokos¢: 147,1 cmDtugosé: 138,1
cmSzerokos¢: 123,5 cmWaga netto: 239 kgWaga z opakowaniem: 280 kgStos
obcigzeniowy: 12 x 7,5 kgMaksymalne obcigzenie: 120 kgMaksymalna waga
uzytkownika: 150 kgProfil konstrukcji: 125 x 60 x 3 mm, rura 60,3 x 3,2 mmRegulacja
siedziska: 5 pozycjiMateriat:  stalWykonczenie: malowanie  proszkoweSeria:
R-LineRodzaj: jednostanowiskowyMaszyna UR-U035 to inwestycja w profesjonalny
sprzet treningowy, ktéry stuzy¢ bedzie przez wiele lat, zapewniajgc efektywne i
bezpieczne ¢wiczenia miesni ramion. Solidna konstrukcja, przemyslane rozwigzania
techniczne i elegancki design sprawiajg, ze to urzadzenie spetni oczekiwania nawet
najbardziej wymagajgcych uzytkownikéw. Najczesciej zadawane pytaniaCzy maszyna
nadaje sie do uzytku domowego?Tak, maszyna UR-U035 sprawdzi sie zaréwno w
domowej sitowni, jak i w profesjonalnym klubie fitness. Jej solidna konstrukcja i
kompaktowe wymiary (138 x 123 x 147 cm) pozwalajg na wygodne umieszczenie w
wiekszosci pomieszczeh treningowych.Jak czesto nalezy serwisowac
maszyne?Zalecamy regularne czyszczenie maszyny po kazdym uzyciu oraz okresowa
kontrole wszystkich ruchomych elementéw. Smarowanie prowadnic stosu powinno
odbywac sie co 3-6 miesiecy w zaleznosci od intensywnosci uzytkowania.Czy maszyna
wymaga montazu?Maszyna wymaga podstawowego montazu po dostawie. W zestawie
znajduje sie szczegdbtowa instrukcja obstugi, ktéra krok po kroku przeprowadzi Cie przez
proces montazu. Zalecamy montaz przez dwie osoby ze wzgledu na wage
urzagdzenia.Jakie miesnie sg angazowane podczas d<¢wiczeh?Gtéwnym miesniem
pracujgcym podczas ¢wiczen na maszynie UR-U035 jest miesien tréjgtowy ramienia
(triceps). Dodatkowo zaangazowany jest miesien tokciowy oraz stabilizatory barku, co

zapewnia kompleksowy trening partii ramion.Kod produktu: 1009889

Parametry Techniczne

Parametr Wartosé

Marka upform
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Model UR-U035
Kod producenta UR-U035-k2t4 2.0
Rodzaj jednostanowiskowy

Maksymalna waga uzytkow! 150
Funkcje inne
Cwiczenia inne
Szerokos¢ produktu po roztc123
Wysokos$¢ produktu po roztc 147
Dtugos¢ produktu po roztoz(138
Waga produktu 239
Waga produktu z opakowan 280
EAN (GTIN) 5903641004237

Stan Nowy

Strona 4



