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Kreatyna Jabtczan IHS IRON HORSE 120
Kapsutek Sita Masa Miesniowa

Galeria Produktu
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Opis Produktu

IRON HORSE TRI CREATINE MALATE 120cap KREATYNA IHS

Duza dawka kreatyny Lepsza wydolnos¢ Wieksza sita Uczucie efektu pompy IRON
HORSE Tri Creatine Malate

Marzysz o rozbudowanej muskulaturze, wiekszej sile i energii, chcesz odnosi¢
znaczgce sukcesy w swojej dyscyplinie sportowej? Musisz kupi¢ preparat, ktéry pomoze
Ci podnies¢ wydolnos¢, co bedzie skutkowad¢ bardziej intensywnym i dtuzszym
treningiem. Zainwestuj w Tri Creatine Malate od popularnej firmy IRON HORSE
i korzystaj z sity oraz lepszej wytrzymatosci w trakcie treningu.

Jabtczan kreatyny - wsparcie dla miesni

Uprawianie spotu jest Twojg najprawdziwszg pasjg, chcesz mie¢ takze muskularng,
tadnie wyrzezbiong sylwetke. Zrobisz wszystko, zeby wielkos¢ Twoich miesni byta
szczegolnie widoczna na konkursach. Dodatkowo pragniesz mie¢ duzo sity, niezbednej
do dzwigania sztangi i ¢wiczenh w czasie trudniejszych treningéw. Z tego wzgledu

powinienes$ zastanowi¢ sie nad o dobrg suplementacja.
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Dodaj sobie energii za pomocg kapsutek Tri Creatine Malate. Kreatyna jest
produkowana przez ciato cztowieka, jednak w bardzo niewielkiej ilosci. Budujg jg trzy
aminokwasy: arginina, metionina i glicyna. Jedng z jej funkcji jest magazynowanie
energii, brak tej substancji skutkuje szybszym odczuwaniem zmeczenia w czasie
cwiczen.

Kreatyna podnosi wytrzymatosc

Prawidtowa suplementacja jabtczanu kreatyny wesprze Cie w walce o muskularng
sylwetke, o ktéra zawsze byta Twoim celem. Kreatyne mozesz brac takze, gdy chcesz
miec¢ lepszg wytrzymatosé. Jest bardzo uniwersalna, moze jg stosowad kazdy
sportowiec, bez znaczenia jakg uprawia dziedzine.

Do zalet kreatyny nalezy m.in. wsparcie regeneracji oraz metabolizmu. Pomaga w
prawidtowym nawodnieniu miesni. Dziata przeciwutleniajgco, ogranicza znuzenie.
Dlatego tez pomysl nad kupnem Tri Creatine Malate od IRON HORSE.

Sita i pompa miesniowa

Jesli regularnie uprawiasz ¢wiczenia o duzej intensywnosci musisz by¢ swiadomy, ze
kreatyna powieksza wydolnos¢ fizyczng w przypadku nastepujgcych po sobie krétkich,
ciezkich ¢wiczen fizycznych. Jesli pragniesz mie¢ duzo lepsze wyniki w sporcie,
powinienes wspomagac swoje ciato za pomocg odzywek i witamin.

Zainwestuj w jabtczan kreatyny, ktéry pomoze Ci rozwing¢é miesnie i
zwiekszy¢ wytrzymatos¢. Preparat Tri Creatine Malate wyprodukowany zostat przez
solidng firme IRON HORSE. Dzieki niemu osiggniesz rozbudowang muskulature
oraz lepszg wydolnosc i site. Kup dobrg kreatyne juz teraz!

Sktad Tri Creatine Malate

Porcja: 3caps

Porcji w opakowaniu: 40

Opakowanie: 120caps

Sktadniki: Jabtczan tri-kreatyny, stearynian magnezu, otoczka kapsutki (zelatyna,
barwnik E171).

Sktadniki aktywne w porcji (3 kaps.) *RWS Wartos¢ energetyczna 6,7 k] / 2,4 kcal
Biatko 0,6 g Weglowodany 0 g Ttuszcze 0 g Jabtczan tri-kreatyny 3000 mg *** - Wartosci
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odzywcze podane w tabeli moga nieznacznie rézni¢ sie w zaleznosci od partii. Strona
jest na biezgco aktualizowana, jednak zdarza sie, ze posiadamy na stanie kilka partii
produktu. ** - Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400
kJ/2000 kcal) * - Sktadniki, gramatura oraz wartosci odzywcze mogq sie nieznacznie
rézni¢ w zaleznosci od wariantu smakowego produktu.

Sposéb uzycia Tri Creatine Malate

Zaleca sie spozywanie 3 kapsutek dziennie, przed sniadaniem lub przed treningiem,
popijajagc duzg iloscig wody. Nie nalezy przekraczac zalecanej do spozycia porcji w ciggu
dnia

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety.
Pamietaj, ze tylko zdrowy tryb zycia i zrébwnowazony sposdéb odzywiania zapewniajg
prawidtowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢
stosowany przez osoby uczulone na ktdrykolwiek z jego sktadnikéw. Przechowywaé w
miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Przechowywa¢ w miejscu suchym w
temperaturze pokojowej w szczelnie zamknietych opakowaniach.

Najlepiej spozy¢ przed koncem: data i nr partii produkcyjnej znajduje sie na
boku/spodzie opakowania.

Masa netto: 120caps

Kod produktu 1000017628

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Kod producenta IHS/TCM/120/KAP/
Marka IHS Iron Horse
Rodzaj jabtczan kreatyny
Forma kapsufki

Waga 178

Liczba sztuk w opakowaniu 120
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Liczba porcji w opakowaniu 40

Nazwa IHS/TCM/120/KAP/
Smak producenta naturalny

Smak naturalny
Wielkos¢ porcji 3

Cechy brak

Waga produktu z opakowan 0.178

EAN (GTIN) 5901703242023
Stan Nowy
Data waznosci przynajmniej p6t roku od momentu zakupu
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