
szczotka do ciała

SPOSÓB UŻYCIA:
Podczas masażu ciała na sucho obowiązuje zasada ruchu z dołu ku górze,  w kierunku serca.  Dlaczego? Jest to bezpośrednio związane z rozkładem naczyń l imfatycznych.
W trakcie wykonywania masażu trzymaj szczotkę pod kątem 45 stopni.

SKŁADNIKI:
Materiał :  drewno bukowe
Włosie:  włókna agawy (tampico)
Pasek:  bawełna

Regularne szczotkowanie na sucho poprawia krążenie i  w efekcie pozwala
skórze na lepsze dotlenienie.  Efekty szczotkowania na sucho to między
innymi ujędrniona skóra oraz poprawa kolorytu.  Co więcej ,  szczotkowanie
usuwa martwy naskórek,  co może zapobiec powstawaniu zaskórników i
zapewnić skórze zdrowy i  młody wygląd. Szczotkowanie na sucho może
zastąpić nawet niewygodne peelingowanie ciała.


