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Odżywka Regeneracyjna IRON HORSE Recovery
900g BCAA Węglowodany Jabłko

Galeria Produktu

Opis Produktu

 Korzyści ze stosowania produktu:
⚡ Szybka i efektywna regeneracja mięśni:
Dzięki 10g hydrolizatu białek serwatki oraz 8g BCAA, IRON RECOVER zapewnia szybką
regenerację mięśni, minimalizując ryzyko ich katabolizmu.
⚡ Wzrost siły i masy mięśniowej:
Składniki  wspierające anabolizm pomagają  w budowie  większych i  silniejszych mięśni,
dzięki czemu treningi są bardziej efektywne.
⚡ Uzupełnianie glikogenu i energii:
23g  węglowodanów  najwyższej  jakości  uzupełnia  glikogen  mięśniowy,  zapewniając
energię niezbędną do dalszego działania.
⚡ Wsparcie organizmu po treningu:
Dodatek ekstraktów z różeńca górskiego oraz cytryńca chińskiego pomaga w relaksacji i
odstresowaniu po wysiłku fizycznym. Laktoferyna chroni przed chorobami i  infekcjami,
gdy organizm jest najbardziej podatny na infekcje.
⚡ Kompleks witamin i minerałów:
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IRON  RECOVER  oferuje  pełen  zestaw  witamin  i  minerałów,  takich  jak  magnez,  wapń,
fosfor, witaminy z grupy B i wiele innych, które wspierają ogólną kondycję organizmu.

 Szybka regeneracja mięśni po treningu
Artur,  zapalony  kulturysta,  zawsze  miał  problem  z  regeneracją  po  intensywnych
treningach.  Dzięki  IRON  RECOVER,  jego  mięśnie  otrzymują  niezbędne  składniki
odżywcze  bezpośrednio  po  wysiłku.  Teraz  Artur  może  trenować  z  większą
intensywnością,  ciesząc  się  jednocześnie  krótszym  czasem  regeneracji  i  mniejszym
katabolizmem mięśni. Zauważył, że jego siła i masa mięśniowa rosną z każdym dniem!

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka IHS Iron Horse

Kod producenta 5901703241019

Nazwa IRON Recowery R Suplement Diety

Smak jabłkowy

Forma proszek

Waga 900

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Pojemność 900

Wielkość porcji 50

Liczba porcji w opakowaniu 18

Smak producenta zielone jabłko

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym1

Cechy dodatkowe bez cukru

EAN (GTIN) 0781633542562

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu
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