Diuretic Complex

90 KAPSULEK - NATURALNY DRENAZ - TECHNOLOGIA CRT-
SS

11 SKLADNIKOW CRT-SS TECH 90 KAPSULEK 110 MG KOFEINY

VIT B6 714% RWS

Ll 1000 mg 110 mg 714%
Aktywnych Mniszek Kofeiny z RWS Witaminy
sktadnikéw lekarski na guarany na B6

roslinnych porcje porcje

Diuretic Complex to zaawansowany preparat AMIX™ oparty na 11
naturalnych  ekstraktach roslinnych, opracowany w celu
wspierania prawidtowego bilansu wodnego organizmu i drenazu
limfatycznego. Formuta zamknieta jest w kapsutkach z
zastrzezong technologig CRT-SS (podwdjne uwalnianie), ktdra
zapewnia optymalng biodostepnos¢ sktadnikow aktywnych.

Produkt przeznaczony dla sportowcow, kulturystow 1 osob



aktywnych szukajacych naturalnego wsparcia w eliminacji

nadmiaru ptyndw z organizmul.

SKLAD AKTYWNY PREPARATU

ZAWARTOSC W 1
SKLADNIK AKTYWNY DZIALANIE

PORCIJI (6 KAPS.)

Mniszek lekarski Wspiera naturalne procesy
(Taraxacum 1000 mg oczyszczajace i drenaz
officinale) limfatyczny

. . Wspiera prawidtowe
Uva-Ursi (macznica

500 mg funkcjonowanie drog
lekarska)
moczowych
Guarana 22% kofeiny Naturalne zrodto kofeiny;
. 500 mg : L .
(Paullinia cupana) wspiera energie i metabolizm
Kofeina (z guarany) 110 mg Zawarty w ekstrakcie guarany

. Tradycyjnie stosowane
Szparagi (Asparagus oo
300 mg wsparcie bilansu
racemosus) _ )
hormonalnego i drenazu

. Wspiera naturalne funkcje
Pokrzywa zwyczajna

. o 300 mg drenazowe i eliminacje
(Urtica dioica) j
ptynéw
Arbuz (Citrullus Naturalne zrodto cytruliny;
: 250 mg : . .
vulgaris) wspiera cyrkulacje i drenaz

. Polifenole i katechiny;
Zielona herbata .
o ) 200 mg antyoksydanty, wspiera
(Camellia sinensis) .
metabolizm



ZAWARTOSC W 1
PORCII (6 KAPS.)

SKLADNIK AKTYWNY

DZIALANIE

Pietruszka
(Petroselinum 100 mg
hortense)

Kora brzozy zwistej

100 mg
(Betula pendula)
Dzika réza (Rosa
) 40 mg
canina)
Witamina B6
10 mg

(pirydoksyna HCI)

Tradycyjne wsparcie funkcji
moczowych i detoksykacji

Wiasciwosci drenazowe,

tradycyjne ziotolecznictwo

Zrédto witaminy C; wspiera
odpornosc i ochrone

antyoksydacyjna

714% RWS - kofaktor procesow
metabolicznych i enzymow

TECHNOLOGIA CRT-SS - PODWOINE UWALNIANIE

System podwdjnego uwalniania CRT-SS gwarantuje, ze sktadniki

aktywne uwalniane sg w dwoch precyzyjnych fazach — zapewniajac

maksymalng biodostepnosc i tagodne dziatanie dla uktadu

pokarmowego przez caty dzien.

Podwdjne uwalnianie

sktadnikéw aktywnych

Precyzyjne dozowanie
przez caty dzien

Maksymalna

biodostepnosc i

przyswajalnosé¢

tagodne dla uktadu
pokarmowego




GRUPY DOCELOWE - DLA KOGO?

Sportowcy przed
zawodami

Gdy zalezy Ci na maksymalnej
definicji miesni i wyrazistosci
sylwetki przed kluczowym
wystepem.

Osoby na diecie
redukcyjnej
Wspomaga eliminacje nadmiaru

wody, ktory czesto maskuje
efekty ciezkiej pracy treningowe;.

Osoby z retencjg wody

Dla borykajacych sie z uczuciem
ciezkosci, obrzekami i
dyskomfortem zwigzanym z
zatrzymywaniem ptyndow.

Kobiety przed cyklem
menstruacyjnym

Naturalnie wspiera organizm w
okresach zmian hormonalnych,
kiedy retencja wody jest w
sposdb naturalny wzmozona.

Osoby przed waznym
wydarzeniem

Kluczowe wsparcie przed
Slubem, sesjg zdjeciowa czy
wyjazdem wakacyjnym — by czuc
sie lekko.

DAWKOWANIE

Kulturysci w fazie pre-
contest

Idealny w etapie finalnego
przygotowania sylwetki, kiedy
znaczenie ma kazdy szczegot i
stopien definicji.

PRZECHOWYWANIE

* Porcja dziennie: 6 kapsutek
w 2 oddzielnych dawkach.

e Rano: 3 kapsutki po
Sniadaniu, popi¢ 500 ml
wody.

e W potudnie: 3 kapsutki po

obiedzie, popi¢ 500 ml wodly.

e Temperatura:
Przechowywac w
temperaturze ponizej 25°C.

» Srodowisko: Miejsce suche i
chtodne.

e Ochrona: Chronic przed
bezposrednim swiattem

stonecznym.



* Nawodnienie: Spozywaj * Bezpieczenstwo: Trzymac w

minimum 6-8 szklanek miejscu niedostepnym dla
wody w ciggu dnia. matych dzieci.

e Zastrzezenia: Nie spozywac » Identyfikacja: Numer partii
Nna czczo. Nie stosowac (LOT) i data waznosci
wieczorem (mMinimum 4h znajduja sie na opakowaniu.

przed snem).

e Cykl: Kuracja powinna trwac
2-4 tygodnie, po czym
nalezy zastosowac przerwe
2-4 tygodnie.

UWAGA: ZAWARTOSC KOFEINY - 'I'IT MG / PORCIJE

- Produkt zawiera 110 mg kofeiny na zalecang porcje dzienng (pochodzacej z
ekstraktu guarany 22% kofeiny).

- Nie stosowac wieczorem — nalezy zachowac odstep minimum 4 godzin

przed planowanym snem.

- Unikac tgczenia z kawa, napojami energetycznymi oraz innymi
suplementami dietetycznymi zawierajgcymi kofeine.

- Nie spozywac tego samego dnia innych produktow zawierajgcych
wysokodawkowana zielong herbate.

- Zbyt duza ilos¢ kofeiny w ciggu doby moze wywotywac objawy takie jak:

nerwowosc, drazliwose, bezsennosc lub przyspieszone bicie serca.

PRZECIWWSKAZANIA | OSTRZEZENIA

- Nie stosowac preparatu przy: wysokim cisnieniu krwi, zaburzeniach rytmu
serca, jaskrze, drgawkach, wrzodach zotadka, trudnosciach w oddawaniu moczu,
powiekszonej prostacie, cukrzycy, chorobach tarczycy, serca lub chorobach
watroby.

- Produkt nie jest przeznaczony dla kobiet w cigzy, matek karmigcych piersig oraz
0sdb ponizej 18 roku zycia.

- Uwaga dla sportowcoéw federacyjnych: produkt zawiera naturalne ekstrakty
roslinne, ktore potencjalnie moga podlegac rygorystycznym przepisom
antydopingowym — w razie watpliwosci skonsultuj sie z wtasciwa organizacja lub
zwigzkiem sportowym.

- Alergeny: Moze zawierac sladowe ilosci mleka, jaj, soi, glutenu, skorupiakow,
orzechow oraz orzeszkdw ziemnych.



- Suplement diety w zadnym wypadku nie zastepuje zroznicowanej diety ani
zdrowego trybu zycia.

CZESTO ZADAWANE PYTANIA (FAQ)

Q1: Czy Diuretic Complex powoduje utrate ttuszczu?

Nie. Diuretic Complex wspiera eliminacje hadmiaru wody z organizmu — co
moze w szybkim tempie poprawic¢ wyrazistosc sylwetki i ogolny komfort. Nie
jest to jednak spalacz ttuszczu. Do procesu redukcji samej tkanki ttuszczowej
niezbedna jest odpowiednia dieta z wyliczonym deficytem kalorycznym oraz
systematyczna aktywnosc fizyczna.

Q2: lle kilograméw mozna straci¢ podczas kuracji?

Wynik jest wysoce indywidualny i zalezy od wyjsciowego poziomu retencji
(zatrzymywania) wody w organizmie. Osoby z wyraznym problemem
zatrzymywania ptyndw moga zauwazy¢ spadek wagi w granicach 1-3 kg juz w
pierwszych dniach kuracji. Nalezy jednak pamietac, iz jest to waga wynikajaca
z eliminacji nadmiaru zgromadzonej wody, a nie faktyczna redukcja tkanki
tluszczowe.

Q3: Czy moge stosowa¢ Diuretic Complex dtugotrwale?

Nie zaleca sie ciggtego, dtugotrwatego stosowania preparatu. Optymalna
kuracja powinna trwac od 2 do 4 tygodni, po ktérych bezwzglednie nalezy
zrobic przerwe liczacg minimum 2-4 tygodnie. Zbyt dtugotrwate wymuszanie
diurezy moze niepotrzebnie prowadzi¢ do zaburzen naturalnej rownowagi
elektrolitowej organizmu.

Q4: Czy moge taczy¢ Diuretic Complex z innymi suplementami?

Tak, produkt z powodzeniem mozna tgczy¢ z wiekszoscig bazowych
suplementdw (np. biatko, aminokwasy BCAA, kreatyna, wybrane spalacze
tluszczu). Zdecydowanie nalezy jednak unikac taczenia go z innymi
preparatami zawierajgcymi stymulanty (kofeina), substancjami typowo
moczopednymi oraz odzywkami z wysoka zawartoscia zielonej herbaty — by
uniknac niebezpiecznego skumulowania dawek tych aktywnych sktadnikow.



Q5: Co to jest technologia CRT-SS?

CRT-SS to zaawansowana i zastrzezona technologicznie konstrukcja kapsutek
z systemem podwodjnego uwalniania (Controlled Release Technology — Split
System). Skutkuje to tym, ze sktadniki aktywne splotu ziotowego uwalniane s3
do uktadu trawiennego w dwaoch, precyzyjnie roztozonych w czasie fazach. To
rozwigzanie poprawia biodostepnosc, gwarantuje rownomierne dziatanie i
minimalizuje ewentualne podraznienia zotadka w poroéwnaniu do
konwencjonalnych kapsutek.

Q6: Czy produkt jest odpowiedni dla kobiet?

Tak. Kobiecy organizm, w duzej mierze ze wzgledu na uwarunkowania
hormonalne, czesto doswiadcza nasilonej retencji wody — szczegdlnie w
trudnej fazie przedmenstruacyjnej. Diuretic Complex moze w naturalny
sposob odcigzac i wspierac funkcje organizmu w tych okresach. Nalezy jednak
pamietacd, iz produkt nie jest pod zadnym pozorem przeznaczony dla kobiet
bedacych w cigzy ani karmigcych piersia.

Odkryj lekkosé i definicje swojego
ciata

11 naturalnych sktadnikow - Technologia CRT-SS - 90 kapsutek

KUP TERAZ WIECEJ INFORMACIJI

AMIX™ . Diuretic Complex

Zaawansowany kompleks ziotowy wspomagajacy naturalny drenaz limfatyczny
organizmu | Mniszek lekarski - Guarana - Uva-Ursi - Witamina B6


https://amixnutrition.pl/diuretic-complex-90-kapsulek/
https://amixnutrition.pl/diuretic-complex-90-kapsulek/

* Informacje zawarte w ponizszej specyfikacji maja charakter wytacznie edukacyjny i
informacyjny, i w zadnym stopniu nie moga zastepowac profesjonalnej porady medycznej.
Efekty suplementacji zaleza od zréznicowanych uwarunkowan danego organizmu.



