
ŚCISKACZ DO RĄK ćwiczeń dłoni palców
REHABILITACJI regulowany

Opis produktu:

Ściskacz do rąk to niezastąpione narzędzie zarówno do rehabilitacji, jak i codziennego treningu dłoni.
Wspiera odbudowę siły i sprawności po urazach, a także poprawia chwyt i redukuje napięcie mięśni.
Dzięki kompaktowemu rozmiarowi, można go stosować w dowolnym miejscu i czasie, co czyni go
idealnym rozwiązaniem dla osób aktywnych oraz tych, które chcą dbać o kondycję dłoni na co dzień.

Dlaczego to świetny wybór?

Regulacja oporu od 5 do 60 kg
Ergonomiczny kształt
Wytrzymała konstrukcja
Redukcja stresu
Wspomaga rehabilitację
Kompaktowy i łatwy w transporcie
Idealny do ćwiczeń w domu i podróży

Przygotowane przez



Cechy produktu:

Opór Regulowany od 5 do 60 kg

Kształt Ergonomiczny i kompaktowy

Materiał Wytrzymały i wodoodporny

Przeznaczenie Rehabilitacja i trening

Funkcja Redukcja stresu

Zastosowanie Sportowcy i muzycy

Mobilność Lekki i przenośny

Korzyści Poprawa chwytu i stabilności
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