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Makaron soba, pszenno-gryczany, Ayuko 300g

Galeria Produktu

Opis Produktu

Makaron soba, pszenno-gryczany, Ayuko 300gSzukasz autentycznego
japonhskiego makaronu do przygotowania zdrowych i smacznych dan?Chcesz cieszyc sie
petnowartosciowym positkiem bogatym w btonnik i biatko roslinne?Zalezy Ci na szybkim
i wygodnym przygotowaniu positkdw inspirowanych kuchnig azjatyckg?= Mamy cos
idealnego dla Ciebie! Najwazniejsze cechy:Makaron soba Ayuko to japonski klasyk
wytwarzany z maki gryczanej i pszennej, idealny do przygotowania réznorodnych dan
zaréwno na ciepto, jak i na zimno. Jest to produkt, ktéry zachwyca prostotg, smakiem i
uniwersalnosciag. Naturalny sktad - zawiera tylko make gryczang, pszenng i wode
Zrodto btonnika i biatka - doskonaty dla oséb dbajacych o zdrowa diete Szybkie
przygotowanie - gotowy w zaledwie 5 minut Weganski - odpowiedni dla os6b na diecie
roslinnej Autentyczny japohski smak - inspirowany kuchnig Azji Co
otrzymujesz:Kupujgc makaron soba Ayuko, otrzymujesz wysokiej jakosci produkt
inspirowany japonskg kuchnig, ktéry pozwoli Ci przygotowac pyszne i zdrowe positki w
zaciszu wtasnego domu. Makaron soba Ayuko 300g - porcja wystarczajgca na kilka
positkow, idealna do eksperymentowania z rdéznymi przepisami Wszechstronny

sktadnik kuchni - doskonaty do przygotowania zaréwno cieptych, jak i zimnych dan, zup,
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satatek czy dan stir-fry Dla kogo:Makaron soba Ayuko jest idealny dla mitosSnikéw
kuchni azjatyckiej, oséb dbajacych o zdrowe odzywianie oraz tych, ktérzy cenig sobie
szybkie i proste w przygotowaniu positki. Nie wymaga specjalistycznej wiedzy kulinarnej
- kazdy poradzi sobie z jego przygotowaniem.Przyktady zastosowah produktu: Zimny
soba z sosem sojowym i sezamem Ciepta zupa soba z warzywami i tofu Stir-fry z

warzywami i sosem teriyaki Dodatek do satatek lub dan bento Baza do dan z

owocami morza Sposbéb uzyciaPrzygotowanie makaronu soba jest proste i szybkie.

Oto kilka wskazéwek: Zagotuj wode w duzym garnku.Dodaj makaron soba i gotuj przez
okoto 5 minut, az bedzie al dente.Po ugotowaniu, przeptucz makaron zimng woda. To
zatrzyma proces gotowania i nada mu elastycznosci.Makaron jest gotowy do uzycia w
zimnych lub cieptych daniach. Pamietaj, ze makaron soba Swietnie chtonie aromaty
sosOw, wiec doskonale komponuje sie z sosem sojowym, sezamowym czy bulionami.

Specyfikacja produktu: Nazwa produktu - Makaron soba, pszenno-gryczany, AyukoWaga
netto - 300gSktad - maka pszenna (gluten), maka gryczana, woda, soélAlergeny -
Produkt moze zawiera¢ Sladowe iloSci owsa i jajWartoSci odzywcze w 100g produktu:
Wartos¢ energetyczna: 1544k])/369kcalTtuszcz: 1,8gw tym kwasy ttuszczowe nasycone:
0,5gWeglowodany: 75gw tym cukry: 3,5gBiatko: 12gS4l: 0,99 Przechowywanie - W
suchym i chtodnym miejscu, chroni¢ przed dziataniem promieni stonecznychKraj
produkcji - ChinyCechy dodatkowe - wegahskie, wegetariahskieProdukt nie zawiera -
barwnikow, konserwantéw, oleju palmowego Odpowiedzi na najczesSciej zadawane

pytaniaSekcja pytan i odpowiedzil. Czy makaron soba jest bezglutenowy?Nie, ten
makaron soba zawiera magke pszenng, wiec nie jest odpowiedni dla oséb na diecie
bezglutenowej.2. Jak dtugo gotowa¢ makaron soba?Makaron soba nalezy gotowac okoto
5 minut, az bedzie al dente.3. Czy makaron soba mozna jes¢ na zimno?Tak, makaron
soba doskonale sprawdza sie zaréwno w daniach cieptych, jak i zimnych, np. w
satatkach.4. Czym rézni sie soba od zwyktego makaronu?Makaron soba jest lzejszy,
bogatszy w wartosci odzywcze i ma delikatnie orzechowy smak dzieki zawartosci maki

gryczanej.

Parametry Techniczne
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Parametr Wartosc
Kod producenta 4072
Marka bez marki
Waga 300
Nazwa handlowa Makaron Soba
Rodzaj nitki
Cechy dodatkowe weganskie, wegetariahskie
Certyfikat brak
Produkt nie zawiera barwnikéw, konserwantéw, oleju palmowego

Waga produktu z opakowan 0.4

Kwasy ttuszczowe nasycone 0.5

Weglowodany 66

Cukry 1.4

Biatko 16.8

Sél 1

EAN (GTIN) 8720301108718
Stan Nowy

Strona 3



