
SMA-Marbo

Poręcz stacjonarna z drążkiem do podciągania
dipy Marbo Sport MS-U110 2.0

Galeria Produktu

Opis Produktu

Poręcz  stacjonarna z  drążkiem do podciągania  dipy Marbo Sport  MS-U110 2.0  -  Twoja
domowa  siłownia  Poręcz  stacjonarna  MS-U110  2.0  Marbo  Sport   Wielofunkcyjne
urządzenie  treningowe  do  efektywnego  ćwiczenia  mięśni  pleców,  brzucha  i  ramion.
Solidna konstrukcja gwarantuje stabilność podczas intensywnego treningu. W zestawie:
Poręcz  stacjonarna  MS-U110  2.0  Drążek  do  podciągania  Regulowane  oparcie  i
podłokietniki  Uchwyty do dipów z  regulacją  wysokości  Stojak  do ćwiczenia  ze  sztangą
Dodatkowe  uchwyty  do  pompek  Podesty  do  wchodzenia  Regulowane  oparcie  i
podłokietniki ️⚡️ Poręcz MS-U110 2.0 oferuje możliwość dostosowania wysokości oparcia
na  plecy  oraz  podłokietników  do  indywidualnych  preferencji  treningowych.  To  idealne
rozwiązanie  dla  osób  o  różnym  wzroście,  zapewniające  komfort  podczas  ćwiczeń  na
mięśnie  brzucha.  Wysokiej  jakości  tapicerka  z  ekoskóry  na  oparciu  i  podłokietnikach
gwarantuje wygodę i trwałość, nawet podczas intensywnych sesji treningowych. Dzięki
temu  możesz  skupić  się  na  prawidłowym  wykonywaniu  ćwiczeń,  bez  obaw  o
dyskomfort.  Uchwyty  do  dipów  z  regulacją  wysokości  ️⚡️  Poręcz  MS-U110  2.0
wyposażona jest w ergonomiczne uchwyty do dipów z możliwością regulacji wysokości.
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Antypoślizgowa  powierzchnia  uchwytów  zapewnia  pewny  chwyt  nawet  podczas
najbardziej  wymagających  ćwiczeń.  Regulacja  wysokości  pozwala  na  dostosowanie
pozycji  ćwiczeń  do  wzrostu  i  preferencji  użytkownika,  co  przekłada  się  na  większą
efektywność  treningu  i  zmniejszenie  ryzyka  kontuzji.  Dipy  to  świetne  ćwiczenie  na
tricepsy  i  klatkę  piersiową,  a  dzięki  tej  funkcji  możesz  je  wykonywać  z  maksymalną
precyzją.  Drążek  do  podciągania  ️⚡️  Integralną  częścią  poręczy  MS-U110  2.0  jest
wszechstronny  drążek  do  podciągania.  Umożliwia  on  wykonywanie  różnorodnych
wariantów  podciągania,  które  są  kluczowe  dla  rozwoju  siły  i  masy  mięśniowej  górnej
części ciała. Drążek pozwala na podciąganie: Nachwytem - idealne dla mięśni pleców i
bicepsów  Podchwytem  -  świetne  dla  bicepsów  i  przedramion  W  chwycie  szerokim  -
doskonałe  dla  rozbudowy  szerokości  pleców  Dodatkowo,  drążek  może  być
wykorzystywany  do  aktywnych  zwisów,  które  są  doskonałym  ćwiczeniem  na
wzmocnienie core i poprawę stabilizacji całego ciała. Stojak do ćwiczenia ze sztangą ️⚡️
Poręcz  MS-U110  2.0  została  wyposażona  w  9-poziomowe  hakownice,  które  znacząco
rozszerzają możliwości treningowe. Pozwalają one na bezpieczne i wygodne odkładanie
sztangi na optymalnej wysokości, dostosowanej do aktualnie wykonywanego ćwiczenia.
Ta funkcja  jest  niezwykle  przydatna przy takich ćwiczeniach jak:  Wyciskanie  na ławce
Przysiady  ze  sztangą  Martwy  ciąg  Dzięki  możliwości  regulacji  wysokości  hakownic,
możesz  uzyskać lepszą pozycję  startową dla  każdej  serii,  co  przekłada się  na większą
efektywność treningu i  zmniejszenie ryzyka kontuzji.  Dodatkowe funkcje treningowe ️⚡️
Poręcz  MS-U110  2.0  to  prawdziwe  centrum  treningowe,  które  oferuje  jeszcze  więcej
możliwości  ćwiczeń:  Uchwyty  do  pompek  Przy  podstawie  konstrukcji  umieszczone
zostały  dodatkowe  poręcze  umożliwiające  trening  tradycyjnych  pompek  w  podporze
przodem.  To  świetne  rozwiązanie  dla  osób  chcących  wzmocnić  mięśnie  klatki
piersiowej,  ramion  i  core.  Podesty  do  wchodzenia  Specjalne  podesty  ułatwiają  zajęcie
pozycji  startowej  do  ćwiczeń.  Dzięki  nim  możesz  bezpiecznie  i  wygodnie  rozpocząć
trening na wyższych elementach poręczy, takich jak drążek do podciągania czy uchwyty
do dipów. Specyfikacja techniczna i dodatkowe informacje Poręcz stacjonarna MS-U110
2.0 marki Marbo Sport to profesjonalne urządzenie treningowe zaprojektowane z myślą
o wymagających użytkownikach. Oto szczegółowe dane techniczne: Wymiary: 115,6 cm
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(długość) x 54 cm (szerokość) x 222 cm (wysokość) Profil konstrukcji: 50 x 50 x 2 mm
Waga urządzenia: 50 kg Maksymalne obciążenie: 250 kg Materiał: Stal wysokiej jakości
Wykończenie:  Malowanie  proszkowe zapewniające  trwałość  i  estetyczny  wygląd  Seria:
Semi-Pro  2.0  Dodatkowe  cechy  produktu:  MS-U110  2.0  wyróżnia  się  nowoczesnym
designem,  który  idealnie  wkomponuje  się  w  przestrzeń  domowej  siłowni.  Konstrukcja
jest  nie  tylko  estetyczna,  ale  przede  wszystkim  funkcjonalna  i  trwała.  Urządzenie
oferuje  9  stopni  regulacji  wysokości  dla  różnych  elementów,  co  pozwala  na  idealne
dostosowanie  do  wzrostu  i  preferencji  użytkownika.  Antypoślizgowe  uchwyty
gwarantują  bezpieczeństwo  podczas  intensywnego  treningu.  Poręcz  MS-U110  2.0  to
inwestycja  w  zdrowie  i  kondycję.  Dzięki  swojej  wszechstronności  pozwala  na
przeprowadzenie  kompleksowego  treningu  całego  ciała  bez  konieczności  posiadania
wielu  różnych  sprzętów.  To  idealne  rozwiązanie  dla  osób  ceniących  efektywność  i
wygodę  treningu  w  domowym  zaciszu.  Najczęściej  zadawane  pytania  Czy  montaż
poręczy MS-U110 2.0 jest skomplikowany? Montaż poręczy jest stosunkowo prosty i nie
wymaga specjalistycznych narzędzi. Do zestawu dołączona jest szczegółowa instrukcja,
która krok po kroku przeprowadzi Cię przez proces składania. Czy poręcz MS-U110 2.0
nadaje  się  dla  początkujących?  Tak,  poręcz  jest  odpowiednia  zarówno  dla
początkujących,  jak  i  zaawansowanych  użytkowników.  Różnorodność  ćwiczeń  i
możliwość  regulacji  pozwala  na  dostosowanie  treningu  do  własnego  poziomu
zaawansowania. Jaką przestrzeń należy przeznaczyć na poręcz MS-U110 2.0? Zalecamy
zarezerwowanie przestrzeni o wymiarach co najmniej 150 cm x 100 cm, aby zapewnić
komfortowe  korzystanie  z  urządzenia  i  swobodę  ruchów  podczas  ćwiczeń.  Czy  poręcz
MS-U110  2.0  wymaga  konserwacji?  Poręcz  nie  wymaga  specjalnej  konserwacji.
Wystarczy  regularne  czyszczenie  suchą  lub  lekko  wilgotną  ściereczką  oraz  okresowe
sprawdzanie i dokręcanie śrub. Kod produktu: 1009910

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport
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Kod producenta MS-U110 2.0

Model MS-U110 2.0

Rodzaj poręcze

Przeznaczenie wielofunkcyjne

Maksymalna waga użytkownika250

Sposób montażu wolnostojące

Cechy dodatkowe antypoślizgowe uchwyty, oparcie, podłokietniki

Liczba uchwytów 4

Liczba stopni regulacji wysokości9

Długość drążka

Szerokość podstawy 116

Waga 50

EAN (GTIN) 5903641004558

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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