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Kreatyna Monohydrat IRON HORSE Crea Plus
300g Natural 60 porcji Siła

Galeria Produktu

Opis Produktu

Czym jest kreatyna?
Kreatyna  to  związek,  który  wydajność  mięśni  poprzez  produkcję  energii.  Po  spożyciu,
kreatyna  przekształca  się  w  fosfokreatynę,  która  dostarcza  szybkoenergetyczny
związek  fosforanowy  mięśniom  podczas  intensywnego  wysiłku.  Dodatkowo,  zwiększa
masę  mięśniową  i  siłę  poprzez  zwiększenie  syntezy  białek  mięśniowych.  Dzięki  temu,
stosowanie  kreatyny  może  pomóc  sportowcom  i  osobom  aktywnym  fizycznie  w
treningach o wysokiej intensywności i długości.

Innowacyjne połączenie monohydratu z Tauryną
Crea  Plus  Iron  Horse  to  suplement  diety,  który  zawiera  kreatynę  i  taurynę  -  dwie
substancje  znane  z  pozytywnych  właściwości  dla  organizmu,  szczególnie  dla
sportowców.  Kreatyna  zwiększa  siłę,  wytrzymałość  i  masę  mięśniową  poprzez
zwiększenie  produkcji  energii  w  mięśniach.  Tauryna  pomaga  w  poprawie  wydolności
fizycznej,  regeneracji  mięśni  i  zmniejszeniu  zmęczenia.  Połączenie  tych  składników  w
suplemencie Crea Plus Iron Horse oferuje wiele korzyści dla osób, które chcą zwiększyć
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swoje wyniki treningowe i osiągnięcia sportowe.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka IHS Iron Horse

Kod producenta 1000034300

Nazwa Iron Horse Crea Plus 300g

Smak producenta Natural

Rodzaj monohydrat kreatyny

Smak naturalny

Forma proszek

Cechy brak

Waga 300

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 60

Pojemność 300

Wielkość porcji 5

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.411

EAN (GTIN) 5901703242054

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne

Wyrób medyczny nie
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