PL: INSTRUKCJA OBSLUGI E288

Cechy produktu:

* Materiat: tworzywo sztuczne; stal nierdzewna + Komunikacja:
Bluetooth + Slot na karte MicroSim  Slot na karte MicroSD *
Ekran dotykowy + Bateria 380mAh + Obwéd nadgarstka: 150 -
220 mm « Funkgje: SMS (tylko Android), odbieranie potaczer,
odtwarzanie muzyki, monitor snu, krokomierz, dyktafon,
stoper, kalendarz, wibracje, budzik, przegladarka zdje¢
Sposéb uzytkowania:

Przed pierwszym uruchomieniem nataduj urzadzenie. Aby
wihaczy¢ urzadzenie, naciénij przycisk ON/OFF i przytrzymaj 3
sekundy. Dotknij krétko przycisku funkcyjnego, aby wyswietlic
glowny interfejs zegarka. Aby przejé¢ do nastepnej strony
przesuwaj w lewo ekran, aby powrécié, przesuwaj w prawo.
Dotykajac przycisku, przechodzisz do kolejnych funkgji
wyswietlonych na ekranie. Przytrzymujac przycisk przez 3
sekundy, otworzysz wyéwietlana funkcje. Pobierz aplikacje,
ktéra pasuje do telefonu i zainstaluj na telefonie. Upewnij sie,
7e smartphone ma wilaczony tryb Bluetooth. Pobierz
uruchom  aplikacje na telefonie. Aplikacja stuzy do
synchronizacji urzadzenia z telefonem. W telefonie wigcz
Bluetooth. Sparuj urzadzenia,

Ostrzezeni
Przed pierwszym uzyciem nataduj urzadzenie. Produkt nie jest
urzadzeniem  medycznym.  Wyswietlane  wartosci  s3
wartoéciami przyblizonymi i nie moga zastapi¢ medycznych
pomiaréw kontrolnych. Przed uzyciem nafaduj zegarek do
pelna. Opaska powinna by¢ zapieta za wystajaca koscia
nadgarstka. Opaska powinna by¢ dopasowana do obwodu
reki. Odlegtos¢ miedzy telefonem, a urzadzeniem nie moze
by¢ wieksza niz 10 m. Nie rozkrecaj urzadzenia. Przechowuj z
dala od wilgoci i zanieczyszczeri. Nie zanurzaj w wodzie. Nie
dotykaj ekranu, jeéli masz mokre palce. Nie uzywaj produktu
podczas kapieli. Czy$¢ za pomocg suchej szmatki. Nie narazaj
na zbyt wysokie lub niskie temperatury. Przechowu;j z dala od
promieniowania stonecznego. Nie uzywaj, jesli produkt jest
uszkodzony. Chrof przed uszkodzeniami, wstrzasami, nie
rzucaj. Nie umieszczaj produktu w poblizu magneséw. Nalezy
chroni¢  produkt  przed kontaktem z  benzyna,
rozcieficzalnikiem, kwasami i innymi $rodkami chemicznymi.
Uzywaj zgodnie z przeznaczeniem. Produkt nie jest zabawka.
Chrori przed dzie¢mi i przed osobami niepetnosprawnymi
fizycznie i umystowo.

Informacja dla uzytkownikéw o pozbywaniu sie urzadzen
elektrycznych i elektronicznych  (dotyczy — gospodarstw
domowych)

Przedstawiony symbol umieszczony na produktach lub
dotaczonej do nich dokumentacji informuje, ze niesprawnych
urzadzen  elektrycznych lub  elektronicznych nie mozna
wyrzucaé razem z odpadami gospodarczymi. Prawidiowe
postepowanie w razie koniecznoéci pozbycia sie urzadzer
elektrycznych lub elektronicznych, utylizacji, powtérnego
uzycia lub odzysku podzespotéw polega na przekazaniu
urzadzenia do wyspecjalizowanego punktu zbiérki, gdzie
bedzie ono przyjete bezptatnie. W niektérych krajach produkt
mozna odda¢ lokalnemu dystrybutorowi podczas zakupu
innego  urzadzenia. Prawidfowa utylizacja urzadzenia
umozliwia zachowanie cennych zasobéw i unikniecie
negatywnego wplywu na zdrowie i érodowisko, ktére moze
by¢ zagrozone przez nieodpowiednie postepowanie z
odpadami. Szczegélowe informacje o najblizszym punkcie
zbiérki mozna uzyska¢ u wiadz lokalnych. Nieprawidtowa
utylizacja odpadéw zagrozona jest karami przewidzianymi w
odpowiednich przepisach lokalnych. Uzytkownicy w krajach
Unii Europejskiej: W razie koniecznosci pozbycia sie urzadzen
elektrycznych lub elektronicznych, prosimy skontaktowac sie z
najblizszym punktem sprzedazy lub z dostawca, ktérzy udziela
dodatkowych informac;
Pozbywanie sie odpadéw w krajach poza Unig Europejsk:
Taki symbol jest wazny tylko w Unii Europejskiej. W razie
potrzeby pozbycia sig niniejszego produktu  prosimy
skontaktowat sie z lokalnymi wiadzami lub ze sprzedawca
celem uzyskania informacji o prawidtowym sposobie
postepowania

Importer: Reto MB Sp. z 0.0, ul. Swierkowa 4C, 64-320

Niepruszewo, Poland

NL: GEBRUIKERSHANDLEIDING E288
Producteigenschappen:

+ Materiaal: kunststof; roestvrij staal + Communicatie:
Bluetooth + MicroSim-kaartsleuf « MicroSD-kaartsleuf +
Touchscreen + 380mAh batterij « Polsomtrek: 150 - 220 mm *
Functies: SMS (alleen Android), oproepen beantwoorden,
muziek afspelen, slaapmonitor, stappenteller, voicerecorder ,
stopwatch, kalender, trilling, wekker, fotoviewer

Hoe te gebruiken:
Laad het apparaat op voordat u het voor de eerste keer
gebruikt. Om het apparaat in te schakelen, drukt u op de
AAN/UIT-knop en houdt u deze 3 seconden ingedrukt. Tik kort
op de functieknop om de hoofdinterface van het horloge weer
te geven. Om naar de volgende pagina te gaan, veegt u over
het scherm naar links, om terug te keren veegt u naar rechts.
Door de knop aan te raken, gaat u naar de volgende functies
die op het scherm worden weergegeven. Als u de knop 3
seconden ingedrukt houdt, wordt de weergegeven functie
geopend. Download de app die bij uw telefoon past en
installeer deze op uw telefoon. Zorg ervoor dat op uw
smartphone de Bluetooth-modus is ingeschakeld. Download
en voer de applicatie uit op uw telefoon. De applicatie wordt
gebruikt om het apparaat met de telefoon te synchroniseren.
Schakel Bluetooth in op uw telefoon. Koppel uw apparaten.
Waarschuwingen:

Laad het apparaat op voor het eerste gebruik. Het product is
geen medisch hulpmiddel. De weergegeven waarden zijn bij

EN: E288 USER MANUAL

Product features:

*+ Material: plastic; stainless steel + Communication:
Bluetooth + MicroSim card slot + MicroSD card slot *
Touch screen -+ 380mAh battery =« Wrist
circumference: 150 - 220 mm -+ Functions: SMS
(Android only), answering calls, playing music, sleep
monitor, pedometer, voice recorder, stopwatch,
calendar, vibration, alarm clock, photo viewer

How to use:

Charge the device before first use. To turn on the
device, press the ON/OFF button and hold for 3
seconds. Shortly touch the function button to display
the main watch interface. To go to the next page,
swipe the screen left, to return, swipe right. Touching
the button will take you to the next functions
displayed on the screen. Holding the button for 3
seconds will open the displayed function. Download
the application that matches your phone and install
it on your phone. Make sure that the smartphone
has Bluetooth mode turned on. Download and run
the application on your phone. The application is
used to synchronize the device with the phone. Turn
on Bluetooth on your phone. Pair the devices.
Warnings:

Charge the device before first use. The product is not
a medical device. The displayed values are
approximate and cannot replace medical control
measurements. Charge the watch fully before use.
The band should be fastened behind the protruding
wrist bone. The band should be adjusted to the
circumference of the hand. The distance between the
phone and the device cannot exceed 10 m. Do not
disassemble the device. Store away from moisture
and dirt. Do not immerse in water. Do not touch the
screen if your fingers are wet. Do not use the
product while bathing. Clean with a dry cloth. Do not
expose to too high or low temperatures. Store away
from sunlight. Do not use if the product is damaged.
Protect against damage, shocks, do not throw. Do
not place the product near magnets. Protect the
product from contact with petrol, thinner, acids and
other chemicals. Use as intended. The product is not
a toy. Keep out of reach of children and people with
physical and mental disabilities.

Information for users on disposal of electrical and
electronic devices (applies to households)

The symbol shown on products or the
documentation attached to them indicates that
faulty electrical or electronic devices must not be
disposed of with household waste. The correct
procedure for the disposal of electrical or electronic
devices, recycling, reuse or recovery of components
is to hand the device over to a specialised collection
point, where it will be accepted free of charge. In
some countries, the product can be returned to the
local distributor when purchasing another device.
Correct disposal of the device allows you to save
valuable resources and avoid negative impacts on
health and the environment, which may be
endangered by inappropriate waste handling.
Detailed information about the nearest collection
point can be obtained from local authorities.
Incorrect waste disposal is subject to penalties
provided for in the relevant local regulations. Users
in the European Union: If you need to dispose of
electrical or electronic equipment, please contact
your nearest dealer or supplier for further
information.

Disposal in countries outside the European Union:
This symbol is only valid in the European Union. If
you want to dispose of this product, please contact
your local authorities or the retailer for information
on the correct procedure.

Importer: Reto MB Sp. z 0.0., ul. $wierkowa 4C, 64-
320 Niepruszewo, Poland

€Z: UZIVATELSKA PRIRUCKA E288

Vlastnosti produktu:

* Materi plast; nerezovd ocel + Komunikace:
Bluetooth + Slot pro MicroSim kartu + Slot pro
MicroSD Kartu + Dolykovy displej » 380mAh baterie «
Obvod zapés 20 mm + Funkce: SMS (pouze
Android), pfijimani hovor(i, pFehravani hudby,
monitor spanku, krokomér, hlasovy zaznamnik
stopky, kalenda, vibrace, budik, prohlize fotografi
Jak pouzivat:

Pred prvnim pouZitim zafizeni nabijte. Chcete-li
zafizeni zapnout, stisknéte a podrite tlacitko
ON/OFF po dobu 3 sekund. Kratkym klepnutim na
funkéni tlacitko zobrazite hlavni rozhrani hodinek.
Cheete-li prejit na dalsi strénku, prejedte po
obrazovce doleva, pro névrat doprava. Dotykem
tlatitka prejdete na dalsi funkce zobrazené na
obrazovce. Podrzenim tlacitka po dobu 3 sekund se
otevie zobrazena funkce. Stahnéte si aplikaci, ktera
se hodi pro vas telefon, a nainstalujte ji do telefonu.
Ujistéte se, Ze va$ smartphone ma zapnuty rezim
Bluetooth. Stahnéte a spustte aplikaci v telefonu.
Aplikace sloui k synchronizaci zafizeni s telefonem.
Zapnéte na svém telefonu Bluetooth. Spérujte sva
zafizeni.

Upozornéni:

Ped prvnim poutitim zafizeni nabijte. Vyrobek neni
zdravotnicky prostiedek. Zobrazené hodnoty jsou
pfiblizné a nemohou nahradit lékafska kontrolni
méfeni. Pfed pouZitim hodinky piné nabijte. Pasek
by mél byt upevnén za vyénivajici zapéstni kosti.
Pasek by mél byt prizplisoben obvodu ruky.
Vzdalenost mezi telefonem a zafizenim nesmi byt
Vetsi neZ 10 m Zafizeni nerozebirejte. Skladujte
mimo vihkost a kontaminaci. Neponofujte do vody.
Nedotykejte se obrazovky, pokud méte mokré prsty.
NepouZivejte pripravek pfi koupani. Cistéte suchym
hadiikem. Nevystavujte pFilis vysokym nebo nizkym
teplotam. Skladujte mimo dosah slunecniho zéafeni.
Nepouzivejte, pokud je vjrobek poskozen. Chraiite
pred pogkozenim, narazem, nehézejte. Neumistujte
vyrobek do blizkosti magnetti. Chraiite vjrobek pred
kontaktem s benzinem, fedidlem, kyselinami a
jingmi  chemikaliemi. PouZivejte podle uréent.
Vyrobek neni hracka. Chrénit pfed détmi a lidmi s
télesnym a mentélnim postizenim.

Informace pro uzivatele o likvidaci elektrickych a
elektronickych zafizeni (plati pro domécnosti)
Symbol zobrazeny na vyrobcich nebo v dokumentaci
K nim pfipojené informuje, Ze vadna elektricka nebo
elektronicka zafizeni nelze likvidovat s domovnim
odpadem. Spravnym postupem, kdyZ je nutné
zlikvidovat elektrickd nebo elektronicka zafizeni,
Zlikvidovat je, znovu pouzit nebo obnovit souéésti, je
odevzdat zafizeni do specializovaného sbérného
mista, kde bude pfijato zdarma. V nékterych zemich
mizZete pfi nakupu jiného zafizeni vratit produkt
mistnimu distributorovi. Spravna likvidace zafizeni
vam umoini ugetfit cenné zdroje a vyhnout se
negativnim viiviim na zdravi a Zivotni prostiedi, které
mohou byt ohrozeny nevhodnym nakladénim s
odpady. Podrobnosti o nejblizsim sbérmném misté
ziskate od mistniho Gfadu. Nespravna \lkvlda(e

FR: MANUEL D'UTILISATION E288
Caractéristiques du produit :

+ Matériau : plastique ; acier inoxydable + Communication :
Bluetooth + Emplacement pour carte MicroSim + Emplacement
pour carte MicroSD + Ecran tactile » Batterie 380 mAh « Tour de
poignet : 150 - 220 mm + Fonctions : SMS (Android uniquement),
réponse aux appels, lecture de musique, moniteur de sommeil,
podomeétre, enregistreur vocal , chronométre, calendrier,
vibration, réveil, visionneuse de photos

Comment utiliser :

Chargez I'appareil avant de I'utiliser pour la premiére fois. Pour
allumer I'appareil, appuyez sur le bouton ON/OFF et maintenez-
le enfoncé pendant 3 secondes. Appuyez briévement sur le
bouton de fonction pour afficher linterface principale de la
montre. Pour passer 4 la page suivante, faites glisser I'écran vers
la gauche, pour revenir, faites glisser votre doigt vers la droite. En
touchant le bouton, vous accédez aux fonctions suivantes
affichées a I'écran. Maintenir le bouton pendant 3 secondes
ouvrira la fonction affichée. Téléchargez I'application adaptée a
votre téléphone et installez-la sur votre téléphone. Assurez-vous
que le mode Bluetooth est activé sur votre smartphone.
Téléchargez et exécutez Iapplication sur votre téléphone.
L'application est utilisée pour synchroniser I'appareil avec le
téléphone. Activez Bluetooth sur votre téléphone. Associez vos
appareils.

Avertissements :

Chargez I'appareil avant la premiére utilisation. Le produit n'est
pas un dispositif médical. Les valeurs affichées sont
approximatives et ne peuvent remplacer les mesures de controle
médical. Chargez complétement la montre avant utilisation. Le
bracelet doit étre attaché derriére fos saillant du poignet. Le
bracelet doit étre ajusté a la circonférence de la main. La distance
entre le téléphone et I'appareil ne peut pas étre supérieure & 10
m. Ne démontez pas I'appareil. Conserver a abri de Ihumidité et
de la contamination. Ne pas plonger dans I'eau. Ne touchez pas
I'écran si vos doigts sont mouillés. N'utilisez pas le produit
pendant le bain. Nettoyer avec un chiffon sec. Ne pas exposer a
des températures trop élevées ou trop basses. Conserver a I'abri
du soleil. Ne pas utiliser si le produit est endommagé. Protéger
des dommages, des chocs, ne pas jeter. Ne placez pas le produit
4 proximité d'aimants. Protégez le produit du contact avec
I'essence, les diluants, les acides et autres produits chimiques.
Utiliser comme prévu. Le produit n'est pas un jouet. Protéger des
enfants et des personnes handicapées physiques et mentales.
Informations destinées aux utilisateurs sur [I'élimination des
équipements  électriques et  électroniques (concerne les
ménages)

Le symbole apposé sur les produits ou sur la documentation qui
y est jointe indique que les appareils électriques ou électroniques
défectueux ne peuvent pas étre jetés avec les ordures
ménageres. La bonne marche  suivre lorsqu'il est nécessaire de
mettre au rebut des appareils électriques ou électroniques, de
les éliminer, de les réutiliser ou de récupérer des composants est
de déposer I'appareil dans un point de collecte spécialisé, ot il
sera accepté gratuitement. Dans certains pays, vous pouvez
retourner le produit a votre distributeur local lors de I'achat d'un
autre appareil. L'élimination correcte de I'appareil vous permet
d'économiser des ressources précieuses et d'éviter les effets
négatifs sur la santé et l'environnement, qui peuvent étre
menacés par une manipulation inappropriée des déchets. Les
détails de votre point de collecte le plus proche peuvent étre
obtenus auprés de votre autorité locale. Une élimination
inappropriée des déchets peut entrainer des sanctions prévues

odpadu miize mit za nasledek sankce
piislusnych mistnich predpisech. Uzivatelé v zemlch
Evropské unie: Pokud potfebujete zlikvidovat
elektrickd nebo elektronické zafizeni, obratte se na
nejblizsi prodejni misto nebo dodavatele, ktef vam
poskytnou dalsf informace.

Likvidace odpadu v zemich mimo Evropskou unii:
Tento symbol je platny pouze v Evropské unii.
Potiebujete-li tento vyrobek zlikvidovat, obratte se
na mistni GOfady nebo prodejce se zadosti o
informace, jak jej spravné zlikvidovat.

Dovozce: Reto MB Sp. z 0., ul. Swierkowa 4C, 64-320
Niepruszewo, Polsko

par les r 1s locales en vigueur. Utilisateurs dans les
pays de I'Union Européenne : Si vous devez vous débarrasser
d'équipements électriques ou électroniques, veuillez contacter
votre point de vente ou fournisseur le plus proche qui vous
fournira de plus amples informations.

Elimination des déchets dans les pays hors de I'Union
européenne : Ce symbole n'est valable que dans I'Union
européenne. Si vous devez vous débarrasser de ce produit,
veuillez contacter vos autorités locales ou votre revendeur pour
obtenir des informations sur la maniére de vous en débarrasser
correctement.

Importateur : Reto MB Sp. z 0.0. z 0.0., ul. $wierkowa 4C, 64-320
Niepruszewo, Pologne
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ES: MANUAL DE USUARIO E288

Caracteristicas del producto:

+ Material: plastico; acero inoxidable + Comunicacion:
Bluetooth + Ranura para tarjeta MicroSim + Ranura para
tarjeta MicroSD + Pantalla tactil + Bateria de 380 mAh «
Circunferencia de la mufieca: 150 - 220 mm + Funciones: SMS
(solo Android), contestar llamadas, reproducir musica,
monitor de suefio, podémetro, grabadora de voz ,
cronémetro, calendario, vibracion, despertador, visor de
fotos

Cémo utilizar:

Cargue el dispositivo antes de usarlo por primera vez. Para
encender el dispositivo, presione el botén ON/OFF y
manténgalo presionado durante 3 segundos. Toque
brevemente el boton de funcién para mostrar la interfaz
principal del reloj. Para ir a la pagina siguiente, deslice la
pantalla hacia la izquierda, para regresar, deslicela hacia la
derecha. Al tocar el botén se pasa a las siguientes funciones
que se muestran en la pantalla. Si mantiene presionado el
botén durante 3 segundos, se abrira la funcién mostrada.
Descargue la aplicacion que se ajuste a su teléfono e instalela
en su teléfono. Aseglrese de que su teléfono inteligente
tenga activado el modo Bluetooth. Descarga y ejecuta la
aplicacién en tu teléfono. La aplicacién se utiliza para
sincronizar el dispositivo con el teléfono. Encienda Bluetooth
en su teléfono. Empareja tus dispositivos.

Advertencias:

Cargue el dispositivo antes del primer uso. El producto no es
un dispositivo médico. Los valores mostrados son
aproximados y no pueden reemplazar las mediciones de
control médico. Cargue el reloj completamente antes de
usarlo. La banda debe fijarse detras del hueso que sobresale
de la mufieca. La banda debe ajustarse a la circunferencia de
la mano. La distancia entre el teléfono y el dispositivo no
puede ser superior a 10 m. No desmonte el dispositivo.
Almacenar lejos de la humedad y la contaminacién. No
sumergir en agua. No toque la pantalla si tiene los dedos
mojados. No utilice el producto mientras se bafa. Limpiar
con un pafio seco. No exponer a temperaturas
excesivamente altas o bajas. Almacenar lejos de la luz solar.
No utilizar si el producto ests dafado. Proteger de dafios,
golpes, no tirar. No coloque el producto cerca de imanes.
Proteja el producto del contacto con gasolina, diluyentes,
4cidos y otros quimicos. Uselo segdn lo previsto. El producto
no es un juguete. Proteger de nifios y personas con
discapacidad fisica y mental.

Informacién para usuarios sobre eliminacion de aparatos
eléctricos y electrénicos (aplica a hogares)

El simbolo que aparece en los productos o en la
documentacién adjunta a ellos informa que los dispositivos
eléctricos o electrénicos defectuosos no se pueden eliminar
con la basura doméstica. Lo correcto cuando es necesario
deshacerse de aparatos eléctricos o electrénicos, deshacerse
de ellos, reutilizarlos o recuperar componentes es llevar el
dispositivo a un punto de recogida especializado, donde sera
aceptado sin coste alguno. En algunos paises, puedes
devolver el producto a tu distribuidor local al comprar otro
dispositivo. La eliminacién correcta del dispositivo permite
ahorrar recursos valiosos y evitar efectos negativos para la
salud y el medio ambiente, que pueden verse amenazados
por una manipulacién inadecuada de los residuos. Los
detalles de su punto de recogida més cercano se pueden
obtener de su autoridad local. La eliminacién inadecuada de
residuos puede dar lugar a sanciones previstas en las
normativas locales pertinentes. Usuarios de paises de la
Union Europea: Si necesita deshacerse de aparatos eléctricos
o electrénicos, péngase en contacto con su punto de venta o
proveedor més cercano, quien le proporcionard més
informacion.

Eliminacién de residuos en paises fuera de la Unién Europea:
Este simbolo sélo es valido en la Unién Europea. Si necesita
deshacerse de este producto, comuniquese con las
autoridades locales o con su distribuidor para obtener
informacién sobre cémo deshacerse de €l correctamente.

Importador: Reto MB Sp. z 0.0. z 0., st. Swierkowa 4C, 64-320
Niepruszewo, Polonia

DE: BENUTZERHANDBUCH E288

Produktmerkmale:

* Material: Kunststoff; Edelstahl + Kommunikation: Bluetooth *
MicroSim-Kartensteckplatz ~ +  MicroSD-Kartensteckplatz
Touchscreen + 380-mAh-Akku + Handgelenkumfang: 150 - 220 mm
+ Funktionen: SMS (nur Android), Anrufe entgegennehmen, Musik
abspielen, Schlafiberwachung, Schrittzahler, Sprachaufzeichnung ,
Stoppuhr, Kalender, Vibration, Wecker, Fotobetrachter
Anwendung:

Laden Sie das Gerat auf, bevor Sie es zum ersten Mal verwenden.
Um das Gerat einzuschalten, driicken Sie die EIN/AUS-Taste und
halten Sie sie 3 Sekunden lang gedriickt. Tippen Sie kurz auf die
Funktionstaste, um die Hauptoberfliche der Uhr anzuzeigen. Um
zur néchsten Seite zu gelangen, wischen Sie ber den Bildschirm
nach links, um zuriickzukehren, wischen Sie nach rechts. Durch
Beriihren der Schaltflache gelangen Sie zu den néchsten auf dem
Bildschirm angezeigten Funktionen. Wenn Sie die Taste 3
Sekunden lang gedriickt halten, wird die angezeigte Funktion
gebffnet. Laden Sie die fur Ihr Telefon passende App herunter und
installieren Sie sie auf lhrem Telefon. Stellen Sie sicher, dass auf
Ihrem Smartphone der Bluetooth-Modus aktiviert ist. Laden Sie die
Anwendung herunter und fiihren Sie sie auf Inrem Telefon aus. Die
Anwendung dient zur Synchronisierung des Gerdts mit dem
Telefon. Schalten Sie Bluetooth auf Ihrem Telefon ein. Koppeln Sie
Ihre Gerte.

Warnungen:
Laden Sie das Gerat vor dem ersten Gebrauch auf. Das Produkt ist

benadering en kunnen medische controlemetingen niet
vervangen. Laad het horloge volledig op voor gebruik. De
band moet achter het uitstekende polsbeen worden
vastgemaakt. De band moet worden aangepast aan de omtrek
van de hand. De afstand tussen de telefoon en het apparaat
mag niet groter zijn dan 10 m. Demonteer het apparaat niet.
Bewaar uit de buurt van vocht en vervuiling. Niet
onderdompelen in water. Raak het scherm niet aan als uw
vingers nat zijn. Gebruik het product niet tijdens het baden.
Reinigen met een droge doek. Niet blootstellen aan extreem
hoge of lage temperaturen. Uit de buurt van zonlicht bewaren.
Niet gebruiken als het product beschadigd is. Beschermen
tegen schade, schokken, niet gooien. Plaats het product niet in
de buurt van magneten. Bescherm het product tegen contact
met benzine, verdunner, zuren en andere chemicalién.
Gebruik zoals bedoeld. Het product is geen speelgoed.
Bescherm tegen kinderen en mensen met lichamelijke en
geestelijke handicaps.

Informatie voor gebruikers over het weggooien van elektrische
en elektronische apparatuur (van toepassing op huishoudens)
Het symbool dat op de producten of de bijbehorende
documentatie wordt weergegeven, geeft aan dat defecte
elektrische of elektronische apparaten niet met het
huishoudelijk afval mogen worden weggegooid. Wanneer het
nodig is om elektrische of elektronische apparaten weg te
gooien, weg te gooien, te hergebruiken of onderdelen terug te
winnen, is het de juiste handelwijze om het apparaat naar een
gespecialiseerd inzamelpunt te brengen, waar het gratis wordt
aanvaard. In sommige landen kunt u het product retourneren
aan uw plaatselijke distributeur als u een ander apparaat
aanschaft. Door het apparaat op de juiste manier weg te
gooien, kunt u waardevolle hulpbronnen besparen en
negatieve effecten op de gezondheid en het milieu vermijden,
die door onjuiste afvalverwerking in gevaar kunnen komen.
Informatie over uw dichtstbijzijnde inzamelpunt kunt u
opvragen bij uw plaatselijke overheid.  Onjuiste
afvalverwerking kan leiden tot boetes zoals voorzien in de
relevante lokale regelgeving. Gebruikers in landen van de
Europese Unie: Als u elekirische of elektronische apparatuur
moet weggooien, neem dan contact op met uw
dichtstbijziinde verkooppunt of leverancier, die u meer
informatie zal geven.

Afvalverwerking in landen buiten de Europese Unie: Dit
symbool is alleen geldig in de Europese Unie. Als u dit product
wilt weggooien, neem dan contact op met uw plaatselijke
autoriteiten of dealer voor informatie over hoe u het op de
juiste manier kunt weggooien.
Importeur: Reto MB Sp. z o, ul.
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kein Medizinprodukt. Die ar Werte sind Richtwerte und
konnen medizinische Kontrollmessungen nicht ersetzen. Laden Sie
die Uhr vor dem Gebrauch vollstandig auf. Das Band sollte hinter
dem hervorstehenden Handgelenkknochen befestigt werden. Das
Band sollte an den Handumfang angepasst werden. Der Abstand
zwischen Telefon und Gerat darf nicht gréBer als 10 m sein.
Zerlegen Sie das Gerat nicht. Vor Feuchtigkeit und
Verunreinigungen schiitzen. Nicht in Wasser tauchen. Berihren Sie
den Bildschirm nicht mit nassen Fingern. Verwenden Sie das
Produkt nicht beim Baden. Mit einem trockenen Tuch reinigen.
Nicht GiberméBig hohen oder niedrigen Temperaturen aussetzen.
Vor Sonnenlicht schiitzen. Nicht verwenden, wenn das Produkt
beschadigt ist. Vor Beschadigung und StéBen schiitzen, nicht
werfen. Platzieren Sie das Produkt nicht in der Nahe von
Magneten. Schitzen Sie das Produkt vor Kontakt mit Benzin,
Verdiinner, Sauren und anderen Chemikalien. BestimmungsgemaR
verwenden. Das Produkt ist kein Spielzeug. Vor Kindern und
Menschen mit kérperlichen und geistigen Behinderungen
schiitzen.

Informationen fir Nutzer zur Entsorgung von Elektro- und
Elektronikgeraten (gilt fiir Haushalte)

Das auf den Produkten oder den ihnen beigefiigten
Dokumentationen abgebildete Symbol weist darauf hin, dass
defekte Elektro- oder Elektronikgerate nicht iber den Hausmull
entsorgt werden diirfen. Wenn es darum geht, elektrische oder
elektronische  Gerdte zu  entsorgen, zu  entsorgen,
wiederzuverwenden oder ten zuriickzt innen, ist es
die richtige Vorgehensweise, das Gerat zu einer spezialisierten
Sammelstelle zu bringen, wo es kostenlos angenommen wird. In
einigen Landern kénnen Sie das Produkt beim Kauf eines anderen
Gerats an lhren ortlichen Héndler zurlckgeben. Durch die
ordnungsgemaRe Entsorgung des Gerats sparen Sie wertvolle
Ressourcen und vermeiden negative Auswirkungen auf Gesundheit
und Umwelt, die durch unsachgemaRe Abfallbehandlung gefahrdet
sein kénnen. zur
erhalten Sie bei lhrer ortlichen Behorde. Eine unsachgemaBe
Abfallentsorgung kann zu Strafen fiihren, die in den einschligigen
ortlichen Vorschriften vorgesehen sind. Benutzer in Landern der
Europdischen Union: Wenn Sie elektrische oder elektronische
Gerate entsorgen mussen, wenden Sie sich bitte an die
nachstgelegene  Verkaufsstelle oder den nachstgelegenen
Lieferanten, der Ihnen weitere Informationen geben wird.
Abfallentsorgung in Landern auBerhalb der Européischen Union:
Dieses Symbol ist nur in der Europaischen Union giltig. Wenn Sie
dieses Produkt entsorgen mussen, wenden Sie sich bitte an lhre
ortlichen Behérden oder Ihren Handler, um Informationen zur
ordnungsgemaRen Entsorgung zu erhalten.
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Einzelheiter nac en

SK: UZIVATELSKA PRIRUCKA E288

Vlastnosti produktu:

+ Materidl: plast; nehrdzavejica ocel « Komunikacia:
Bluetooth + Slot na MicroSim kartu + Slot na MicroSD
kartu + Dotykovy displej * 380mAh batéria + Obvod
zépastia: 150 - 220 mm + Funkcie: SMS (iba Android),
prijimanie hovorov, prehrévanie hudby, monitor
spanku, krokomer, hlasovy zaznamnik , stopky,
kalendér, vibrécie, budik, prehliada fotografit

Ako pouZivat:

Pred prvym pouzitim zariadenie nabite. Ak chcete
zariadenie zapn(it, stlacte tlatidlo ON/OFF a podrite ho
3 sekundy. Kratkym klepnutim na funkéné tlacidlo
zobrazite hlavné rozhranie hodiniek. Ak chcete prejst
na dalsiu stranku, potiahnite prstom po obrazovke
dolava, ak sa chcete vrétit, potiahnite prstom doprava.
Dotykom tlacidla prejdete na dalsie funkcie zobrazené
na obrazovke. Podrzanim tlacidla na 3 sekundy sa
otvori zobrazena funkcia. Stiahnite si aplikaciu, ktoré sa
hodi pre vé3 telefén, a nainstalujte ju do telefénu.
Uistite sa, 7e va§ smartfon ma zapnuty refim
Bluetooth. Stiahnite si a spustite aplikaciu v teleféne.
Aplikécia sliZi na synchronizaciu zariadenia s
telefénom. Zapnite na svojom teleféne Bluetooth.
Spéruite svoje zariadenia.

varovani;
Pred prvym pouZitim zariadenie nabite. Vyrobok nie je
zdravotnicka pomécka. Zobrazené hodnoty s priblizné
a nemdzu nahradit lekarske kontrolné merania. Pred
pouzitim hodinky Gplne nabite. Pas by mal byt
pripevneny za vyénievajticu zapastnt kost. Pas by mal
byt prispésobeny obvodu ruky. Vzdialenost medzi
telefénom a zariadenim nesmie byt vacdia ako 10 m
Zariadenie nerozoberajte. Skladujte mimo dosahu
vihkosti a kontaminacie. Neponarajte do vody.
Nedotykajte sa obrazovky, ak mate mokré prsty.
Pripravok nepouzivajte pocas kipania. Cistite suchou
handritkou. Nevystavujte prilis vysokym alebo nizkym
teplotam. Skladujte mimo dosahu sine¢ného Ziarenia.
Nepouzivajte, ak je vjrobok poskodeny. Chrafite pred
poskodenim, narazmi, nehadite. Neumiestiujte
vyrobok do blizkosti magnetov. Chrafite vyrobok pred
kontaktom s benzinom, riedidlom, kyselinami a inymi
chemikaliami. Pouzivajte podla uréenia. Vyrobok nie je
hracka. Chranit pred detmi a fudmi s telesnym a
mentalnym postihnutim.

Informécie pre uZivatefov o likvidacii elektrickych a
elektronickych zariadeni (plati pre domacnosti)

Symbol zobrazeny na produktoch alebo v dokumentacii
K nim pripojenej informuije, Ze chybné elektrické alebo
elektronické zariadenia nemozno likvidovat s domovym
odpadom. Sprévny postup, ked je potrebné zlikvidovat
elektrické alebo elektronické zariadenia, zlikvidovat ich,
opitovne pouzit alebo obnovit komponenty, je
odovzdat zariadenie do 3pecializovaného zberného
miesta, kde bude prijaté bezplatne. V niektorych
krajindch mézete pri kipe iného zariadenia vratit
vyrobok miestnemu  distribtitorovi. Sprévna likvidacia
zariadenia vam umozni usetrit cenné zdroje a vyhnt
sa negativnym vplyvom na zdravie a Zivotné prostredie,
ktoré modze byt ohrozené nevhodnym nakladanim s
odpadom. Podrobnosti o najblizéom zbernom mieste
ziskate na miestnom Urade. Nespravna likvidacia
odpadu mdZe mat za nasledok sankcie stanovené v
prislusnych miestnych predpisoch. Pouzivatelia v
krajindch Eurépskej Gnie: Ak potrebujete zlikvidovat
elektrické alebo elektronické zariadenia, obratte sa na
najblizsie predajné miesto alebo dodévatela, ktori vam
poskytny dalsie informacie.

Likvidacia odpadu v krajinach mimo Eurépskej Gnie:
Tento symbol je platny iba v Eurépskej Gnii. Ak
potrebujete zlikvidovat tento vyrobok, obratte sa na
miestne Urady alebo predajcu, ktory vam poskytne
informécie o tom, ako ho sprévne zlikvidovat.

Dovozca: Reto MB Sp. z o., ul. Swierkowa 4C, 64-320
Niepruszewo, Polsko

SV: ANVANDARHANDBOK E288

Produktegenskaper:

+ Material: plast; rostfritt stal + Kommunikation:
Bluetooth + MicroSim-kortplats + MicroSD-kortplats +
Pekskarm + 380mAh batteri + Handledsomkrets: 150 -
220 mm -« Funktioner: SMS (endast Android), svara pa
samtal, spela musik, somnmonitor, stegraknare,
rostinspelare ,  stoppur,  kalender,  vibration,
véckarklocka, fotovisare

Hur man anvénder:

Ladda enheten innan du anvénder den for forsta
gangen. For att sla pd enheten, tryck pa ON/OFF-
knappen och hall den intryckt i 3 sekunder. Tryck kort
pd  funktionsknappen for att visa klockans
huvudgréanssnitt. For att ga till nasta sida sveper du
skarmen &t vénster, for att ga tillbaka sveper du at
héger. Genom att trycka pa knappen gar du till nésta
funktioner som visas pa skarmen. Hall knappen intryckt
i 3 sekunder fér att éppna den visade funktionen.
Ladda ner appen som passar din telefon och installera
den pa din telefon. Se till att din smartphone har
Bluetooth-lage  aktiverat. Ladda ner och kér
programmet pa din telefon. Applikationen anvands for
att synkronisera enheten med telefonen. Sla pa
Bluetooth pa din telefon. Para ihop dina enheter.
Varningar:

Ladda enheten fore forsta anvandningen. Produkten ar
inte en medicinsk produkt. De visade vardena &r

ungefarliga och kan inte erstta medicinska
kontrollmatningar. Ladda klockan helt fore anvandning.
Bandet ska fastas bakom det utskjutande

handledsbenet. Bandet ska anpassas efter handens
omkrets. Avstandet mellan telefonen och enheten far
inte vara storre an 10 m. Ta inte isar enheten. Forvaras
atskilt fran fukt och fororeningar. Sank inte ned i vatten.
Ror inte skarmen om dina fingrar &r blota. Anvand inte
produkten nar du badar. Rengér med en torr trasa.
Utsétt inte for for hoga eller laga temperaturer.
Férvaras atskilt fran solljus. Anvand inte om produkten
ar skadad. Skydda mot skador, stétar, kasta inte.
Placera inte produkten ndra magneter. Skydda
produkten fran kontakt med bensin, thinner, syror och
andra kemikalier. Anvand som avsett. Produkten ar inte
en leksak. Skydda fran barn och personer med fysiska
och psykiska funktionsnedsittningar.

Information till anvandare om kassering av elektrisk
och elektronisk utrustning (galler hushall)

Symbolen som visas pa produkterna eller
dokumentationen som bifogas dem informerar om att
felaktiga elektriska eller elektroniska apparater inte kan
slangas  med  hushallsavfallet.  Det  korrekta
tillvagagangssattet nar det ar nodvandigt att kassera
elektriska eller elektroniska enheter, kassera dem,
Ateranvanda dem eller dtervinna komponenter ar att ta
enheten till en specialiserad insamlingsplats, dar den
kommer att tas emot kostnadsfritt. | vissa lander kan du
returnera produkten till din lokala distributér nar du
képer en annan enhet. Korrekt kassering av enheten
gor att du kan spara vardefulla resurser och undvika
negativa effekter pa halsa och milj6, som kan hotas av
olamplig avfallshantering. Uppgifter om din narmaste
insamlingsplats kan erhéllas fran din lokala myndighet.
Felaktig avfallshantering kan leda till pafélider enligt
relevanta lokala bestammelser. Anvéndare i EU-lander:
Om du behover kassera elektrisk eller elektronisk
utrustning,  vanligen  kontakta din  narmaste
férsiljningsstélle eller leverantdr som kan ge ytterligare
information.

Avfallshantering i lander utanfor Europeiska Unionen:
Denna symbol & endast gitig inom Europeiska
Unionen. Om du behover kassera denna produkt,
vanligen kontakta dina lokala myndigheter eller
terforsaljare for information om hur du kasserar den
pa ratt satt.

Importér: Reto MB Sp. z 0. 0., ul. Swierkowa 4C, 64-320
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IT: MANUALE D'USO E288

Caratteristiche del prodotto:

« Materiale: plastica; acciaio inossidabile + Comunicazione:
Bluetooth + Slot per scheda MicroSim « Slot per scheda
MicroSD + Touch screen + Batteria da 380 mAh -
Circonferenza polso: 150 - 220 mm « Funzioni: SMS (solo
Android), risposta alle chiamate, riproduzione di musica,
monitoraggio del sonno, contapassi, registratore vocale ,
cronometro, calendario, vibrazione, sveglia, visualizzatore di
foto

Come usare:

Caricare il dispositivo prima di utilizzarlo per la prima volta.
Per accendere il dispositivo, premere il pulsante ON/OFF e
tenerlo premuto per 3 secondi. Toccare brevemente il
pulsante funzione per visualizzare linterfaccia principale
dell'orologio. Per andare alla pagina successiva, scorri lo
schermo verso sinistra, per tornare, scorri verso destra.
Toccando il pulsante si passa alle funzioni successive
visualizzate sullo schermo. Tenendo premuto il pulsante per
3 secondi si aprira la funzione visualizzata. Scarica I'app
adatta al tuo telefono e installala sul tuo telefono. Assicurati
che il tuo smartphone abbia la modalita Bluetooth attivata.
Scarica ed esegui lapplicazione sul tuo telefono.
L'applicazione viene utilizzata per sincronizzare il dispositivo
con il telefono. Attiva il Bluetooth sul tuo telefono. Accoppia i
tuoi disposi
Avvertenz
Caricare il dispositivo prima del primo utilizzo. Il prodotto
non & un dispositivo medico. | valori visualizzati sono
approssimativi e non possono sostituire le misurazioni di
controllo medico. Caricare completamente l'orologio prima
dell'uso. La fascia deve essere fissata dietro I'osso sporgente
del polso. La fascia deve essere adattata alla circonferenza
della mano. La distanza tra il telefono e il dispositivo non
pud essere superiore a 10 m. Non smontare il dispositivo.
Conservare lontano dall'umidita e dalla contaminazione. Non
immergere in acqua. Non toccare lo schermo se le dita sono
bagnate. Non utilizzare il prodotto durante il bagno. Pulire
con un panno asciutto. Non esporre a temperature
eccessivamente alte o basse. Conservare lontano dalla luce
solare. Non utilizzare se il prodotto & danneggiato.
Proteggere da danni, urti, non lanciare. Non posizionare il
prodotto vicino ai magneti. Proteggere il prodotto dal
contatto con benzina, diluenti, acidi e altri prodotti chimici.
Utilizzare come previsto. Il prodotto non & un giocattolo.
Proteggere dai bambini e dalle persone con disabilita fisiche
e mentali.

Informazioni per gli utenti sullo smaltimento delle
apparecchiature elettriche ed elettroniche (vale per i nuclei
domestici)

Il simbolo riportato sui prodotti o sulla documentazione ad
essi allegata informa che i dispositivi elettrici o elettronici
difettosi non possono essere smaltiti con i rifiuti domestici.
La procedura corretta quando & necessario smaltire
dispositivi elettrici o elettronici, smaltirli, riutilizzarli o
recuperare componenti & portare il dispositivo presso un
punto di raccolta specializzato, dove verra accettato
gratuitamente. In alcuni paesi & possibile restituire il
prodotto al distributore locale quando si acquista un altro
dispositivo. Il corretto smaltimento del dispositivo consente
di risparmiare risorse preziose ed evitare effetti negativi sulla
salute e sull'ambiente, che potrebbero essere minacciati da
una gestione inadeguata dei rifiuti. | dettagli del punto di
raccolta pit vicino possono essere ottenuti dalla vostra
autorita locale. Lo smaltimento improprio dei rifiuti pud

comportare  sanzioni previste dalle normative locali
pertinenti. Utenti nei paesi dellUnione Europea: se &
necessario  smaltire  apparecchiature  elettriche o

elettroniche, contattare il punto vendita o il fornitore pit
vicino che fornira ulteriori informazioni.

Smaltimento dei rifiuti nei paesi al di fuori dell'Unione
Europea: questo simbolo & valido solo nell'Unione Europea.
Se & necessario smaltire questo prodotto, contattare le
autorita locali o il rivenditore per informazioni su come
smaltirlo correttamente.
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