MARBO 44 sPORT SMA-Marbo

Zestaw olimpijski 65kg | 4x gryfy + obciazenia

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Olimpijski 65kg Marbo-Sport - 4 Gryfy + Obcigzenia Zestaw
Olimpijski 65kg Marbo-Sport Odkryj wszechstronnos¢ treningu z naszym

profesjonalnym zestawem olimpijskim. Idealne rozwigzanie dla entuzjastéw sitowni
domowej i profesjonalnych sportowcéw. W zestawie: 1 x Gryf olimpijski 50 mm 180 cm
1 x Gryf olimpijski tamany 50 mm 120 cm 2 x Gryf krotki olimpijski 50 cm 2 x
Obcigzenie olimpijskie zeliwne 5 kg 6 x Obcigzenie olimpijskie zeliwne 2,5 kg 4 x
Obcigzenie olimpijskie zeliwne 1,25 kg Wszechstronno$¢ Treningu 5 Nasz zestaw
olimpijski otwiera przed Tobg sSwiat mozliwosci treningowych. Oto kilka przyktadow
¢wiczen, ktére mozesz wykonac¢: Wspiecia na palce ze sztangg na karku - idealne dla
tydek Szrugsy ze sztangg z tytu - wzmacniajg miesnie trapezowe Wyciskanie sztangi w
waskim chwycie lezac - Swietne dla tricepséw Unoszenie przedramion stojgc w szerokim
podchwycie - rzezbi bicepsy Kazde z tych ¢wiczeh przyczynia sie do budowy sity i masy
miesniowej, pozwalajac na kompleksowy rozwéj catego ciata. Gryf Olimpijski 180 cm -
Twoj Klucz do Sukcesu 5 Gryf olimpijski 180 cm to prawdziwy fundament efektywnego
treningu sitowego. Oto dlaczego pokochasz ten element zestawu: Doskonaty chwyt -

radetkowana czes¢ chwytna zapewnia pewne trzymanie nawet podczas intensywnych
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sesji treningowych. Wszechstronnos$¢ - idealny do ¢wiczeh z tawka, ale sprawdzi sie
rowniez w wielu innych wariantach treningu. Wytrzymatos¢ - wykonany z wysokiej
jakosci stali, gwarantuje dtugotrwate uzytkowanie i bezpieczehstwo podczas ¢wiczen.
Dzieki temu gryfowi, Twoje treningi stang sie bardziej efektywne i przyjemne,
pozwalajgc na szybsze osigganie zamierzonych celéw fitness. Gryf Olimpijski tamany
120 cm - Innowacja w Treningu 5 Gryf olimpijski tamany 120 cm to prawdziwa rewolucja
w Swiecie treningu sitowego. Oto dlaczego warto go miec¢: Ergonomiczny ksztatt - lekko
tamana konstrukcja zapewnia naturalne utozenie nadgarstkdw podczas <wiczen,
redukujac ryzyko kontuzji. Wszechstronnos¢ - idealny do ¢wiczen na biceps, triceps oraz
wielu innych grup miesniowych. Kompaktowos¢ - 120 cm dtugosci sprawia, ze gryf jest
tatwy w przechowywaniu i idealny do mniejszych przestrzeni treningowych. Ten gryf to
must-have dla kazdego, kto chce zwiekszy¢ efektywnos¢ swoich treningdéw i zadbad o
zdrowie stawéw. Gryf Olimpijski Kréotki 50 cm - Mate Narzedzie, Wielkie Mozliwosci 5
Gryf olimpijski krétki 50 cm to prawdziwy game-changer w Twoim arsenale
treningowym. Oto co zyskujesz: Precyzja treningu - idealny do izolowanych ¢éwiczeh na
poszczegdlne grupy miesniowe. Wszechstronnos¢ - sSwietnie sprawdza sie jako gryf do
hantli, umozliwiajgc szeroki zakres ¢wiczen. Wygoda - kompaktowy rozmiar utatwia
przechowywanie i transport, idealny do domowej sitowni. Ten gryf to dowéd na to, ze
czasami najmniejsze narzedzia oferuja najwieksze mozliwosci. Wykorzystaj jego
potencjat do maksymalizacji efektéw swojego treningu. Obcigzenia Olimpijskie -
Precyzja i Jakos¢ 5 Nasze obcigzenia olimpijskie to kwintesencja jakosci i
funkcjonalnosci. Oto co je wyrdznia: Unikalny ksztatt - zaprojektowany tak, aby
zmaksymalizowac ilos¢ obcigzenia na gryf przy zachowaniu kompaktowych rozmiaréw.
Idealne dopasowanie - centralny otwér o S$rednicy 51 mm zapewnia perfekcyjne
potgczenie z gryfami olimpijskimi. Réznorodnos¢ - zestaw zawiera obcigzenia 5 kg, 2,5
kg i 1,25 kg, umozliwiajgc precyzyjne dostosowanie ciezaru. Dzieki tym obcigzeniom,
Twdj trening stanie sie bardziej efektywny i bezpieczny, pozwalajac na stopniowe
zwiekszanie obcigzenia i ciggty postep. Specyfikacja Techniczna i Dodatkowe Informacje
Gryf Olimpijski 180 cm Dtugos¢ catkowita: 180 cm Diugosé czesci chwytnej: 111 cm
Srednica czeéci chwytnej: ~29 mm Maksymalne obcigzenie: 320 kg Gryf Olimpijski
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tamany 120 cm Dtugos$¢ catkowita: 120 cm Ditugos¢ czesci chwytnej: 82 cm Waga:
~10,3 kg Gryf Krétki Olimpijski 50 cm Dtugos¢ catkowita: 50 cm Dtugos¢ czesci
chwytnej: 15 cm Waga: ~5 kg Obcigzenia Olimpijskie Wykonane z wysokiej jakosci
zeliwa szarego, z tolerancjg wagowg ~5%. Dostepne w trzech wariantach: 1,25 kg -
Srednica 15 cm 2,5 kg - $Srednica 17 cm, grubos¢ 21 mm 5 kg - Srednica 23 cm, grubos¢
21 mm Bezpieczenstwo i Jakos¢ Zestaw olimpijski Marbo-Sport przeszedt rygorystyczne
testy bezpieczenstwa w Europejskim Centrum JakosSci. Posiada Certyfikat
Bezpieczenstwa i Top Security Certificate, co gwarantuje najwyzszg jakos¢ i
niezawodno$¢ podczas uzytkowania. Linia Weight - Rewolucja w Swiecie Obcigzen
Nasza linia Weight to nie tylko sprzet treningowy - to prawdziwa rewolucja w designie i
funkcjonalnosci. Obcigzenia zostaty zaprojektowane z myslag o maksymalnej wydajnosci
i estetyce, tworzac unikalny i oryginalny wyglad, ktéry wyrdznia sie na tle konkurencji.
Inwestujgc w zestaw olimpijski Marbo-Sport, wybierasz nie tylko narzedzie do treningu,
ale kompletny system, ktéry pomoze Ci osiggng¢ Twoje cele fitness w bezpieczny i
efektywny sposéb. Niezaleznie od tego, czy jestes poczatkujacym entuzjasty fitness,
czy zaawansowanym atletg, ten zestaw zapewni Ci wszystko, czego potrzebujesz do
skutecznego treningu w zaciszu wtasnego domu. NajczesSciej Zadawane Pytania Czy
zestaw nadaje sie dla poczatkujgcych? Tak, zestaw olimpijski 65kg jest odpowiedni
zaréwno dla poczatkujacych, jak i zaawansowanych. Réznorodnos$¢ obcigzeh pozwala na
stopniowe zwiekszanie ciezaru w miare postepdéw. Jak dba¢ o gryfy i obcigzenia?
Zalecamy regularne czyszczenie sprzetu suchg szmatka. W przypadku intensywnego
uzytkowania, mozna zastosowac¢ lekkie smarowanie czesci ruchomych. Unikaj
pozostawiania sprzetu w wilgotnym $rodowisku. Czy moge dokupi¢ dodatkowe
obcigzenia? Oczywiscie! Nasze obcigzenia olimpijskie s kompatybilne ze wszystkimi
gryfami o Srednicy 50 mm. Mozesz tatwo rozszerzy¢ swdj zestaw o dodatkowe ciezary.
Jaka jest gwarancja na zestaw? Zestaw olimpijski Marbo-Sport objety jest standardowg
gwarancjg producenta. Szczegdétowe informacje znajdziesz w karcie gwarancyjnej

dotgczonej do produktu. Kod produktu: 5903641003094

Parametry Techniczne
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Parametr Wartosc
Marka Marbo-Sport
Elementy zestawu gryf prosty, gryf lekko tamany, gryf krétki, talerze/obcigzenia

Wyposazenie dodatkowe  brak

Maksymalne obcigzenie 200

Kod producenta 5903641003094
Waga obcigzen 30

EAN (GTIN) 5903641003094
Stan Nowy
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