PL: INSTRUKCJA OBStUGI 0111

Cechy produktu:

* Bariki chiriskie gumowe

* Zestaw zawiera: 4 szt.

Sposéb uzycia:

Zabieg z uzyclem baniek  powinien  by¢
przeprowadzany w pomieszczeniu o temperaturze
20-22°C. Zabieg powinien trwa¢ do 15 minut. W
zaleznosci od miejsca zabiegowego zaleca sie pozycje
lezaca na brzuchu, na boku lub siedzaca. Bariki stawia
sie symetrycznie po obu stronach ciata. Umyj skére
woda z mydiem, nattus¢ ja. Miejsca z intensywnym
zarostem nalezy ogoli¢. Chwy¢ oburacz za dolna
krawed? banki, jednoczesnie kciukiem naciskajac
wierzchotek, aby wycisnaé powietrze z wnetrza banki.
Lekko przyciénij do wybranego punktu na ciele i cofnij
palce. Okryj pacjenta kocem i pozostaw do 15 minut.
Po uplywie tego czasu, naciénij skére kciukiem, aby
wypusci¢ powietrze z bariki. Ponownie natiusé skére.
Podczas zabiegu powinno sie czu¢ cieplo |
rozcigganie, ale nie bél. Po zabiegu osoba powinna
leze¢ w 16zku. Przy ztej pogodzie, po zabiegu nie
nalezy wychodzié na zewnatrz przez co najmniej dwa
dni.

Ostrzezenia:

Przed uzyciem skontaktuj sie z lekarzem. Produkt
mozna uzywa¢ tylko pod kontrolg i na zalecenie
lekarza. Przy pierwszym zabiegu, zaleca sie uzywanie
mniejszych  kubkéw. Po kazdym uzyciu produkt
naley doktadnie wyczyscié $rodkiem dezynfekujacym
lub wacikiem nasaczonym alkoholem. Nie nalezy
uzywaé do czyszczenia  wybielaczy,  silnych
detergentéw, szorstkich powierzchni. Nie myé w
zmywarce. Do dezynfekcji nie nalezy stosowac
wysokich temperatur. Baniek nie wolno gotowac i
zaparzaé. Podczas zabiegu nalezy zachowac
szczegélng ostroznoéé, by cisnienie nie bylo zbyt
duze. U dzieci i po 80 roku zycia baniek nie nalezy
stosowac. Jezeli podczas zabiegu  wystapia
dolegliwo$ci bélowe, natychmiast skontaktuj sie z

lekarzem. Jezeli podczas  zabiegu  wystapia
jakiekolwiek  niepokojace  objawy  (nudnosci,
nadmierna  sennos¢,  kofatanie  itp)  nalezy

natychmiast przerwac zabieg i jesli objawy nie
ustapia, natychmiast zawiez pacjenta do szpitala.
Produkt nie jest zabawka. Uzywaj produkt zgodnie z
przeznaczeniem. Nalezy chroni¢ urzadzenie przed
dzie¢mi.  Przeciwwskazania: Nie stosowa¢ w
przypadku: uszkodzer i stanéw zapalnych skéry:
alergicznych, grzybicznych, bakteryjnych, ropnych:
wzmozonej  kruchoici  naczyd  krwionosnych:
wystepowania zlej krzepliwosci krwi; dusznosci;
choréb autoimmunologicznych; stwardnienia
rozsianego; anemii; w stanach ogélnego ostabienia;
podwyzszonej temperatury;  nieustabilizowanego
cisnienia tetniczego; ciazy; miesiaczki, w przypadku
wystepowania wylewéw podskérnych i obrzekéw;
choréb  nowotworowych;  gruzlicy;

drgawek; po spozyciu alkoholu. Nie stosowaé u 0séb
chorych na serce. Nie stosowa¢ u oséb zazywajacych
leki przeciwzakrzepowe. Nie stosowac po positku
Importer: Reto MB Sp. z 0.0., ul. $wierkowa 4C, 64-
320 Niepruszewo, Poland

NL: GEBRUIKSAANWIJZING 0111
Producteigenschappen:

+ Chinese rubberen bekers

« De set bevat: 4 stuks.

Hoe te gebruiken:

De cuppingbehandeling dient te worden uitgevoerd
in een ruimte met een temperatuur van 20-22°C. De
behandeling zou maximaal 15 minuten moeten
duren. Afhankelijk van de behandelplaats wordt
aanbevolen om op uw buik, op uw zj of zttend te
liggen. De cups zijn symmetrisch aan beide zijden van
het lichaam geplaatst. Was uw huid met water en
zeep en smeer deze in. Gebieden met intens
gezichtshaar moeten worden geschoren. Pak de
onderkant van de lamp met beide handen vast en
druk met je duim op de bovenkant om de lucht uit de
lamp te persen. Druk lichtjes op het gewenste punt
op het lichaam en verwijder uw vingers. Bedek de
patiént met een deken en laat maximaal 15 minuten
liggen. Druk na deze tijd met uw duim op de huid om
de lucht uit de bel te laten ontsnappen. Smeer de
huid opnieuw. Tijdens de behandeling moet u zich
warm en uitgerekt voelen, maar niet pijnlijk. Na de

weer mag u na de ingreep minimaal twee dagen niet

naar buiten.
Waarschuwingen:

Raadpleeg voor gebruik uw arts. Het product mag
alleen worden gebruikt onder toezicht en op
eerste
behandeling wordt aangeraden Kleinere cups te

aanbeveling van een arts. Voor de

EN: OPERATING MANUAL 0111

Product features:

+ Chinese rubber cups

« The set includes: 4 pcs.

How to use:

The cupping treatment should be performed in a
room with a temperature of 20-22°C. The
treatment should last up to 15 minutes. Depending
on the treatment site, it is recommended to lie on
your stomach, on your side or sitting. The cups are
placed symmetrically on both sides of the body.
Wash your skin with soap and water and lubricate
it. Areas with intense facial hair should be shaved.
Grab the bottom edge of the bulb with both hands
while pressing the top with your thumb to squeeze
the air out of the bulb. Press lightly on the desired
point on the body and remove your fingers. Cover
the patient with a blanket and leave for up to 15
minutes. After this time, press the skin with your
thumb to release the air from the bubble. Lubricate
the skin again. During the treatment you should
feel warm and stretched, but not painful. After the
procedure, the person should stay in bed. In bad
weather, you should not go outside for at least two
days after the procedure.

Warnings:

Consult your doctor before use. The product can
only be used under the supervision and on the
recommendation of a doctor. For the first
treatment, it is recommended to use smaller cups.
After each use, the product should be thoroughly
cleaned with a disinfectant or an alcohol wipe. Do
not use bleach, strong detergents or rough
surfaces to clean. Do not wash in the dishwasher.
High temperatures should not be used for
disinfection. Bubbles must not be boiled or
infused. During the procedure, special care should
be taken to ensure that the pressure is not too
high. Cupping should not be used in children and
over 80 years of age. If you experience pain during
the procedure, contact your doctor immediately. If
any disturbing symptoms occur during the
procedure (nausea, excessive sleepiness,
palpitations, etc), the procedure should be
stopped immediately and if the symptoms persist,
take the patient to the hospital immediately. The
product is not a toy. Use the product as intended.
Keep the device away from children.
Contraindications: Do not use in case of: skin
damage and inflammation: allergic, fungal,
bacterial, purulent; increased fragility of blood
vessels; occurrence of poor blood clotting;
shortness of breath; autoimmune diseases;
multiple sclerosis; anemia; in states of general
weakness; increased temperature; unstabilized
blood pressure; pregnancy; menstruation, in the
case of subcutaneous hemorrhages and swelling;
cancer diseases; tuberculosis; occurrence of
convulsions; after drinking alcohol. Do not use in
people with heart disease. Do not use in people
taking anticoagulants. Do not use after meals
Importer: Reto MB Sp. z 0. 0., ul. Swierkowa 4C, 64-
320 Niepruszewo, Poland

DE: BEDIENUNGSANLEITUNG 0111
Produktmerkmale:

* Chinesische Gummibecher

« Das Set beinhaltet: 4 Stk.

Wie benutzt man:

Die Schrépfbehandlung sollte in einem Raum mit einer
Temperatur von 20-22°C durchgeflhrt werden. Die
Behandlung sollte bis zu 15 Minuten dauern. Je nach
Behandlungsstelle empfiehlt sich die Bauchlage, die
Seitenlage oder das Sitzen. Die Koérbchen
symmetrisch auf beiden Seiten des Kérpers platziert.
Waschen Sie lhre Haut mit Wasser und Seife und
intensiver
Gesichtsbehaarung sollten rasiert werden. Fassen Sie
den unteren Rand der Glihbirne mit beiden Handen und
drlcken Sie gleichzeitig mit dem Daumen auf die
Oberseite, um die Luft aus der Gliihbirne zu driicken.
Driicken Sie leicht auf die gewiinschte Stelle am Kérper
und entfernen Sie |hre Finger. Decken Sie den Patienten
mit einer Decke ab und lassen Sie ihn bis zu 15 Minuten
einwirken. Driicken Sie nach dieser Zeit mit dem
Daumen auf die Haut, um die Luft aus der Blase zu
entweichen. Schmieren Sie die Haut erneut. Wahrend
procedure moet de persoon in bed blijven. Bij slecht der Behandlung soliten Sie Warme und Dehnung
verspiren, jedoch keine Schmerzen. Nach dem Eingriff
sollte die Person im Bett bleiben. Bei schlechtem Wetter
sollten Sie nach dem Eingriff mindestens zwei Tage lang

schmieren Sie sie ein. Bereiche mit

nicht nach drauRen gehen.
Warnungen:

Konsultieren Sie vor der Anwendung Ihren Arzt. Das
Produkt darf nur unter Aufsicht und auf Empfehlung
die erste

gebruiken. Na elk gebruik moet het product grondig eines Arztes verwendet werden. Fir

worden gereinigd met een ontsmettingsmiddel of
een alcoholdoekje. Gebruik geen bleekmiddel, sterke
schoonmaakmiddelen of ruwe opperviakken om
schoon te maken. Niet in de vaatwasser wassen. Voor
desinfectie mogen geen hoge temperaturen worden
gebruikt. Bubbels mogen niet worden gekookt of
geinfuseerd. Tijdens de procedure moet er speciaal
op worden gelet dat de druk niet te hoog is. Cupping
mag niet worden gebruikt bij kinderen en ouder dan
80 jaar. Als u pijn ervaart tijdens de procedure, neem
dan onmiddellijk contact op met uw arts. Als er
tijdens de procedure storende symptomen optreden
slaperigheid,

pmcsdure

(misselijkheid, overmatige
hartkloppingen, enz), moet  de
onmiddellijk worden stopgezet en als de

stérende

aanhouden, moet de patiént onmiddelljk naar het
ziekenhuis worden gebracht. Het product is geen
speelgoed, Gebruik het product zoals bedoeld. Houd
het apparaat uit de buurt van kinderen. Contra-

Behandlung empfiehlt sich die Verwendung kleinerer
Tassen. Nach jedem Gebrauch sollte das Produkt
grandlich mit einem Desinfektionsmittel oder einem
Alkoholtupfer gereinigt werden. Verwenden Sie zum
Reinigen keine Bleichmittel, starke Reinigungsmittel oder
raue Oberflachen. Nicht in der Spilmaschine waschen.
Zur Desinfektion sollten keine hohen Temperaturen varit ani vylihovat. Potas postupu
verwendet werden. Blasen durfen nicht gekocht oder
aufgegossen werden. Wahrend des Eingriffs sollte
besonders darauf geachtet werden, dass der Druck nicht
zu hoch ist. Schropfen sollte bei Kindern und Uber 80
Jahren nicht angewendet werden. Wenn Sie wahrend
des Eingriffs Schmerzen verspiren, wenden Sie sich
umgehend an Ihren Arzt. Sollten wahrend des Eingriffs
auftreten (Ubelkeit, GbermaRige
Schlafrigkeit, Herzklopfen usw.), sollte der Eingriff sofort
abgebrochen werden und bei anhaltenden Symptomen
der Patient sofort ins Krankenhaus gebracht werden.
Das Produkt ist kein Spielzeug. Verwenden Sie das

CZ: NAVOD K OBSLUZE 0111

Vlastnosti produktu:

« Cinské gumové kelimky

+ Sada obsahuje: 4 ks.

Jak pouzivat:

Baitkovani by mélo byt provadéno v mistnosti
s teplotou 20-22°C. O3etfeni by mélo trvat az
15 minut. V zavislosti na misté oetfeni se
doporutuje lezet na bfise, na boku nebo
vsedé. Kosiky jsou umistény symetricky po
obou stranéch t&la. Umyjte si pokozku mydlem
a vodou a namaZte ji. Oblasti s intenzivnimi
chloupky na obliceji by se mély oholit. Obéma
rukama uchopte spodni okraj Zarovky a
zatlacte na horni &st palcem, abyste vytlacili
vzduch z Zarovky. Lehce zatlacte na
pozadovany bod na téle a vyjméte prsty.
Pfikryjte pacienta dekou a nechte plsobit az
15 minut. Po uplynuti této doby stisknéte kizi
palcem, aby se vzduch z bubliny uvolnil. Kiizi
opét namazte. B&hem oetieni byste méli citit
teplo a natazeni, ale ne bolesti. Po zékroku by
mél ¢lovék zistat na lGzku. Za nepfiznivého
potasi byste po zakroku neméli minimalné dva
dny chodit ven.

Upozornéni:

Pfed pouzitim se poradte se svym Iékarem.
Pripravek Ize pouzivat pouze pod dohledem a
na doporuceni lékafe. Pro prvni osetfeni se
doporutuje pouzit mensi kalisky. Po kazdém
pouziti je treba vyrobek dikladné ofistit
dezinfekénim prostfedkem nebo alkoholovym
tamponem. K ¢isténi nepouzivejte bélidla, silné
cistici  prostfedky nebo drsné povrchy.

Neumyvejte v my¢ce na nadobi. K dezinfekci by
se nemély pouzivat vysoké teploty. Bublinky se
nesmi vafit ani vyluhovat. Béhem procedury je
treba vénovat zviastni pozornost tomu, aby
tlak nebyl pilis vysoky. Bafikovni by se

bshem procedury pocitite bolest, okamzité
kontaktujte svého Iékare. Pokud se bé&hem
vykonu vyskytnou né&jaké rudivé priznaky
(nevolnost, nadmérna ospalost, buseni srdce
atd.), je treba vykon okamité prerusit a pokud
priznaky pretrvavaji, okamzité prevézt pacienta
do nemocnice. Vyrobek neni hracka. Pouzivejte
vyrobek podle urceni. Udrzujte zafizeni mimo
dosah déti. Kontraindikace: Nepouzivat pi
poskozeni kiize a zanétu: alergické, plisiiové,
bakterialni, hnisavé; zvy3ena kiehkost krevnich
cév; vyskyt 3patného srazeni krve; dudnost;
autoimunitni  onemocnént; roztrousena
skleréza; anémie; ve stavech celkové slabosti;
2vy3ena teplota; nestabilizovany krevni tlak;
téhotenstvi; menstruace, v pfipadé podkozniho
krvaceni a otoku; rakovinovéd onemocnéni;
tuberkuléza; vyskyt kredi; po poziti alkoholu.
Nepouzivat u lidi se srdecnim onemocnénim.
Nepouzivat u lidi uzivajicich antikoagulancia.
Nepouzivejte po jidle

Dovozce: Reto MB Sp. z o., ul. Swierkowa 4C,
64-320 Niepruszewo, Polsko

SK: NAVOD NA OBSLUHU 0111
Viastnosti produktu:

- Cinske gumené pohére

- Sada obsahuie: 4 ks.

Ako pouzit:

OSetrenie bankovanim by sa malo

FR: MANUEL D'UTILISATION 0111

Caractéristiques du produit:

* Gobelets chinois en caoutchouc

« L'ensemble comprend : 4 piéces.

Comment utiliser:

Le traitement par ventouses doit étre effectué dans une
piéce & une température de 20 a 22°C. Le traitement doit
durer jusqu'a 15 minutes. Selon la zone de traitement, il
est recommandé de s'allonger sur le ventre, sur le c6té ou
assis. Les bonnets sont placés symétriquement des deux
c6tés du corps. Lavez votre peau avec de I'eau et du savon
et lubrifiez-la. Les zones présentant une pilosité intense
sur le visage doivent étre rasées. Saisissez le bord inférieur
de I'ampoule avec les deux mains tout en appuyant sur le
haut avec votre pouce pour expulser l'air de Iampoule.
Appuyez légérement sur le point souhaité du corps et
retirez vos doigts. Couvrir le patient avec une couverture et
laisser agir jusqu'a 15 minutes. Passé ce délai, appuyez sur
la peau avec votre pouce pour évacuer lair de la bulle.
Lubrifiez & nouveau la peau. Pendant le traitement, vous
devriez vous sentir chaud et étiré, mais sans douleur.
Aprés lintervention, la personne doit rester au lit. Par
mauvais temps, vous ne devez pas sortir pendant au
moins deux jours aprés l'intervention.

Avertissements:

Consultez votre médecin avant utilisation. Le produit ne
peut étre utilisé que sous la surveillance et sur
recommandation d'un médecin. Pour le premier
traitement, il est recommandé dutiliser des tasses plus
petites. Aprés chaque utilisation, le produit doit étre
soigneusement nettoyé avec un désinfectant ou une
lingette alcoolisée. Nutilisez pas d'eau de Javel, de
détergents puissants ou de surfaces rugueuses pour
nettoyer. Ne pas laver au lave-vaisselle. Des températures
élevées ne doivent pas étre utilisées pour la désinfection.
Les bulles ne doivent pas étre bouillies ou infusées.
Pendant la  procédure, il convient de veiller
particuliérement & ce que la pression ne soit pas trop
élevée. Les ventouses ne doivent pas étre utilisées chez les
enfants et de plus de 80 ans. Si vous ressentez une douleur
pendant la procédure, contactez d votre

ES: MANUAL DE OPERACION 0111

Caracteristicas del producto:

* Copas de caucho chinas

« Bl setincluye: 4 uds.

Cémo utilizar:

El tratamiento de ventosas debe realizarse en una
habitacién con una temperatura de 20-22°C. El
tratamiento debe durar hasta 15 minutos. Dependiendo
del lugar de tratamiento, se recomienda acostarse boca
abajo, de costado o sentado. Las copas se colocan
simétricamente a ambos lados del cuerpo. Lavese la piel
con aguay jabén y lubriquela. Se deben afeitar las zonas
con vello facial intenso. Agarre el borde inferior de la
bombilla con ambas manos mientras presiona la parte
superior con el pulgar para exprimir el aire de la
bombilla. Presione ligeramente en el punto deseado del
cuerpo y retire los dedos. Cubra al paciente con una
manta y déjelo por hasta 15 minutos. Pasado este
tiempo, presiona la piel con el pulgar para liberar el aire
de la burbuja. Lubrique la piel nuevamente. Durante el
tratamiento usted debe sentir calor y estiramiento, pero
no dolor. Después del procedimiento, la persona debe
permanecer en cama. En caso de mal tiempo, no debe
salir a la calle durante al menos dos dias después del
procedimiento.

Advertencias:

Consulte a su médico antes de usar. El producto sélo
puede utilizarse bajo supervisién y recomendacién de un
médico. Para el primer tratamiento se recomienda
utilizar copas mas pequefias. Después de cada uso, el
producto debe limpiarse a fondo con un desinfectante o
una toallita con alcohol. No utilice lejia, detergentes
fuertes ni superficies rugosas para limpiar. No lavar en el
lavavajillas. No se deben utilizar altas temperaturas para
la desinfeccion. Las burbujas no se deben hervir ni
infundir. Durante el procedimiento, se debe tener
especial cuidado para garantizar que la presién no sea
demasiado alta. Las ventosas no deben utilizarse en
nifios y mayores de 80 afios. Si siente dolor durante el
procedimiento, comuniquese con su médico de

médecin. Si des symptomes inquiétants apparaissent au
cours de lintervention (nausées, somnolence excessive,

Si se presenta algun sintoma perturbador
durante el procedimiento (néuseas, somnolencia
excesiva, palpitaciones, etc), se debe suspender el

palpitations, etc.), intervention doit étre i édi it
arrétée et si les symptomes persistent, emmener
immédiatement le patient & 'hépital. Le produit n'est pas
un jouet. Utilisez le produit comme prévu. Gardez
I'appareil hors de portée des enfants. Contre-indications :
Ne pas utiliser en cas de : Iésions et inflammations
cutanées : allergiques, fongiques, bactériennes, purulentes
; fragilité accrue des vaisseaux sanguins; apparition d'une
mauvaise coagulation sanguine; essoufflement; maladies
auto-immunes; sclérose en plaques; anémie; dans des
états de faiblesse générale augmentatlon de la

proc ente y, si los sintomas
persisten, llevar al paciente al hospital de inmediato. EI
producto no es un juguete. Utilice el producto segtin lo
previsto. Mantenga el dispositivo alejado de los niios.
Contraindicaciones: No utilizar en caso de: dafios e
inflamacién de la piel: alérgica, fungica, bacteriana,
purulenta; mayor fragilidad de los vasos sanguineos;
aparicién de mala coagulacién sanguinea; dificultad para
respirar;  Enfermedades  autoinmunes;  esclerosis
multiple; anemia; en estados de debilidad general;
aumento de temperatura; presion arterial no

température; tension artérielle instabilisée ; g ; les
menstruations, en cas d'hémorragies et de gonﬂemenls
sous-cutanés ; maladies cancéreuses; tuberculose;
apparition de convulsions; aprés avoir bu de l'alcool. Ne
pas utiliser chez les personnes souffrant de maladies
cardiaques. Ne pas utiliser chez les personnes prenant des
anticoagulants. Ne pas utiliser aprés les repas
Importateur : Reto MB Sp. z 0.0. z 0.0,, ul. $wierkowa 4C,
64-320 Niepruszewo, Pologne

SV: BRUKSANVISNING 0111
Produktfunktioner:

« Kinesiska gummikoppar

* Setet innehéller: 4 st.

Hur man anvénder:

nemali chodit von aspofi dva dni.

v miestnosti s teplotou 20-22°C. O3etrenie by
malo trvat do 15 mindt. V zavislosti od miesta
odetrenia sa odportca lezat na bruchu, na
sind boku alebo v sede. Kosicky si umiestnené
symetricky po oboch stranach tela. Umyte si
pokozku mydlom a vodou a namaite ju.
Miesta s intenzivnym ochlpenim na tvari by
sa mali oholit. Uchopte spodny okraj Ziarovky
oboma rukami, pricom palcom zatlaéte na
vrchnl ¢ast, aby ste z Ziarovky vytlacili
vzduch. Lahko zatlatte na pozadovany bod
na tele a odstrate prsty. Zakryte pacienta
prikryvkou a nechajte posobit a? 15 mint. Po
uplynuti tejto doby stlacte pokoZzku palcom,
aby ste uvolnili vzduch z bubliny. Znova
namazte pokozku. Potas oetrenia by ste fran bubblan. Smérj huden igen.
mali citit teplo a natahovanie, ale nie bolest.
Po zé&kroku by mal ¢lovek zostat v posteli. V
nepriaznivom pocasi by ste po zakroku

Koppr n bor utforas i ett rum
med en temperatur pa 20-22°C. Behandlingen
bér paga i upp till 15 minuter. Beroende pa
behandlingsstalle rekommenderas att ligga pa
mage, pa sidan eller sittande. Kopparna &r
placerade symmetriskt p& bada sidor av
kroppen. Tvatta huden med tvél och vatten och
smérj in den. Omraden med intensivt har i
ansiktet bor rakas. Ta tag i den nedre kanten av
glédlampan med bada handerna samtidigt som
du trycker pa toppen med tummen for att
pressa ut luften ur glédlampan. Tryck latt pa
6nskad punkt p& kroppen och ta bort
fingrarna. Tack patienten med en filt och 14t sta
i upp till 15 minuter. Efter denna tid trycker du
pa huden med tummen for att sldppa ut luften
Under
behandlingen ska du kinna varme och
stretching, men inte smarta. Efter ingreppet
ska personen stanna i sangen. Vid daligt vader
bér du inte g& ut i minst tvad dagar efter

varovania ingreppet.
Pred pouzitim sa poradte so svojim lekarom. Varningar:
Pripravok je mozné  poutivat pod Radgor med din lakare fore anvandning.

aby tlak nebol pril

priznaky (nevolnost, nadmerna

prerusit a ak

dohladom a na odporGcanie lekara.
prvom ogetreni sa odporti¢a pousit mensie
pohériky. Po kazdom poufiti je potrebné lakare. For den forsta
produkt dékladne vycistit dezinfekénym
prostriedkom alebo alkoholovym tampénom.
Na ¢istenie nepouzivajte bielidl, silné ¢istiace
prostriedky ani drsné povrchy. Neumyvaijte v
umyvatke riadu. Na dezinfekciu by sa nemali
pouZivat vysoké teploty. Bublinky sa nesmu

potrebné venovat osobitni pozornost tomu,
vysoky. Bankovanie by sa
nemalo pouzivat u deti a starSich ako 80
rokov. Ak pocas procedlry pocitite bolest,
okamite kontaktujte svojho lekara. Ak sa
potas zakroku vyskytni akékolvek rugivé
ospalost,
busenie srdca a pod.), zékrok treba ihned
symptomy  pretrvavajd,
okamite odviezt pacienta do nemocnice.
Vyrobok nie je hracka. Vyrobok pouzivajte
podia uréenia. Udruite pristroj mimo dosahu

Pri Produkten kan endast anvandas under
6verinseende och pa rekommendation av en
behandlingen
rekommenderas att anvanda mindre koppar.
Efter varje anvandning ska produkten rengoras
noggrant med ett desinfektionsmedel eller en
spritservett. Anvand inte blekmedel, starka
rengéringsmedel eller grova ytor fér att
rengéra. Tvitta inte i diskmaskin. Hoga
je temperaturer  bor inte anvandas  for
desinfektion. Bubblor far inte kokas eller
infunderas. Under ingreppet sarskild
forsiktighet iakttas s att trycket inte &r for
hogt. Koppning ska inte anvandas till barn och
ver 80 &r. Om du upplever smérta under
proceduren, kontakta din lakare omedelbart.
Om nagra stérande symtom uppstar under
ingreppet (illamaende, overdriven sémnighet,
hjartklappning, etc.), ska proceduren avbrytas
omedelbart och om symtomen kvarstar, ta
patienten till sjukhus omedelbart. Produkten ar
inte en leksak. Anvand produkten som avsett.

I3

indicaties: Niet gebruiken bij: huidbeschadiging en - Produkt bestimmungsgemaRB. Halten Sie das Gerat von deti.  Kontraindikacie: ~ Nepouzivat  pri: Hall enheten borta fran barn.
ontsteking: allergisch, schimmel-, bacterieel, etterig; Kindern fern. Kontraindikationen: Nicht anwenden bei: poskodent koZe a zapale: alergické, plesfiové, Kontraindikationer: Anvand inte vid: hudskador
verhoogde kwetsbaarheid van bloedvaten; optreden Hautschaden und Entziindungen: allergisch, pilzbedingt, bakteridlne, hnisavé; zvjSena  krehkost och inflammation: allergisk, svamp, bakteriell,
van slechte bloedstolling; kortademigheid; auto- bakteriell, eitrig; erhdhte Brichigkeit der BlutgefaRe; krvnych ciev; vyskyt zlej zrézanlivosti krvi; purulent; 6kad  bracklighet av blodkarl;
immuunziekten; multiple sclerose; Bloedarmoede; in Auftreten einer schlechten Blutgerinnung; Kurzatmigkeit; dychavi€nost;  autoimunitné  ochorenia; forekomst av dalig blodpropp; andnéd;
toestanden van algemene zwakte; verhoogde Autoimmunerkrankungen; Multiple Sklerose; Anémie; in roztrusend skleréza; anémia; v stavoch autoimmuna  sjukdomar; multipel  skleros;
temperatuur;  ongestabiliseerde bloeddruk; Zusténden allgemeiner Schwéche; erhshte Temperatur; vseobecnej  slabosti;  zvySend  teplota; anemi; i tillstind av allman svaghet; okad
zwangerschap; menstruatie, in het geval van instabiler Blutdruck; Schwangerschaft; Menstruation bei nestabilizovany  krvny tlak; tehotenstvo; temperatur; ostabiliserat blodtryck; graviditet;
onderhuidse bloedingen en 2zwellingen; subkutanen Blutungen und Schwellungen; menstruacia, v pripade subkutanneho menstruation, vid subkutan blédning och
kankerziekten; tuberculose; optreden van convulsies; Krebserkrankungen;  Tuberkulose;  Auftreten  von krvacania a opuchu; rakovinové ochorenia; svullnad; cancersjukdomar; tuberkulos;

na het drinken van alcohol. Niet gebruiken bij
mensen met een hartaandoening. Niet gebruiken bij

mensen die anticoagulantia
gebruiken na de maaltijd

gebruiken.

Importeur: Reto MB Sp. z 0., ul. Swierkowa 4C, 64-

320 Niepruszewo, Polen

Niet Personen an:

Krampfen; nach dem Trinken von Alkohol.
Menschen mit Herzerkrankungen anwenden. Nicht bei

nden, die i ien
Nicht nach den Mahlzeiten anwenden

Importeur: Reto MB Sp. z 0.0. z 0. 0., ul. Swierkowa 4C,

64-320 Niepruszewo, Polen

antikoagulancia. NepouZivajte po jedle
Dovozca: Reto MB Sp. z 0., ul. Swierkowa 4C,

64-320 Niepruszewo, Polsko

Nicht bei tuberkul6za; vyskyt kiov; po poZiti alkoholu. forekomst av kramper; efter att ha druckit
Nepouzivat u ludi s ochorenim srdca. alkohol. Anvand inte till personer med
% u fudi  uzivajdcich hjartsjukdom. Anvand inte till personer som tar

antikoagulantia. Anvand inte efter maltid
Importdr: Reto MB Sp. z o. o., ul. Swierkowa
4C, 64-320 Niepruszewo, Polen

el embarazo; menstruacion, en el caso de
hemorragias subcutdneas e hinchazon; enfermedades
cancerosas; tuberculosis; aparicién de convulsiones;
después de beber alcohol. No utilizar en personas con
enfermedades cardiacas. No utilizar en personas que
toman anticoagulantes. No utilizar después de las
comidas.

Importador: Reto MB Sp. z 0.0. z 0., st. Swierkowa 4C,
64-320 Niepruszewo, Polonia

IT: MANUALE OPERATIVO 0111

Caratteristiche del prodotto:

+ Coppe cinesi in gomma

« Il set comprende: 4 pz.

Come usare:

Il trattamento di coppettazione deve essere
eseguito in una stanza con una temperatura di 20-
22°C. |l trattamento dovrebbe durare fino a 15
minuti. A seconda della zona da trattare si consiglia
di sdraiarsi a pancia in git, su un fianco o seduti, Le
coppe sono posizionate simmetricamente su
entrambi i lati del corpo. Lavare la pelle con acqua e
sapone e lubrificarla. Le aree con intensa peluria sul
viso devono essere rase. Afferrare il bordo inferiore
della lampadina con entrambe le mani mentre si
preme la parte superiore con il pollice per far uscire
l'aria dalla lampadina. Premere leggermente sul
punto desiderato del corpo e togliere le dita.
Coprire il paziente con una coperta e lasciare agire
per un massimo di 15 minuti. Trascorso questo
tempo, premere la pelle con il pollice per far uscire
I'aria dalla bolla. Lubrificare nuovamente la pelle.
Durante il trattamento dovresti sentire calore e
stiramento, ma non dolore. Dopo la procedura, la
persona dovrebbe rimanere a letto. In caso di
maltempo, non dovresti uscire per almeno due
giorni dopo la procedura.

Avvertenze:

Consultare il medico prima dell'uso. Il prodotto pud
essere utilizzato solo sotto il controllo e su consiglio
di un medico. Per il primo trattamento si consiglia di
utilizzare coppette piti piccole. Dopo ogni utilizzo, il
prodotto deve essere pulito accuratamente con un
disinfettante o una salvietta imbevuta di alcol. Non
utilizzare candeggina, detergenti aggressivi o
superfici ruvide per pulire. Non lavare in
lavastoviglie. Non utilizzare temperature elevate per
la disinfezione. Le bolle non devono essere bollite o
infuse. Durante la procedura & necessario prestare
particolare ~ attenzione per garantire che |la
pressione non sia troppo elevata. La coppettazione
non deve essere utilizzata nei bambini e negli over
80 anni. Se awerti dolore durante la procedura,
contatta immediatamente il medico. Se durante la
procedura si manifestano sintomi fastidiosi (nausea,
sonnolenza eccessiva, palpitazioni, ecc), la
procedura deve essere interrotta immediatamente
e se i sintomi persistono, trasportare
immediatamente il paziente in ospedale. Il prodotto
non & un giocattolo. Utilizzare il prodotto come
previsto. Tenere il dispositivo lontano dalla portata
dei bambini. Controindicazioni: Non utilizzare in
caso di: danni cutanei e infiammazioni: allergiche,
fungine, batteriche, purulente; aumento della
fragilita dei vasi sanguigni; comparsa di scarsa
coagulazione del sangue; fiato corto; Malattie
autoimmuni; sclerosi multipla; anemia; negli stati di
debolezza generale; aumento della temperatura;
pressione non il gravi ;
mestruazioni, in caso di emorragie e gonfiori
sottocutanei; ~ malattie  tumorali;  tubercolosi;
comparsa di convulsioni; dopo aver bevuto alcolici.
Non usare in persone con malattie cardiache. Non
usare in persone che assumono anticoagulanti. Non
utilizzare dopo i pasti

Importatore: Reto MB Sp. z 0.0., ul. Swierkowa 4C,
64-320 Niepruszewo, Polonia




