Wszystko zaczyna sig od stdp i glowy

I N.STRU KCIA niowhagtiwe A~ Dol srédstopia
UZYWANIA O ﬁg‘taaxvieme b6l w rejonie

stany zapalne stawu skokowego

WHKLADEK m Aclesa
IORTO
MEDIC

béle migrenowe
bol szyi ﬂ/
Ponad 80% dzieci i os6b dorostych boryka

sie z wadami stop i postawy.

bol stawow
biodrowych

' zaburzenia i

wady postawy

Dobierane sg na podstawie badania uwzgledniajacego:

stopienirodzaj  wiek mase rodzaj pracy i rodzaj
wady stop oraz ciata aktywnosci obuwia
wade postawy fizycznej padjenta

Tylko kompleksowe uwzglednienie wszystkich powyzszych czynnikow pozwoli na
dobranie odpowiednich wktadek.

Nalezy rowniez dostosowac sie do wszystkich zalecei specjalisty.

SPIS TRESCI:
1. Cechy wktadek iORTO.
2. Zasady uzytkowania wktadek iORTO.
3. Budowa wktadek.

4. Gwarancja. —

1. Cechy witadek IORT®)

» wkiadki s3 wyrobem medycznym,

» wktadki ze zmienng dynamika, zaprojektowane zgodnie z zasadami
biomechaniki stop,

» Zawierajg nanoczasteczki srebra dziatajace przeciwbakteryjnie,

» wspieraja i stymulujg prawidtowe ustawienie stopy,

» chronig przed kontuzjami dzieki amortyzacji mikrowstrzasow,

« Nadajg sie do stosowania w rehabilitagji.

2. Zasada uzywania wktadek iORT®

» Zadaniem jest korekdja stwierdzonej wady stop lub przeciwdziatanie jej
powstawaniu. W pierwszym okresie uzytkownik moze odczuwac dyskomfort
powodowany oddziatywaniem wkfadki na stopy. Pierwszy okres uzytkowania,
to czas adaptacji stop do wktadki. Zalecane jest, aby pierwszego dnia zaczac
noszenie obuwia wyposazonego we wkiadki w czasie od jednej do 2 godzin.
(Czas jej uzytkowania nalezy wydtuzac o godzine kazdego kolejnego dnia.

» Wktadki nalezy umiescic w obuwiu ktore nie jest znoszone. Wktadka nie
moze by¢ za duza ani za mata w stosunku do obuwia, w ktorym bedzie uzywana.
Powinna by¢ jak najlepiej dopasowana.

« Przy bardzo dopasowanym obuwiu istnieje mozliwos¢ potrzeby zakupu
wigkszego rozmiaru. Jezeli jest taka mozliwo5¢ z obuwia nalezy wyciggnac
oryginalng wktadke.

» W wyjatkowych przypadkach w razie koniecznosci mozna docigt wkiadke

w czesci przodostopia. Maksymalnie mozna skrocic wkiadke o 1 rozmiar
wedtug nastepujacego schematu:
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» Jesli po zakoAczeniu procesu adaptacji pojawit sie lub utrzymuje dyskomfort
podczas stosowania wktadek, nalezy niezwtocznie zgtosic sie po porade.

» Wktadki mozna czyscic recznie. Zalecane jest czyszczenie ich wilgotna
szmatka z niewielka iloscig delikatnego detergentu.

» Do czyszczenia wktadek nie mozna uzywac ostrych narzedzi ani
agresywnych detergentow.

» Stosujac tyzki do obuwia nalezy uwazac zeby nie uszkodzic wktadek.

» Po zdjeciu obuwia nalezy zostawic je w suchym i przewiewnym miejscu,
aby but i wkfadka mogty wyschnac i odparowac pot powstajacy w trakcie jej
uzytkowania.

«» W przypadku przemoczenia butow nalezy wyjgc wktadkii dopiero po ich
wysuszeniu ponownie umiescic w butach.

» Wkiadki najlepiej suszyc w przewiewnym miejscu, mozna rowniez
wykorzystac zrodta ciepta ponizej 50°C. Wyzsza temperatura moze
spowodowac uszkodzenie wktadki.

» Noszenie wkfadek ortopedycznych o zmiennej dynamice powinno by
pofaczone z fizjoterapia (Cwiczeniami) i stosowaniem sie do wszystkich zalecen
specjalisty.

WAZNE Pamietaj o regularnym badaniu stép.

anatomiczne
ustawienie stopy

3. Budowa wktadek
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wysciotka Z pamigciq
ekranizujaca ksztattu
4, Gwarancja:

Na wkiadki do butow IORTEY udzielana jest 12 miesieczna gwarandja.
Uszkodzenia wynikajace z niewtasciwego uzytkowania nie podlegaja reklamacji.
Aby zachowat gwarancje nalezy unikac zanieczyszczenia wktadek w obuwiu, na
przyktad piaskiem.

Uwaga! Nieprawidtowe uzytkowanie wktadek moze doprowadzic do ich
wczesniejszego zuzycia. Produkt jest przeznaczony do stosowania przez jednego
uzytkownika.

Nalezy pamietac, ze trwatos¢ wkiadek zalezy od indywidualnych cech uzytkownika.
Nalezy do nich m.in.: czas uzytkowania, rodzaj stosowanego obuwia, waga
uzytkownika, tryb codziennej aktywnosci.

Z uptywem czasu w zaleznosci od ww. czynnikow nastepuje zuzycie wktadek i
wynikajaca z tego utrata wiasciwosci wktadek. Wktadki nalezy wymieniac zgodnie z
zaleceniami specjalisty.

Jeslimasz jakies uwagi na temat naszego produktu lub chciatbys podzieli€ sie z
nami swojg opinig zapraszamy do kontaktu:

opinie@mazbit.pl
tel. 609 864 635

Wszystkie opinie sg dla nas wazne! Dzieki nim mozemy ciggle udoskonalac nasze
produkty, tak by spetniaty oczekiwania nawet najbardziej wymagajacych klientow.

Za wszelkie uwagi bardzo dziekujemy.
Chodz z nami... zdrowiej!
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ZBIGNIEW FRACKOWIAK MAZBIT PRZEDSIEBIORSTWO
ul. R. Szlafroka 18, PL 63-000 Sroda Wikp.

tel./fax.: (+48) 61 285 13 07, kom.: (+48) 530 458 977
e-mail: biuro@mazbit.pl

Dowiedz sie wiecej na www.mazbit.pl



