
INSTRUKCJA MONTAŻU

AUTARKES Ba�łomiej Świerczyński        35-210 Rzeszów  ul. Baczyńskiego 9       NIP: 9182122592  REGON: 181153140



TYPOWE WYMIARY STOPNI

600 x 240 x 30

700 x 240 x 30

900 x 240 x 30

1000 x 240 x 30

1200 x 240 x 30

1200 x 240 x 40

A-L

A-P

B

B

C-L

C-P

D

800 x 240 x 30
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MODEL ILOŚĆ STOPNI DŁUGOŚĆ BELKI WSP. (cm ) ZAKRES WYSOKOŚCI (cm)

SelfStep_5 5 140 70 - 120

SelfStep_8 18 224 120 - 180

SelfStep_11 11 308 170 - 260

SelfStep_14 14 392 210 - 330

D

SelfStep_17 17 476 260 - 400

SelfStep_15 15 230 - 350420



SelfStep_8

NAKRĘTKA M12P1 ŚRUBA M12 x 25P2

SelfStep_17

KOTWA MECHANICZNA 10 x 80P3

P4/1

P4/2 P4/3

SelfStep_5 x 28

x 40

SelfStep_15 x 68

SelfStep_17 x 76

SelfStep_5 x 28

SelfStep_8 x 40

SelfStep_15 x 68

SelfStep_5 x 4

SelfStep_8 x 4

SelfStep_15 x 4

x 4

MIN. 2 OSOBY WIERTARKA WIERTŁA     12  I     13 POZIOMICA

SPRĘŻONE POWIETRZE MARKER LUB OŁÓWEK TAMA MIERNICZA KLUCZE M12

SelfStep_11 x 52

SelfStep_14 x 64

SelfStep_11 x 52

SelfStep_14 x 64

SelfStep_11 x 4

SelfStep_14 x 4

SelfStep_17 x 76
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UWAGA: Zależnie od materiału z którego wykonany jest 
podest/ściana do którego mocowane są schody, konieczne 
może być zastosowanie innych łączników niż załączone w 
zestawie kotwy mechaniczne. Zestaw zawiera 4 kotwy, 
służące do montażu jednego z zakończeń. Materiał dla 
zamocowania drugiego z końców pozostaje w gestii klienta.



1

P2

P2P1

P1

P2

P2

P2

P2

P1

P1

P1

P1

P2 P2

P2

P2
P1

P1

P1

P1

Skręć górny i dolny stopień (D) z policzkami (A-L i A-P) przy pomocy śrub (P2) i nakrętek (P1).
Jeśli montujesz schody o małej ilości stopni lub posiadasz do dyspozycji więcej niż 2 osoby - 
możesz zamocować wszytskie stopnie. Nie dokręcaj mocno nakrętek, pozostawiając konstrukcji 
pewną elastyczność. 

D

D

A-P

A-L
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30-60
o

2
Przymierz konstrukcję w miejscu planowanego montażu. Upewnij się że jest prawidłowo 
ustawiona. Zaznacz ołówkiem lub markerem planowane miejsce montażu.
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UWAGA: Zależnie od materiału z którego wykonany jest podest/ściana do którego mocowane są 
schody, konieczne może być zastosowanie innych łączników niż załączone w zestawie kotwy 
mechaniczne. Zestaw zawiera 4 kotwy, służące do montażu jednego z zakończeń. Materiał dla 
zamocowania drugiego z końców pozostaje w gestii klienta. Instrukcja przezentuje poglądowo 
montaż kotew mechanicznych wchodzących w skład zestawu.

P4/1

Odmierz i zaznacz wyraźnie planowane miejsca na otwory montażowe.
Wywierć otwory (    12) pod kotwy montażowe. Otwory oczyść sprężonym powietrzem.
W otwory wprowadź rdzeń kotwy montażowej (P4/1).
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3a 3b

3c
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B

B

B

B

4a

4b

P4/2

P4/3

P4/3

P4/2
P4/3

P4/2

Nasuń złącza łukowe (B) na rdzenie kotwy. Dokręć nakrętki kotew (P4/3) umieszczając pomiędzy 
złączem a nakrętką podkładki (P4/2). Nie dokręcaj mocno nakrętek (P4/3).

P4/3

P4/2

P4/3

P4/2
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Na wstępnie zamocowane złącza łukowe (B) nasuń konstrukcję bieżni schodów. Jeśli waga bieżni 
jest zbyt duża - skorzytaj z pomocy dodatkowego personelu lub np. podnośnika wózkowego. 
Dokręć mocno nakrętki mocujące złacza łukowe (P4/3). Przy pomocy poziomicy wypoziomuj górny 
stopień (patrz ramka na dole strony) i dokręć mocno śruby mocujące stopnia.

- 7 -



6
Przewierć w policzkach schodów (A-L i A-P) otwory, przewiercając się wie�łem (     13) przez otwory 
w złączach łukowych. Otwór w którym należy wykonać wiercenie pokazano na detalu poniżej.
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Skręć policzki (A-L i A-P) ze złączami łukowymi, używając śrub (P2) przełożonych przez wywiercone 
otwory oraz nakrętek (P1). Nie dokręcaj śrub zbyt mocno, pozostaw  możliwosć ruchu policzków w 
niewielkim zakresie.

P1

P2

P1P2

P1 P2
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8

C-L

C-P

C-P

Wsuń stopy ( C-L i C-P) na dolne końce końce policzków (A-L, A-P). Zaznacz ołówkiem lub 
markerem planowane położenie otworów.

8a

8b
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Zdejmij stopki (C-L i C-P) z konstrukcji.  W razie potrzeby podnieś lub odchyl policzki (A-L, A-P) tak, 
aby nie zasłaniały miejsca montażu. Przy pomocy wie�ła (    12 ) wykonaj otwory montażowe pod 
kotwę. Oczyść otwory i powierzchnie pod stopki schodów.

9c

9b

9a

UWAGA: Zależnie od materiału z którego wykonany jest 
podest/ściana do którego mocowane są schody, konieczne 
może być zastosowanie innych łączników niż załączone w 
zestawie kotwy mechaniczne. Zestaw zawiera 4 kotwy, służące do 
montażu jednego z zakończeń. Materiał dla zamocowania 
drugiego z końców pozostaje w gestii klienta. Instrukcja 
przezentuje poglądowo montaż kotew mechanicznych 
wchodzących w skład zestawu.
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W wywiercone otwory włóż rdzenie kotew (P4/1). Na policzki nasuń ponownie stopy (C-L, C-P). 
Całość konstrukcji umieść tak aby gwinty kotew (P4/1) weszły w otwory w dnie stóp. Załóż na 
gwinty podkładki (P4/2) oraz dokręć mocno nakrętki (P4/3). 

P4/1

C-L

C-P

C-P

P4/2

P4/3

10a

10b

10c

P4/3

P4/2

P4/1

P4/3

P4/2

P4/1

P4/2

P4/3
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Dokręć mocno nakrętki mocujące stopy, następnie nakrętki mocujące górny koniec schodów (uchwyty 
łukowe). Skręć mocno połaczenie uchwytów łukowych z policzkami. Sprawdź wypoziomowanie górnego 
i dolnego stopnia - w razie potrzeby skoryguj - i skreć mocno stopnie do policzków. 
Przewierć w policzkach schodów (A-L i A-P) otwory, przewiercajac się wie�łem (    13) przez otwory w 
stopach.
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Skręć policzki schodów (A-L i A-P) ze stopami (C-L i C-P) przy pomocy śrób (P2) i nakrętek (P1).

P1

P2

P1P2

P1 P2
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P2

P2P1

P1
P1

P1
P2P2

D

D

DP2P2

P2P2

P2

P2

P2

P2

P2

P2

P1

P1

P1 P1

Przy pomocy śrub (P2) i nakrętek (P1) zamocuj pozostałe stopnie (D). 
Pamiętaj o poprawnym wypoziomowaniu stopni oraz mocnym dokręceniu śrub.
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