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Worek treningowy Power Bag - UpForm 20kg

Galeria Produktu

Opis Produktu

Worek treningowy Power Bag - UpForm 20kg - Trening funkcjonalny Power Bag UpForm
20kgPower Bag UpForm to profesjonalny worek treningowy o wadze 20 kg,

idealny do treningu funkcjonalnego, wzmacniania catego ciata i poprawy stabilizacji.
Dzieki kompaktowym wymiarom i wytrzymatej konstrukcji Swietnie sprawdza sie
zarowno w domowej sitowni, jak i w klubach fitness.W zestawie:Worek treningowy
Power Bag UpForm 20kgSolidne uchwyty do bezpiecznego chwytu Wszechstronnos¢
treningu funkcjonalnegos Power Bag UpForm to narzedzie stworzone z mysla o
kompleksowym rozwoju sprawnosci fizycznej. Worek o wadze 20 kg pozwala na
wykonywanie szerokiej gamy ¢wiczeh angazujacych wszystkie partie miesniowe. Dzieki
niemu mozesz trenowac site, wytrzymatos¢, koordynacje i réwnowage w jednym
sprzecie.ldealny do przysiaddéw, wykrokdéw, swingéw oraz ¢wiczen rzutowych, Power
Bag sprawdza sie zaréwno podczas intensywnych treningéw HIIT, jak i spokojniejszych
sesji mobilizacyjnych. To uniwersalne rozwigzanie dla kazdego, kto chce urozmaicic
swoj trening i osiggnac¢ lepsze rezultaty. Wytrzymata konstrukcja na latas Worek zostat
wykonany z wysokiej jakosci materiatéw, ktére gwarantujg diugotrwatg eksploatacje

nawet podczas najbardziej intensywnych treningdw. Solidne szwy i wzmocniona

Strona 1



MARBO #4J sPORT SMA-Marbo

struktura sprawiajg, ze Power Bag zachowuje swdj ksztatt i nie odksztatca sie pod
obcigzeniem.Czarna kolorystyka nadajeworkowi profesjonalny wyglad, ktéry doskonale
komponuje sie z kazda strefg treningowa. Materiat jest odporny na Scieranie i
uszkodzenia mechaniczne, co czyni go idealnym wyborem zaréwno do uzytku
domowego, jak i komercyjnego w sitowniach i klubach fithness. Ergonomiczne uchwyty
dla maksymalnego bezpieczehnstwas Solidne uchwyty to kluczowy element Power Bag
UpForm, ktéry zapewnia bezpieczne i komfortowe wykonywanie nawet najbardziej
dynamicznych <¢wiczen. Dzieki przemyslanej konstrukcji uchwytow mozesz pewnie
trzymad worek podczas swingéw, przysiadéw czy wykrokdw, nie martwigc sie o utrate
kontroli.Uchwyty sa rozmieszczone w sposéb umozliwiajacy réznorodne chwyty -
zarowno waskie, jak i szerokie, co pozwala na wiekszg wszechstronnos$¢ treningowa.
Ergonomiczny design minimalizuje ryzyko kontuzji i sprawia, ze kazde ¢wiczenie jest
wykonywane z petng kontrolg i precyzjg. Idealny dla poczatkujgcych i
zaawansowanychs Waga 20 kg to doskonaty wybér zaréwno dla 0sdb rozpoczynajacych
przygode z treningiem funkcjonalnym, jak i dla bardziej zaawansowanych sportowcéw.
Poczatkujacy moga wykorzysta¢ Power Bag do nauki prawidtowej techniki ruchu,
rozgrzewek i ¢wiczeh mobilizacyjnych, podczas gdy zaawansowani uzytkownicy docenia
go jako narzedzie do treningu technicznego i ¢wiczeh core.Kompaktowe wymiary worka
- 52 cm dtugosci i 21,5 cm Srednicy - sprawiaja, ze jest on tatwy w przechowywaniu i
nie zajmuje duzo miejsca. To idealne rozwigzanie dla 0séb trenujgcych w domu, ktére
cenig sobie funkcjonalnos¢ i efektywnos¢ sprzetu treningowego. Polska jakos¢ marki
UpForms Power Bag UpForm to produkt marki, ktéra od lat cieszy sie zaufaniem
polskich sportowcéw i entuzjastow fitnessu. UpForm specjalizuje sie w tworzeniu
profesjonalnego sprzetu treningowego, ktéry taczy wysoka jakos¢ wykonania z
przystepng ceng.Wybierajagc Power Bag UpForm, inwestujesz w sprzet od polskiego
producenta, ktéry rozumie potrzeby lokalnego rynku i dostarcza produkty spetniajgce
najwyzsze standardy. Seria UpForm Accessories to gwarancja niezawodnosci i
funkcjonalnosci, ktéra sprawdzi sie w kazdych warunkach treningowych. Specyfikacja
techniczna Power Bag UpFormPonizej znajdziesz wszystkie kluczowe parametry

techniczne worka treningowego Power Bag UpForm 20kg:Waga: 20 kg - idealna do
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treningu funkcjonalnego i wzmacniania catego ciataDlugos¢ worka: 52 cm -
kompaktowe wymiary utatwiajgce przechowywanieSrednica worka: 21,5 cm -
ergonomiczny ksztatt zapewniajgcy wygodny chwytKolor: czarny - profesjonalny wyglad
pasujacy do kazdej strefy treningowejMarka: UpForm - polska marka specjalizujgca sie
w sprzecie fitnessSeria: UpForm Accessories - linia profesjonalnych akcesoriéw
treningowychModel: UFPB - sprawdzony model worka treningowegoKod producenta:
UFPB20EAN: 5903641007658Stan: Nowy - fabrycznie nowy produkt z petng
gwarancjglLiczba sztuk w zestawie: 1 worek treningowyZalety Power Bag
UpForm:Wszechstronne narzedzie do treningu funkcjonalnegoWzmacnianie catego ciata
i  poprawa stabilizacjiSolidne uchwyty umozliwiajgce bezpieczne wykonywanie
¢wiczenWytrzymata  konstrukcja zachowujgca ksztatt podczas dynamicznych
sesjildealny dla poczatkujagcych do nauki ruchu i treningu technicznegoSwietny do
rozgrzewek, mobilizacji i ¢wiczeh coreKompaktowe wymiary - fatwy w
przechowywaniuProfesjonalny czarny kolor pasujgcy do kazdej sitowniPower Bag
UpForm to inwestycja w zdrowie i forme, ktéra pozwoli Ci osiggngé wymarzone rezultaty
treningowe. Dzieki wysokiej jakosci wykonania i przemyslanej konstrukcji, ten worek
treningowy bedzie stuzyt Ci przez wiele lat intensywnych treningéw. Najczesciej
zadawane pytaniaCzy Power Bag 20kg jest odpowiedni dla poczatkujgcych?Tak, waga
20 kg jest idealna dla 0s6b rozpoczynajgcych trening funkcjonalny. Pozwala na nauke
prawidtowe] techniki ruchu, wykonywanie rozgrzewek i ¢wiczenh mobilizacyjnych. To
doskonaty wybér do treningu technicznego i budowania podstawowej sity.Jakie
¢wiczenia moge wykonywac z Power Bag UpForm?Power Bag umozliwia wykonywanie
szerokiej gamy ¢wiczen: przysiady, wykroki, swingi, rzuty, ¢wiczenia core, unoszenia
nad gtowe, martwe ciggi oraz wiele innych. To wszechstronne narzedzie do treningu
catego ciata, ktére angazuje wszystkie partie miesniowe.Czy worek jest wytrzymaty i nie
uszkodzi sie podczas intensywnych treningéw?Tak, Power Bag UpForm zostat wykonany
z wysokiej jakosci materiatéw z wzmocnionymi szwami. Konstrukcja worka zapewnia, ze
zachowuje on swoj ksztatt nawet podczas najbardziej dynamicznych sesji treningowych
i nie odksztatca sie pod obcigzeniem.Czy Power Bag nadaje sie do uzytku w klubach

fitness i sitowniach?Absolutnie! Power Bag UpForm zostat zaprojektowany zaréwno do
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uzytku domowego, jak i komercyjnego. Wytrzymata konstrukcja, profesjonalny wyglad i

solidne wykonanie sprawiajg, ze sprawdzi sie doskonale w kazdej profesjonalnej sitowni

czy klubie fitness.Kod produktu: 1010990

Parametry Techniczne

Parametr
Marka

Waga obcigznika

Liczba sztuk w zestawie

Rodzaj

Kolor

Cechy dodatkowe
Kod producenta
Model

EAN (GTIN)

Stan

Wartos¢
upform

20

1

inny

czarny

brak

UFPB20

UFPB
5903641007658

Nowy
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