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Worek treningowy Power Bag - UpForm 20kg

Galeria Produktu

Opis Produktu

Worek treningowy Power Bag - UpForm 20kg - Trening funkcjonalny Power Bag UpForm
20kgPower  Bag  UpForm  to  profesjonalny  worek  treningowy  o  wadze  20  kg,
idealny  do  treningu  funkcjonalnego,  wzmacniania  całego  ciała  i  poprawy  stabilizacji.
Dzięki  kompaktowym  wymiarom  i  wytrzymałej  konstrukcji  świetnie  sprawdza  się
zarówno  w  domowej  siłowni,  jak  i  w  klubach  fitness.W  zestawie:Worek  treningowy
Power  Bag  UpForm  20kgSolidne  uchwyty  do  bezpiecznego  chwytu  Wszechstronność
treningu  funkcjonalnego⚡️  Power  Bag  UpForm  to  narzędzie  stworzone  z  myślą  o
kompleksowym  rozwoju  sprawności  fizycznej.  Worek  o  wadze  20  kg  pozwala  na
wykonywanie szerokiej gamy ćwiczeń angażujących wszystkie partie mięśniowe. Dzięki
niemu  możesz  trenować  siłę,  wytrzymałość,  koordynację  i  równowagę  w  jednym
sprzęcie.Idealny  do  przysiadów,  wykroków,  swingów  oraz  ćwiczeń  rzutowych,  Power
Bag sprawdza się zarówno podczas intensywnych treningów HIIT, jak i spokojniejszych
sesji  mobilizacyjnych.  To  uniwersalne  rozwiązanie  dla  każdego,  kto  chce  urozmaicić
swój trening i osiągnąć lepsze rezultaty. Wytrzymała konstrukcja na lata⚡️ Worek został
wykonany  z  wysokiej  jakości  materiałów,  które  gwarantują  długotrwałą  eksploatację
nawet  podczas  najbardziej  intensywnych  treningów.  Solidne  szwy  i  wzmocniona
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struktura  sprawiają,  że  Power  Bag  zachowuje  swój  kształt  i  nie  odkształca  się  pod
obciążeniem.Czarna kolorystyka nadajeworkowi profesjonalny wygląd,  który doskonale
komponuje  się  z  każdą  strefą  treningową.  Materiał  jest  odporny  na  ścieranie  i
uszkodzenia  mechaniczne,  co  czyni  go  idealnym  wyborem  zarówno  do  użytku
domowego,  jak  i  komercyjnego w siłowniach i  klubach fitness.  Ergonomiczne uchwyty
dla maksymalnego bezpieczeństwa⚡️  Solidne uchwyty to kluczowy element Power Bag
UpForm,  który  zapewnia  bezpieczne  i  komfortowe  wykonywanie  nawet  najbardziej
dynamicznych  ćwiczeń.  Dzięki  przemyślanej  konstrukcji  uchwytów  możesz  pewnie
trzymać worek podczas swingów, przysiadów czy wykroków, nie martwiąc się o utratę
kontroli.Uchwyty  są  rozmieszczone  w  sposób  umożliwiający  różnorodne  chwyty  –
zarówno  wąskie,  jak  i  szerokie,  co  pozwala  na  większą  wszechstronność  treningową.
Ergonomiczny  design  minimalizuje  ryzyko  kontuzji  i  sprawia,  że  każde  ćwiczenie  jest
wykonywane  z  pełną  kontrolą  i  precyzją.  Idealny  dla  początkujących  i
zaawansowanych⚡️ Waga 20 kg to doskonały wybór zarówno dla osób rozpoczynających
przygodę z treningiem funkcjonalnym, jak i dla bardziej zaawansowanych sportowców.
Początkujący  mogą  wykorzystać  Power  Bag  do  nauki  prawidłowej  techniki  ruchu,
rozgrzewek i ćwiczeń mobilizacyjnych, podczas gdy zaawansowani użytkownicy docenią
go jako narzędzie do treningu technicznego i ćwiczeń core.Kompaktowe wymiary worka
– 52 cm długości i  21,5 cm średnicy – sprawiają, że jest on łatwy w przechowywaniu i
nie zajmuje dużo miejsca.  To idealne rozwiązanie dla osób trenujących w domu, które
cenią  sobie  funkcjonalność  i  efektywność  sprzętu  treningowego.  Polska  jakość  marki
UpForm⚡️  Power  Bag  UpForm  to  produkt  marki,  która  od  lat  cieszy  się  zaufaniem
polskich  sportowców  i  entuzjastów  fitnessu.  UpForm  specjalizuje  się  w  tworzeniu
profesjonalnego  sprzętu  treningowego,  który  łączy  wysoką  jakość  wykonania  z
przystępną  ceną.Wybierając  Power  Bag  UpForm,  inwestujesz  w  sprzęt  od  polskiego
producenta,  który  rozumie  potrzeby  lokalnego  rynku  i  dostarcza  produkty  spełniające
najwyższe  standardy.  Seria  UpForm  Accessories  to  gwarancja  niezawodności  i
funkcjonalności,  która  sprawdzi  się  w  każdych  warunkach  treningowych.  Specyfikacja
techniczna  Power  Bag  UpFormPoniżej  znajdziesz  wszystkie  kluczowe  parametry
techniczne  worka  treningowego  Power  Bag  UpForm  20kg:Waga:  20  kg  –  idealna  do
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treningu  funkcjonalnego  i  wzmacniania  całego  ciałaDługość  worka:  52  cm  –
kompaktowe  wymiary  ułatwiające  przechowywanieŚrednica  worka:  21,5  cm  –
ergonomiczny kształt zapewniający wygodny chwytKolor: czarny – profesjonalny wygląd
pasujący do każdej strefy treningowejMarka: UpForm – polska marka specjalizująca się
w  sprzęcie  fitnessSeria:  UpForm  Accessories  –  linia  profesjonalnych  akcesoriów
treningowychModel:  UFPB  –  sprawdzony  model  worka  treningowegoKod  producenta:
UFPB20EAN:  5903641007658Stan:  Nowy  –  fabrycznie  nowy  produkt  z  pełną
gwarancjąLiczba  sztuk  w  zestawie:  1  worek  treningowyZalety  Power  Bag
UpForm:Wszechstronne narzędzie do treningu funkcjonalnegoWzmacnianie całego ciała
i  poprawa  stabilizacjiSolidne  uchwyty  umożliwiające  bezpieczne  wykonywanie
ćwiczeńWytrzymała  konstrukcja  zachowująca  kształt  podczas  dynamicznych
sesjiIdealny  dla  początkujących  do  nauki  ruchu  i  treningu  technicznegoŚwietny  do
rozgrzewek,  mobilizacji  i  ćwiczeń  coreKompaktowe  wymiary  –  łatwy  w
przechowywaniuProfesjonalny  czarny  kolor  pasujący  do  każdej  siłowniPower  Bag
UpForm to inwestycja w zdrowie i formę, która pozwoli Ci osiągnąć wymarzone rezultaty
treningowe.  Dzięki  wysokiej  jakości  wykonania  i  przemyślanej  konstrukcji,  ten  worek
treningowy  będzie  służył  Ci  przez  wiele  lat  intensywnych  treningów.  Najczęściej
zadawane pytaniaCzy  Power  Bag  20kg  jest  odpowiedni  dla  początkujących?Tak,  waga
20 kg jest  idealna dla  osób rozpoczynających trening funkcjonalny.  Pozwala  na naukę
prawidłowej  techniki  ruchu,  wykonywanie  rozgrzewek  i  ćwiczeń  mobilizacyjnych.  To
doskonały  wybór  do  treningu  technicznego  i  budowania  podstawowej  siły.Jakie
ćwiczenia  mogę wykonywać  z  Power  Bag  UpForm?Power  Bag  umożliwia  wykonywanie
szerokiej  gamy  ćwiczeń:  przysiady,  wykroki,  swingi,  rzuty,  ćwiczenia  core,  unoszenia
nad  głowę,  martwe  ciągi  oraz  wiele  innych.  To  wszechstronne  narzędzie  do  treningu
całego ciała, które angażuje wszystkie partie mięśniowe.Czy worek jest wytrzymały i nie
uszkodzi się podczas intensywnych treningów?Tak, Power Bag UpForm został wykonany
z wysokiej jakości materiałów z wzmocnionymi szwami. Konstrukcja worka zapewnia, że
zachowuje on swój kształt nawet podczas najbardziej dynamicznych sesji treningowych
i  nie  odkształca  się  pod  obciążeniem.Czy  Power  Bag  nadaje  się  do  użytku  w  klubach
fitness  i  siłowniach?Absolutnie!  Power  Bag UpForm został  zaprojektowany zarówno do
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użytku domowego, jak i komercyjnego. Wytrzymała konstrukcja, profesjonalny wygląd i
solidne wykonanie sprawiają, że sprawdzi się doskonale w każdej profesjonalnej siłowni
czy klubie fitness.Kod produktu: 1010990

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka upform

Waga obciążnika 20

Liczba sztuk w zestawie 1

Rodzaj inny

Kolor czarny

Cechy dodatkowe brak

Kod producenta UFPB20

Model UFPB

EAN (GTIN) 5903641007658

Stan Nowy
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