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DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX jest suplementem ‘
diety w formie tabletek musujacych, opartym na zwigzkach aktywnych \ -
wspomagajgcych utrzymanie optymalnej kondycji uktadu ruchu, kosci, ze- FE
béw, miesni, jak rowniez wspierajgcych funkcje uktadu odpornosciowego, . }

nerwowego i przyczyniajacych sie do prawidtowego krzepnigcia krwi. Pre-
parat zawiera wapn i witamine D3. Receptura produktu zostata dodatkowo
wzbogacona w BioPerine®* — zastrzezong, opatentowang formute pocho-
dzenia naturalnego o udowodnionym badaniami dziataniu sprzyjajgcym
poprawie przyswajania sktadnikéw odzywczych zawartych w suplemen-
cie diety.

BioPerine®* Synergizm dziatania
Wygodna forma Kompleksowy sktad
stosowania ™)
-'é‘g)"-*:- Wielokierunkowe Komplementarne
X /) dziatanie stosowanie

Kiedy stosowac¢ DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX?

Utrzymanie optymalnej kondycji uktadu ruchu, kosci, zebéw i miesni to wyzwanie, z ktérym zmagamy sie kaz-
dego dnia. DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX to rozwigzanie, ktére pomaga zaspokoic¢
powyzsze potrzeby, a dodatkowo wspiera funkcje uktadu odpornosciowego i nerwowego oraz przyczynia sie
do utrzymania prawidtowych procesdw krzepniecia krwi. Dzieki recepturze zawierajgcej wapn i witamine D3
suplement wspiera gospodarke wapniowg w organizmie i utrzymanie prawidtowego poziomu wapnia i witami-
ny D3 we krwi, a obecnos$é w produkcie zastrzezonej formuty BioPerine®* sprzyja zwiekszeniu biodostepnosci
sktadnikow odzywczych z suplementu diety.

Suplement diety DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX jest przeznaczony do stosowania
jako wspomagajacy optymalne funkcje organizmu w przypadku:

» 0sob chcacych utrzymac prawidtowe funkcje uktadu ruchu;

0sob dbajacych o dobrg kondycje kosci i zebow;

0so6b aktywnych fizycznie i uprawiajgcych sport;

kobiet w okresie menopauzy i oséb starszych, by wspiera¢ ochrone kosci;

0sob chcacych wspierac¢ prawidtowe funkcje uktadu odpornosciowego;

0sob chcacych wspieraé prawidtowe funkcje uktadu nerwowego;

0so6b chcacych wspomagad optymalng prace uktadu sercowo-naczyniowego;

0sob chcacych wspierac prawidtowe procesy krzepniecia krwi;

0so6b chcaeych wspomagad utrzymanie prawidtowego poziomu wapnia i fosforu w organizmie;
rekonwalescentdéw po ztamaniach kosci i dtugotrwatym unieruchomieniu;

mtodziezy w okresie dorastania.
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Jak dziata DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX i jak stoso-
wac produkt?

DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX to suplement diety oparty na wysokiej jakosci sktadnikach,
w tym zastrzezonej, opatentowanej formule pochodzenia naturalnego BioPerine®”, ktdorg wyréznia udowodnione
badaniami dziatanie sprzyjajgce poprawie przyswajania sktadnikow odzywczych zawartych w produkcie.

DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX wspiera:
prace uktadu ruchu, w tym miesni i kosci;

prace uktadu odpornosciowego;

prace uktadu nerwoweqo;

prawidtowg prace serca i uktadu naczyniowego;

prawidtowe procesy krzepniecia krwi;

prawidtowe wydzielanie hormonow;

dobrostan paznokci, wtoséw i zebow.
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Sposob uzycia: rozpuscic 1 tabletke w szklance (200 ml) chtodnej wody. Stosowacé 1 tabletke dziennie.
Spozy¢ bezposrednio po przygotowaniu. Nie przekracza¢ zalecanej maksymalnej porcji do spozycia
w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zréwno-
wazony sposob odzywania i zdrowy tryb zycia sg istotne dla prawidtowego funkcjonowania organizmui.

Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci. W razie watpliwosci dotyczgcych stosowania suplementu
nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX korzystnie jest taczy¢ z:

pozostatymi produktami z linii DuoLife Boost Formula FIZZY EASY, DuoLife RegenOQil Liquid Gold®,
DuoLife Collagen, DuoLife Medical Formula ProStik®, DuoLife Medical Formula Prolmmuno®, DuoLife
Vita C, DuoLife My Blood Moja Krew.

Srodki ostroznosci:

» Nadwrazliwos¢ na ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

» Nie stosowac u dzieci.

» Nie stosowac u kobiet w cigzy i karmigcych piersia.

» W przypadku istniejgcych choréb przewlektych, jak réwniez w przypadku przyjmowania lekow, nalezy skon-
sultowad sie z lekarzem przed rozpoczeciem stosowania produktu.

Skiadniki: regulator kwasowosci: kwas cytrynowy; weglan wapnia; substancja wypetniajgca: sorbi-
tole; regulator kwasowosci: weglany sodu; aromaty; substancja przeciwzbrylajgca: poliwinylopiro-
lidon; kwas: kwas jabtkowy; substancje stodzace: sukraloza, glikozydy stewiolowe; cholekalcyferol;
BioPerine®* — zastrzezona formuta ekstraktu z owocdéw czarnego pieprzu (Piper nigrum) 50:1 standa-
ryzowana na 95% zawartos¢ piperyny; barwniki: kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin, ryboflawi-
ny; sok cytrynowy w proszku — 0,1%; sok ananasowy w proszku — 0,1%.

*BioPerine® jest sktadnikiem Sabinsa chronionym prawem wtasnosci intelektualnej (IP).

Zawartos¢ sktadnikow w porcji produktu 1 tabletka

Wapn 500 mg (62,5% RWS**)
Witamina D3 12,5 ug = 5001U (250% RWS**)
BioPerine®* 2 mg

**RWS — Referencyjna wartosc¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal).



BioPerine®*, czyli zastrzezona opatentowana formuta ekstraktu z owocow
czarnego pieprzu (Piper nigrum) standaryzowana na 95% zawartosc¢ piperyny

BioPerine®* jest zastrzezong formuta pochodzenia roslinnego, opartg na ekstrakcie z czarnego pieprzu, o bar-
dzo wysokiej, 95% zawartosci zwigzku aktywnego — piperyny. Zawartos¢ piperyny w porcji dziennej suple-
mentu diety DuoLife FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX wynosi 2 mg i jest to najwyzsza porcja tego sktadnika
dopuszczona do stosowania w suplementach diety w Polsce poczgwszy od 2022 roku.

BioPerine®* ma udowodnione badaniami i udokumentowane doniesieniami naukowymi dziatanie sprzyjajgce
zwiekszonej biodostepnosci sktadnikéw odzywczych z pozywienia i z suplementow diety' ™. Dzieki temu, spo-
zyte porcje witamin, mineratéw i wielu innych zwigzkéw aktywnych sg przyswajane efektywniej, dajac petne
korzysci prozdrowotne ptyngce z ich suplementacji. Formuta BioPerine®* zawarta w DuoLife Boost Formula
FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX sprawia, ze sktadniki odzywcze, w tym witaminy, moga sie przyswajac efektyw-
nie, nawet zastosowane w postaci izolowanych zwigzkéw nieposiadajgcych tta biologicznego.

Mechanizm dziatania formuty BioPerine®* jest oparty na wsparciu procesu termogenezy ustrojowej (wzrost
aktywnosci metabolicznej i wydzielania ciepta), co skutkuje zwiekszonym zapotrzebowaniem na sktadniki od-
zywcze i zwiekszong ich przyswajalnoscig. Zawarta w formule piperyna sprzyja miejscowemu przekrwieniu
btony sluzowej przewodu pokarmowego, co skutkuje poprawg mikrokrgzenia w kosmkach jelitowych i lepszym
przenikaniem sktadnikéw odzywczych przez Sciane jelita® @,

W badaniach klinicznych wykazano takze bezpieczenstwo stosowania formuty. Zawarta w BioPerine®* piperyna
dziata najefektywniej przyjmowana tacznie (w tym samym czasie) ze sktadnikami odzywczymi, natomiast ma
niewielki wptyw na przyswajanie zwigzkow aktywnych spozytych w odstepie czasowym. Z tego tez wzgledu nie
zmienia przyswajania i biodostepnosci lekow, pod warunkiem zachowania odpowiedniego odstepu czasowego.

Dodatkowo piperyna wykazuje dziatanie ochronne dla komarek (antyoksydacyjne) oraz sprzyjajagce minimaliza-
cji stresu oksydacyjnego i proceséw zapalnych' 210,

Wapn

Wapn jest sktadnikiem mineralnym nalezgcym do makroelementéw i odgrywa istotna role w wielu procesach
fizjologicznych. Stanowi materiat budulcowy catego uktadu szkieletowego, kosci, zebdw, naczyn krwionosnych,
wtosow oraz paznokci.

Catkowita zawartos¢ wapnia w organizmie dorostego cztowieka wynosi okoto 1200 g, z czego prawie 99%
znajduje sie w kosciach, natomiast pozostata czesc jest obecna w krwi i ptynach ustrojowych''. Dzienne zapo-
trzebowanie na wapn dla oséb dorostych wynosi okoto 1000 mg/dobe. Wieksze zapotrzebowanie zalecane jest
dla mtodziezy w okresie dorastania, kobiet w okresie menopauzy i 0séb starszych'. Niedobdr wapnia w orga-
nizmie powoduje jego uwalnianie z kosci, co prowadzi do ich odwapnienia i utraty masy kostnej, przez co stajg
sie one kruche oraz podatne na ztamania'®. Wapn uczestniczy w uwalnianiu neuroprzekaznikéw, wptywajgc
na sprawng komunikacje miedzy komodrkami nerwowymi, a takze zmniejsza wrazliwos¢ i drazliwosc nerwow.
Ponadto jest niezbedny dla utrzymania napiecia i pobudliwosci miesni szkieletowych oraz wyzwalania skurczu
miesni, w tym réwniez miesnia sercowego. Wapn ma istotny udziat w procesie prawidtowego krzepniecia krwi
oraz regulacji hormonalnej'®16,

Witamina D3

Witamina D3 wykazuje szerokie dziatanie prozdrowotne na organizm cztowieka. Witamina D3 odpowiada za re-
gulacje gospodarki wapniowo-fosforanowej w organizmie, wspiera mineralizacje tkanki kostnej i zebdw, zwiek-
sza wchtanianie wapnia i fosforandw w nerkach, sprzyja utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi.
Ponadto pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego, funkcjonowaniu miesni, uktadu
sercowo-naczyniowego oraz uktadu nerwowego'’?,
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Witamina D3 jest syntetyzowana w skdrze pod wptywem promieniowania stonecznego wytgcznie w warun-
kach zapotrzebowania na nig. Osoby mato przebywajace na storicu, podatne na infekcje, osoby starsze oraz
kobiety po okresie menopauzy moga wymagac suplementacji witaming D3 przez caty rok?

Co wyrdznia DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX?

» Kompleksowy sktad wspomagajacy optymalne funkcjonowanie uktadu ruchu, uktadu odpornosciowego,
nerwowego, sercowo-naczyniowego i dobrostan zebdw.

» Zawiera ,booster" przyswajania — sktad suplementu diety zostat wzbogacony w BioPerine®* — zastrze-

zong opatentowang, formute pochodzenia roslinnego o udowodnionym badaniami dziataniu sprzyjaja-

cym poprawie przyswajania sktadnikéw odzywczych zawartych w suplemencie diety.

Synergizm dziatania wszystkich sktadowych.

Substancje dodatkowe ograniczone do wytacznie niezbednych technologicznie.

Wytacznie naturalne barwniki.

Wygodna forma stosowania — tabletki musujgce do przygotowania orzeZzwiajgcego napoju 0 OWoco-

wym smaku (smak cytrynowo-ananasowy).

» Produkt NIE ZAWIERA laktozy i jest wolny od GMO.

» Produkt NIE ZAWIERA glutenu — jest odpowiedni dla osdb nietolerujgcych glutenu.

» Produkt jest odpowiedni dla wegan i wegetarian.

v v v v

Bibliografia dla preparatu DuoLife Boost Formula FIZZY EASY Ca + D3 COMPLEX znajduje sie w osobnej
karcie segregatora.
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