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KETO KREM KOKOSOWY

KETO BEZ CUKRU

(J Biata Czekolada & Kokos

ERYTRYTOL l 692 KCAL | TLUSZCZE KETO?

ZERO GlI

4 0 50,9G CUKRU MNIEJ NIZ KLASYCZNY KREM
CZEKOLADOWY “

5,49 cukrow vs 56,3g w tradycyjnym kremie = ponad 10 tyzeczek cukru mniej!
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CUKROW TYLKO ZDROWYCH
TLUSZCZOW
DLACZEGO KETO KREM?
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Kokos z Serca
Palmy

Wiorki kokosowe
(30%) pozyskiwane z
najwyzszej jakosci
orzechow
kokosowych

Biala Czekolada
bez Cukru

Smak biatej
czekolady dzieki
erytytrolowi — zero
kalorii z cukru, zero
posmaku

Zdrowe
Thuszcze KETO

Olej shea + olej
kokosowy = idealne
makra dla diety
ketogenicznej

KETO KREM vs KLASYCZNY KREM - POROWNANIE

Wartos¢

Cukry

Weglowodany

Indeks
glikemiczny

Keto-friendly

WARTOSCI ODZYWCZE (na 100g)

SKLADNIK

Wartosc¢ energetyczna

Tiuszcz

W tym nasycone

Weglowodany

w tym cukry

Keto Krem
CambiolLabs

549 v

11,5g netto v/

Zero (erytrytol) v

TAK v

Klasyczny Krem
Czekoladowy

56,39 X

57,59 X

Wysoki X

NIE X

ILOSC

2866 kJ /692 kcal
58 g

34 g

369

549



w tym poliole

Btonnik

Biatko

Saol

2459

6,39

3,49

0,08g

*Poliole (erytrytol) nie s wchtaniane przez organizm - realna ilos¢ przyswajalnych
weglowodanow jest znacznie mniejsza

SKLAD:

wiorki kokosowe (30,0%), substancja stodzaca: erytrytol, olej shea, olej

kokosowy, olej stonecznikowy, mleko w proszku odttuszczone, serwatka w
proszku, lecytyna stonecznikowa.

Zawiera substancje stodzaca. Nadmierne spozycie moze miec efekt przeczyszczajacy.

Q IAK UZYWAC KREMU KETO?
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Smaruj Pieczywo

Idealny zamiennik
masta i margaryny

Keto Gofry

Wypetnienie do gofrow
i tortilli keto

§ <D

Keto Nalesniki

Pyszny dodatek do
nalesnikdow i racuchow
bez cukru

|
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Granola

tyzka do keto granoli
dla chrupkosci
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Smoothie & Shake

Dodaj tyzke do
smoothie dla kremowej
stodyczy

G
=
Wypieki
Do ciast, ciasteczek i
kulek mocy



DLA KOGO?
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Dieta Keto Odchudzanie Cukrzycy Aktywni
Entuzjasci keto Osoby dbajace o Bezpieczny — zero Sportowcy i
adaptacji sylwetke Gl zabiegani

W DLACZEGO ERYTRYTOL?

= Naturalna substancja stodzgca o zerowym indeksie glikemicznym
= Nie podnosi poziomu cukru we krwi — bezpieczny dla diabetykow
» Praktycznie bezkaloryczny — idealny na redukcje

= Nie powoduje prochnicy zebow

= Brak gorzkiego posmaku typowego dla stewii

Erytrytol — zero indeksu

Tylko 5,49 cukréw na 100 : )
Y g cUkTow 9 glikemicznego

Kokos z wysoka zawartoscia
MCT

Bogaty w zdrowe ttuszcze

Bez sztucznych barwnikéw Naturalny, kremowy smak

Idealny na diete keto i low-

Bezpieczny dla diabetykdéw
carb

FAQ

? Czy krem keto nadaje sie do gotowania?



Tak! Erytrytol jest odporny na wysokie temperatury, wiec idealnie nadaje sie do
pieczenia i gotowania.

? lle weglowodanéw netto?

Tylko ~11,5g netto na 100g (po odjeciu polioli). To znakomity wynik dla diety
keto.

? Czy moga go jes¢ osoby z cukrzyca?

Tak, erytrytol ma zerowy indeks glikemiczny i jest bezpieczny dla diabetykow.
Zawsze skonsultuj z lekarzem.

Cambiolabs® KETO SERIES - KREM KOKOSOWY BIALA CZEKOLADA | Stodka Przyjemnosc

bez Cukru



https://amixnutrition.pl/keto-coco-krem-kokosowy-bez-cukru/
https://amixnutrition.pl/keto-coco-krem-kokosowy-bez-cukru/

