
CAMBIOLABS®

Cutting Girl
60 KAPSUŁEK · TERMOGENIK DLA KOBIET · KOFEINA 133,4 mg ·

SYNEFRYNA 12 mg

133,4 MG KOFEINY 12 MG SYNEFRYNY L-KARNITYNA 220 MG 62 MG EGCG

2 KAPSUŁKI/DZIEŃ

Cutting Girl to zaawansowany termogeniczny suplement diety marki

CAMBIOLABS®, stworzony z myślą o kobietach dążących do poprawy

kompozycji sylwetki. Formuła łączy cztery kluczowe mechanizmy działania:

intensywną termogenezę, wsparcie transportu kwasów tłuszczowych,

kontrolę apetytu oraz zastrzyk energii i skupienia. Każda porcja (2 kapsułki)

dostarcza 133,4 mg kofeiny (z ekstraktu zielonej herbaty i czystej kofeiny),

200 mg ekstraktu z gorzkiej pomarańczy (12 mg synefryny), 140 mg

ekstraktu z zielonej herbaty (62 mg EGCG) oraz 220 mg L-karnityny.

Formuła uzupełniona jest pieprzem cayenne, piperyną i tyrozyną —

składnikami wspierającymi efektywność całości preparatu.

133,4 mg

Kofeiny na porcję

12 mg

Synefryny na
porcję

220 mg

L-karnityny na
porcję

30

Dni suplementacji



CZTERY FILARY DZIAŁANIA CUTTING GIRL

1
INTENSYWNA TERMOGENEZA

Połączenie kofeiny (133,4 mg), synefryny (12 mg z ekstraktu gorzkiej

pomarańczy), piperyny i pieprzu cayenne aktywuje szlaki termogeniczne,

podwyższając temperaturę ciała i przyspieszając spalanie kalorii.

2
TRANSPORT KWASÓW TŁUSZCZOWYCH

L-karnityna (220 mg) pełni kluczową rolę transportera długołańcuchowych

kwasów tłuszczowych do mitochondriów, gdzie są one utleniane jako substrat

energetyczny podczas wysiłku fizycznego.

3
KONTROLA APETYTU I STABILIZACJA NASTROJU

Tyrozyna jako prekursor neuroprzekaźników wspiera skupienie i nastrój,

ułatwiając utrzymanie dyscypliny dietetycznej i ograniczenie podjadania.

SKŁADNIKI AKTYWNE

SUBSTANCJA

CZYNNA
ZAWARTOŚĆ W 1 PORCJI (2 KAPS.)

FORMA /

ŹRÓDŁO
DZIAŁANIE

L-karnityna 220 mg Forma wolna

Transport kwasów

tłuszczowych do

mitochondriów;

wsparcie

metabolizmu

energetycznego

Ekstrakt z

gorzkiej

pomarańczy

(Citrus

aurantium)

200 mg

(w tym 12 mg synefryny)

Standaryzowany

ekstrakt

Termogeneza,

wsparcie lipolizy;

działanie

adrenomimetyczne

synefryny

Ekstrakt z

zielonej

herbaty

140 mg

(w tym 62 mg EGCG, 133,4 mg kofeiny łącznie)

Standaryzowany

ekstrakt

Termogeneza,

oksydacja tłuszczu,

pobudzenie OUN;

synergizm kofeiny i

EGCG



SUBSTANCJA

CZYNNA
ZAWARTOŚĆ W 1 PORCJI (2 KAPS.)

FORMA /

ŹRÓDŁO
DZIAŁANIE

Pieprz

cayenne /

Piperyna

śladowe ilości (formuła zastrzeżona) Ekstrakt

Nasilenie

termogenezy,

poprawa

biodostępności

składników

L-tyrozyna śladowe ilości (formuła zastrzeżona) Forma wolna

Prekursor

katecholamin;

wsparcie skupienia

i nastroju podczas

deficytu

kalorycznego

* Zawartości składników w pozycjach 4–5 nie zostały publicznie ujawnione przez producenta. Łączna kofeina

133,4 mg pochodzi z ekstraktu z zielonej herbaty oraz dodanej czystej kofeiny.

SKŁADNIKI CUTTING GIRL POTWIERDZONE BADANIAMI

NAUKOWYMI

Poniższe badania dotyczą poszczególnych składników aktywnych formuły i mają

charakter informacyjny. Skuteczność suplementacji zależy od wielu czynników

indywidualnych.

PubMed 19597519

ZIELONA HERBATA — MASA

CIAŁA

Metaanaliza wykazała, że aktywne

katechiny z zielonej herbaty

skutecznie wspierają redukcję masy

ciała i utrzymanie uzyskanych

efektów.

PubMed 26093535

EKSTRAKT Z ZIELONEJ

HERBATY

Badania kliniczne potwierdzają

pozytywny wpływ odpowiednio

wysokich dawek ekstraktu z zielonej

herbaty na spadek masy i obwód

talii.

PubMed 36938807

KAPSAICYNA (PIEPRZ

CAYENNE)

Metaanaliza wskazuje na korzyści ze

stosowania kapsaicyny w obniżaniu

BMI i redukcji tłuszczu brzusznego.

PubMed 31115179

KOMPOZYCJA CIAŁA

Nowoczesne opracowania wskazują,

że składniki termogeniczne

pomagają poprawić ogólną

kompozycję ciała i obniżyć



procentową zawartość tkanki

tłuszczowej.

PubMed 27335245

L-KARNITYNA — REDUKCJA

MASY CIAŁA

Randomizowane badania

potwierdzają statystycznie istotny

wpływ suplementacji L-karnityną na

przyspieszenie odchudzania u

dorosłych.

KORZYŚCI Z SUPLEMENTACJI

Intensywna termogeneza

Połączenie kofeiny, synefryny, EGCG i

piperyny tworzy wielowektorowy

mechanizm termogeniczny —

skuteczny spalacz tłuszczu bez

konieczności megadawek

pojedynczego składnika.

Transport kwasów

tłuszczowych

L-karnityna wspiera dostępność

energii z tłuszczy podczas treningu —

klasyczny mechanizm wspierający

redukcję sylwetki.

Energia i skupienie

133,4 mg kofeiny + tyrozyna = wyraźny,

długotrwały zastrzyk energii,

koncentracji i motywacji do treningu.

Kontrola apetytu

Synefryna i tyrozyna wspierają

utrzymanie dyscypliny dietetycznej i

ograniczenie nagłych zachcianek

podczas deficytu kalorycznego.

GRUPY DOCELOWE – DLA KOGO?

Kobiety na redukcji

Klasyczne wsparcie planu

sylwetkowego; formuła dostosowana

do potrzeb kobiecego organizmu

podczas odchudzania.

Aktywne fizycznie (trening,

cardio)



Suplement podkręci intensywność

treningu i nada energii nawet do

najcięższych sesji cardio i siłowych.

Walczące z podjadaniem

Synefryna i tyrozyna wspierają kontrolę

apetytu — koniec z nagłymi napadami

głodu i wieczornymi zachciankami.

Szukające mocnego

termogenika

Dla kobiet, które oczekują realnej,

odczuwalnej termogenezy — nie

łagodnego wsparcia, lecz

zaawansowanej formuły.

Preferujące wygodną formę

2 kapsułki dziennie bez shakerów i

odmierzania — prosty schemat

wpisujący się w każdy plan dnia.

Łączące dietę z suplementacją

Idealne uzupełnienie czystej diety i

regularnej aktywności fizycznej —

synergia diety, treningu i

suplementacji.

DAWKOWANIE

Porcja: 2 kapsułki dziennie.

Dni treningowe: 2 kapsułki ok. 30

minut przed treningiem.

Dni bez treningu: 2 kapsułki do

śniadania lub pierwszego posiłku.

Popijanie: Kapsułki popić

szklanką wody (min. 200 ml).

Ważne: Nie przyjmować na czczo.

Unikać łączenia: Nie stosować

jednocześnie z kawą,

energetykami ani innymi

produktami bogatymi w kofeinę

lub ekstrakt z zielonej herbaty.

Wykluczenia: Nie stosować u

dzieci, osób poniżej 18 lat, kobiet

w ciąży i karmiących.

PRZECHOWYWANIE

Temperatura: Przechowywać w

temperaturze poniżej 25°C.

Środowisko: Miejsce powinno być

suche i chłodne.

Ochrona: Chronić przed

bezpośrednim światłem

słonecznym.

Bezpieczeństwo: Szczelnie

zamknięte, w miejscu

niedostępnym dla dzieci.

Identyfikacja: Numer partii (LOT)

i data ważności nadrukowane są

na opakowaniu.

OSTRZEŻENIA I INFORMACJE O ALERGENACH



• Produkt zawiera 133,4 mg kofeiny na porcję — nie stosować z innymi źródłami kofeiny.

• Nie stosować przy nadciśnieniu, zaburzeniach rytmu serca, jaskrze, cukrzycy, chorobach

tarczycy, serca i wątroby.

• Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży oraz kobiet karmiących piersią.

• Alergeny: Produkt może zawierać śladowe ilości mleka, jaj, soi, glutenu, skorupiaków,

orzechów i orzeszków ziemnych.

• Suplement diety nie zastępuje zróżnicowanej diety ani zdrowego trybu życia.

CZĘSTO ZADAWANE PYTANIA (FAQ)

Q1: Czy Cutting Girl jest tylko dla kobiet?

Formuła została opracowana z myślą o potrzebach kobiecego organizmu podczas

redukcji, jednak jej składniki aktywne nie są hormonalne — produkt może być stosowany

przez dorosłe kobiety aktywne fizycznie. Nie jest dedykowany mężczyznom, lecz

producent nie wyklucza tego explicite.

Q2: Ile kofeiny zawiera jedna porcja?

Jedna porcja (2 kapsułki) dostarcza łącznie 133,4 mg kofeiny — częściowo z ekstraktu z

zielonej herbaty, częściowo z czystej kofeiny. Nie należy łączyć z kawą, energetykami ani

innymi silnymi napojami.

Q3: Czy mogę brać Cutting Girl na czczo?

Nie. Ze względu na zawartość intensywnych ekstraktów termogenicznych i synefryny,

produkt należy zawsze przyjmować po posiłku lub bezpośrednio do niego. Stosowanie na

czczo może powodować dyskomfort żołądkowy.

Q4: Jak długo trwa jedno opakowanie?

Opakowanie zawiera 60 kapsułek. Przy porcji 2 kapsułek dziennie wystarczy na 30 dni (ok.

4 tygodnie) regularnej suplementacji.

Q5: Czy można łączyć Cutting Girl z innymi suplementami?

Tak — produkt dobrze komponuje się z białkami, BCAA, multiwitaminami i

podstawowymi preparatami na redukcję. Ze względu na dawkę kofeiny i synefryny należy

bezwzględnie unikać łączenia z innymi termogenikami lub produktami z kofeiną. Przy

lekach lub chorobach przewlekłych — obowiązkowa konsultacja z lekarzem.



Zaawansowana termogeneza dla kobiet.

L-karnityna · Synefryna 12 mg · Kofeina 133,4 mg · EGCG 62 mg · 60 kapsułek

KUP TERAZ WIĘCEJ INFORMACJI

CAMBIOLABS® · Cutting Girl

Termogeniczny suplement diety dla kobiet — L-karnityna + Ekstrakt z gorzkiej pomarańczy (synefryna)

+ Ekstrakt z zielonej herbaty (EGCG + kofeina) | 133,4 mg kofeiny · 12 mg synefryny · 60 kapsułek

* Informacje zawarte w niniejszej karcie mają charakter edukacyjny i informacyjny. Skuteczność

suplementacji zależy od wielu czynników indywidualnych. Nie stosować jako zamiennika zróżnicowanej diety.

https://amixnutrition.pl/cutting-girl-cambiolabs/
https://amixnutrition.pl/cutting-girl-cambiolabs/

