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SRODEK 0 DZIALANIU OCHRONNYM, NATEUSZCZAJACYM

1 KOJACYM DO PODRAZNIONYCH 0CZU

Delikatniejsze podtoze formuty

zLIGUFLOS liofilizowanym ekstraktem z kwiatéw jezyczkowych rumianku
DO STOSOWANIA ROWNIEZ PRZY ZALOZONYCH

SZKEACH KONTAKTOWYCH

KROPLE DO OCZU WE FIOL!

[ KropledooczuFitostill Plus w praktycznych, sterylnych fiolkach jednodawkowych
53 specjalnym $rodkiem wspomagajacym ochrone i leczenie zaczerwienionych
izmeczonych oczu. Tworzac ochronny film, utrzymuj odpowiednie nawilzenie i pozwalajg
odnowic naturalng funkgje nattuszczajaca ,filmu fzowego” oka.
Sktadniki kropli Fitostill Plus nadajq im nastepujace dziatanie:

HJEDNODAWKOWY(C

PROTECTOR, LUBRIFIANT $I CALMANT PENTRU OCHII IRITATI
Formula de baza mai delicata

cu LIGUFLOS extract liofilizat de flori de Musetel ligulate

CHIAR §1 CU LENTILELE DE CONTACT APLICATE

PICATURI OCULARE IN FIOLE MONODOZA

[T Fitostill Plus picaturi oculare, in fiole monodoza practice sisterile, este un adjuvant
specific pentru prevenirea si tratamentul ochilor inrositi si obositi. Datorita formérii unei
pelicule protectoare, mentine hidratarea corespunzatoare si permite restabilirea functiei
lubrifiante naturale a ,filmului lacrimal” al ochiului. Componentele Fitostill Plus
caracterizeaza produsul inactiunile sale principale:

«  ochronneinattuszczajace, dzieki obecnosci soli sodowej
ktdry zapobiega i leczy dolegliwosci zwigzane z zespotem suchego oka
(nieprzyj zenie pieczeniaw wyniku tarciamiedzy powiekq
apowierzchnia oka, spowodowanego zardwno przyczynamifizjologicznymi, jak
iczynnikami zewnetrznymi);

. i dzieki polisacharydowym obecnym
wLiguflos (liofilizowanym ekstrakcie z kwiatow jezyczkowych rumianku), ktére
razemz destylatem zrumianku tworza strukture molekularna zatrzymujaca wodg;

- zwilzajace, dzieki glicerynie roslinnej, kté
powierzchni oka w jednorodny i dtugotrwaty sposéb.

Synergia dziatania sktadnikéw Fitostill Plus ma zatem efekt kojqcy na podraznione
oko. Krople moga by¢ zaréwno w celu tagodzenia dolegliwosci oka, jak
i zapobiegania im. Krople do oczu Fitostill Plus sg szczegdlnie polecane osobom,
ktore cierpia na suchosc oka (niewystarczajace fzawienie) oraz w przypadku zmeczenia
i zaczerwienienia oczu spowodowanego czynnikami zewnetrznymi, zaréwno
bezposrednimi (pyty atmosferyczne pytki, nledostate(zna wilgotnos¢ powietrza,
wiatr, zasolenie, niska i ie stoneczne, uzywanie
soczewek kontaktowych), jakiposrednimi (pvaca przy komputerze, ogladanie telewizji,
przedtuzajace sie czytanie, prowadzenie samochodu). Krople do oczu Fitostill Plus
53 zalecane réwniez do czestego stosowania, kilka razy dziennie. Moga by¢ uzywane
przez osoby noszace szkta kontaktowe, rowniez kiedy szkta sq zatozone. Krople do
oczu Fitostill Plus sa dostepne w sterylnych fiolkach jednodawkowych. Nie zawieraja
konserwantéw i barwnikéw. Lekkie zabarwienie kropli jest spowodowane obecnoscig
sktadnika roslinnego Liguflos.

SKEAD: gtowne sktadniki: sol sodowa kwasu hialuronowego, Liguflos (liofilizowany
ekstrakt z kwiatow jezyczkowych rumianku), destylat z kwiatéw rumianku, gliceryna
rodlinna.

dolnos¢kroplidozwilzania

Pozostate sktadniki: fosforan disodu d

«  protec damntaprezentelAtldululHlaIummcsaresndlca
careprevine si indi lochiului uscat (senzatia
neplacuta de arsura din cauza frecarii crescute dintre pleoapa si suprafata oculara,

datorata atat unor cauze fiziologice, cat si agentilor externi);

protectoare si hi a, datorita comp e prezente
in Liguflos (extract liofilizat de ligule florale de Musetel) care, impreund cu apa
distilata de Musetel, determina formarea unei structuri moleculare care retine
apa;

-+ umectanta, datorita glicerinei vegetale care imbunatéteste capacitatea
picaturilor de a umezi suprafata oculara in mod omogen si durabil.

Actiuneasinergica acomponentelor Fitostill Plus are un efect calmant pentru ochii ritati
sipoatefifolosita atat pentru ameliorarea afectiunilor, cét si pentru prevenirealor. Fitostill
Plus picaturi oculare este adecvatin special pentru cei care sufera de uscaciune oculara
(lcrimare redusa) siin cazuri de oboseald siinrosire a ochilor din cauza agentilor externi,
atatdirecti (prafatmosferic, polen, umiditate redusa a aerului, vant, aersarat, frig, radiatii
solareintense, folosirea lentilelor de contact), catsiindirecti (folosirea computeruluisaua
televizorului, cititul prelungit, atentie in timpul conducerii auto). Fitostill Plus picaturi
oculareesteindicat si pentru folosirea frecventd, de mai multe ori pe zi, si poate fi folosit
de purtétoriide lentile de contact, chiarsiatunci cind acestea sunt aplicate. Fitostill Plus
picaturi oculare este ambalatin fiole monodoza sterile, fara utilizarea conservantilor si
colorantilor. Poate fi usor colorat datorita componentei vegetale Liguflos.
COMPOZITIE: componente principale: Acid Hialuronic sare sodicé, Liguflos (extract
liofilizat de flori de Musetel ligulate), apa distilata de flori de Musetel, glicerina vegetala.
Contine de asemenea: Fosfat de sodiu dibazic dodecahidrat, Clorura de sodiu, Fosfat de
sodiu monobazic monohidrat, Apa ppi.
INDICATII: Fitostill Plus este util pentru a calmasi a preveni starile de iritatie oculara,
pentruaameliora senzatia de arsura cauzata de agentii externi agresivi sau de eforturile

chlorek sodu, jed: y
fosforan sodu jednowodny, woda do iniekgji.
WSKAZANIA: krople Fitostill Plus s przydatne w kojeniu i zapobieganiu stanom
podraznienia oczu, w zmniejszaniu uczucia pieczenia, spowodowanego czynnikami
zewnetrznymi i dfuzszym wysitkiem wzrokowym, oraz w przypadku zaczerwienionych
oczu. Saszczegdlnie wskazane dla oséb, ktdre cierpia nazespét suchego oka (zmniejszona
jakosciilos¢ produkdi cieczy fzowej).
SPOSOB UZYCIA: zaleca sig wkrapiac 2-3 krople do kazdego oka od jednego do trzechrazy
dziennie. Fiolka jednodawkowa moze zosta¢ ponownie zamknigta po otwarciu. Nalezy ja
zuzyéw ciagu 12 godzin. System kania fiolki jednodawkowej zostat op
i zapobiega przypadkowemu otwarciu. W celu prawidtowego korzystania z produktu
nalezy stosowac sie do ponizszych instrukgji:
«  otworzyc fiolke jednodawkowa, obracajac zatyczke w kierunku przeciwnym
do ruchu wskazéwek zegara,
wkropli¢ produkt, naciskajac lekko na fiolke jednodawkowa,
« wcelu zamkniecia fiolki jednodawkowej obrdcic zatyczke i natozyc ja na fiolke
odwrotng strong, doktadnie dociskajac,
«  krople do oczu Fitostill Plus moga by stosowane przez osoby korzystajace
ze szkiet kontaktowych, réwniez wtedy, gdy szkta sq zatozone,
«  krople do oczu Fitostill Plus sg zalecane rowniez do czgstego stosowania,
kilka razy dziennie. Kazde opakowanie produktu we fiolkach jednodawkowych
powinno by¢ uzywane przez tylko jedng osobe.

vizuale prel siin cazul ochilor inrositi. Indicat in mod special celor care sufera de
tulburari legate de sindromul ochiului uscat (scaderea calitatii si a cantitatii productiei
lacrimale).
MOD DE UTILIZARE: se recomanda aplicarea a 2-3 picaturi in fiecare ochi de 1-3 ori pe
zi. Fiolamonodoza esteresigilabila, deci, dupa ce a fost deschisa, poate fiinchisa la loc si
folositdin decurs de 12 ore. Sistemul de inchidere a fiolei monodoza este brevetat special
pentru aimpiedica deschiderea accidentald a acesteia.
Pentru folosirea corectd a produsului, respectati urmétoarele instructiuni:
deschideti fiolamonodoza, rotind dopul in sens opus acelor de ceas,
«  aplicati produsul apasand usor fiolamonodoza,
pentruareinchide fiolamonodoza, intoarceti dopul siintroduceti-l apasand bine
pe corpul fiolei monodoza,
Fitostill Plus picaturi oculare poate fi folosit si de catre purtétorii de lentile
de contact, chiar si atunci cand acestea sunt aplicate,
«  Fitostill Plus picaturi oculare este indicat si pentru folosirea frecventd, de
mai multe ori pe zi. Produsul in fiold monodoza trebuie folosit de catre un singur
pacient.
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OSTRZEZENIA: produkt przeznaczony wytacznie do oczu.

«  Podczas aplikacji nie dotykac oka ani zadnej innej powierzchni koricowka fiolki.
Nie stosowac w przypadku stwierdzonej nadwrazliwosci lub alergii na jeden
lub wigcej sktadnikow.

W przypadku pojawienia sie mepuzqdanych objawdw w czasie korzystania
zproduktu nalezy zaprzesta¢ jego isk sie zlekarzem.

Przechowywac temperaturze pokojowej, z dala od Zrodet cieptai Swiatta. Pvzechowywac

I
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AVERTIZARI: produsul este numai pentru uz oftalmic.
- Intimpul aplicarii, nu atingeti ochiul, nici altd suprafatd cu capatul de distribuire al
fiolei monodoza.

«  Anuseutilizain caz de hipersensibilitate cunoscuta sau alergie individual la una
sau mai multe componente ale produsului.

« Daca apar probleme in timpul utilizarii, intrerupeti tratamentul si consultati un
medic.

w miejscu niedostepnym dlamatych dzieci. Okres waznosci dotyczy p

iwfasciwie przechowywanego.

Po otwarciu aluminiowej torebki produkt nalezy przechowywac jak wskazano powyzej
oraz we wnetrzu torebki.

Zawarto$¢ opakowania nalezy przechowywa¢ wraz z samym opakowaniem
i ulotka informacyjna, tak aby by¢ w posiadaniu wszystkich informacji niezbednych
do prawidtowego stosowania produktu.

DZIALANIA UBOCZNE: Krople do oczu Fitostill Plus s zwykle dchrze tolerowane
Niesaznaneinie pr ie zadnych dziatari ubocznych sp

produktu. Krople zawieraja wytacznie substancje o udowodnionym bezpieczenstwie,
ktdre pozwalaja na jego dtugotrwate stosowanie.

OPAKOWANIE: 10 zamykanych fiolek jednodawkowych o poj. 0,5 ml.
DATAWAZNOSCI: zob. date waznosci podang na opakowaniu. Nie stosowac po uptywie
wskazanej daty waznosci.

CHARAKTERYSTYKA GEOWNYCH SKEADNIKOW

LIGUFLOS: Liofilizowany ekstrakt z zeriskich kwiatéw jezyczkowych rumianku. Badania
nad charakterystyka biochemiczna koszyczkow rumianku wykazaty, ze jezyczki, nazywane
potocznie ,ptatkami”, s szczegdInie bogate w sktadniki polisacharydowe, w ilosci

Asepastrala camerei i ferit de surse de lumina si caldura. A nu se lasa la
indemana si la vederea copiilor mici. Data de expirare se refera la produsul pastrat in
ambalajul original siin conditii corespunzatoare. Dupa deschiderea plicului de aluminiu,
produsul trebuie pastrat potrivitindicatiilor de mai sus siin interiorul acestuia. Nu separati
continutul de ambalajul extern si de prospect, pentru a avea toate informatiile necesare
folosirii corecte a produsului.

REACTII ADVERSE: Fitostill Plus picaturi oculare este, in general, bine tolerat. Nusunt
cunoscute sau prevazute reactii adverse provocate de produs. Contine numai substante
dovedite ca fiind sigure, care permit si folosirea indelungata.

AMBALAJ: 10 fiole monodoza de 0,5 ml, care se pot reinchide.

DATA EXPIRARII: a se vedea data expirérii inscrisa pe ambalaj. A nu se utiliza dupa
termenul de valabilitate indicat.

CARACTERISTICILE COMPONENTELOR PRINCIPALE

LIGUFLOS: Extract Liofilizat de Flori Feminine Ligulate de Musetel.

Studiul caracteristicilor biochimice ale inflorescentei Museteluluia evidentiat ca ligulele,
cunoscute subnumelede , petale”, sunt deosebit de bogate in componenta polizaharidica,
in cantitate superioara fata de cea a inflorescentei intregi. Avand in vedere ca tocmai
polizaharidele sunt principalele substante functionale responsabile pentru actiunea
a si calmanta, Aboca a pus la punct un proces inovator de productie pentru a

wiekszej niz caty koszyczek. Poniewaz to whasnie polisacharydy sa gtéwnymi substancjami
odpowiadajacymi za dziatanie nawilzajace i tagodzace, firma Aboca opracowata
innowacyjny proces produkji, pozwalajacy uzyskac Liguflos. Swieze kwiaty, zaraz
po zebraniu z pél uprawnych firmy Aboca, sg suszone, a nastgpnie sortowane tak,
aby uzyskac same Jezyczki. ngyczkl zostajq poddane ekstrakji i liofilizacji w celu
q jak najwi jilosci substandji czynnych.
DESTYLAT Z RUMIANKU: Destylaty, zwane takze hydrolatami, otrzymuije sig w procesie
destylagji z parg wodng Swiezych roslin: jest to woda destylacyjna, ktdra oddziela sie
odroslinnego olejku eterycznego. ze$wiezych kwiatow destylatzrumianku
jest filtrowany w celu oczyszczenia. Stosuje sie go ze wzgledu na jego whasciwosci
nawilzajace; dodatkowo wptywa on rowniez na dziatanie od$wiezajace produktu.
KWAS HIALURONOWY W POSTACI SOLI SODOWEJ: to zwigzek obecny w tkance facznej
skory, stawowi ciele szklistym oka. Podstawowa whasciwoscia tej substancji jest tworzenie
rusztowania molekularnego o wysokiej zdolnosci nawilzajacej i nattuszczajacej.
W przypadku skéry utrzymuje ona napiecie  plastycznos¢ tkanki podskérnej, w stawach
umozliwia prawidfowy przesuw ruchomych czesci, w oku natomiast zmniejsza tarcie
podczas mrugania.
GLICERYNA ROSLINNA: w czasie hydrolizy olei roslinnych otrzymuje sig dwa sktadniki:
kwasy ttuszczowe oraz gliceryne lub glicerol. Gliceryna posiada wiasciwosci nawilzajace
i zwilzajace, dzigki swojej silnej zdolnosci wizania sie z woda i zatrzymywania jej na
dtugo w komérkach, z ktorymi wchodzi w kontakt, ograniczajac utrate przez nie wody.
Data ostatniej aktualizacji: 10/2019
Fitostill Plus jest wyrobem medycznym zgodnym z wymogami Dyrektywy 93/42/EWG
wraz z péZniejszymi zmianami i uzupetnieniami.
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obtineLiguflos. Florile proaspete, imediat dupa colectarea din culturile Aboca, sunt uscate
si supuse unei selectii pentru a obtine numai ligulele. Acestea sunt extrase si liofilizate
pentru a concentra la maximum substantele functionale.

APADISTILATA DE MUSETEL: apele Distilate, numitesi Hidrolati, se obtin in urma distilérii
in curent de aburi a plantei proaspete si reprezinta fractia apoasa care se separa de uleiul
esential. Apa distilata de Musetel, obtinuta din florile proaspete, este filtrata pentru a-i
garanta puritatea si este utilizata pentru proprietatile sale hidratante; de asemenea,
contribuie la proprietatea récoritoare a produsului.

ACID HIALURONIC SARE SODICA: este o componenta prezenti in tesuturile conjunctive,
precum pielea, articulatiile si corpul vitros al ochiului. Caracteristica fundamentald a
acestei substante este aceea de a crea o structura moleculara cu o capacitate ridicata
de hidratare si lubrifiere.

Pentru piele, de exemplu, mentine tonusul i elasticitatea tesutului subcutanat, pentru
articulatii permite o alunecare corecta a partilor supuse miscarii, iar in cazul ochiului,
reduce frecarea din timpul clipirii.

GLICERINA VEGETALA: din hidroliza uleiurilor vegetale se obtin doua componente:
acizii grasi si glicerina sau glicerolul. Acesta din urma se caracterizeaza prin proprietati
hidratante si umectante, datorita capacitatii sale deosebite de a se lega cu apa si de a
oretineindelung pe celulele cu care intra in contact, limitand deshidratarea acestora.
Data ultimei revizuiri: 10/2019

Fitostill Plus este un dispozitiv medical conform dispozitiilor Directivei 93/42/CEE cu
modificarile si completarile ulterioare.
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