
Instrukcja obsługi termometru bezdotykowego LED TMR-0020

Zastosowanie

Termometr na podczerwień służy do pomiaru temperatury czoła niemowląt i dorosłych bez 
kontaktu z ciałem. Może być używany w warunkach domowych i w placówkach medycznych 
jako urządzenie referencyjne.

Ostrzeżenia i zalecenia

1. Przeczytaj instrukcję przed użyciem.
2. Używaj termometru zgodnie z jego przeznaczeniem. Niewłaściwe użycie unieważnia 

gwarancję.
3. Termometr nie zastępuje konsultacji lekarskiej. Nie diagnozuj ani nie lecz się 

samodzielnie.
4. Używaj termometru wyłącznie w temperaturze otoczenia od 10°C do 40°C.
5. Po aktywności fizycznej, kąpieli lub pobycie na dworze odczekaj 30 minut przed 

pomiarem.
6. Przechowuj urządzenie poza zasięgiem dzieci.
7. Nie dotykaj szkła sensora podczerwieni – jest delikatne i może ulec uszkodzeniu.
8. Nie używaj uszkodzonego termometru.
9. Nie zanurzaj urządzenia w wodzie ani nie pozwól, aby płyny dostały się do jego 

wnętrza.

Jak korzystać z termometru

1. Przygotowanie do pomiaru:
○ Zainstaluj dwie baterie AAA(cienkie paluszki)
○ Po włożeniu baterii odczekaj 10–15 minut, aby urządzenie dostosowało się 

do temperatury otoczenia.
2. Pomiar temperatury ciała:

○ Usuń włosy, pot i zabrudzenia z czoła.
○ Ustaw termometr w odległości 1–3 cm od środka czoła.
○ Upewnij się, że urządzenie jest w trybie pomiaru temperatury ciała.
○ Naciśnij przycisk pomiaru, a wynik pojawi się natychmiast na ekranie.

3. Ważne wskazówki:
○ Nie używaj termometru na innych częściach ciała.
○ Unikaj pomiarów w miejscach narażonych na przeciągi.
○ Odczekaj 30 minut po zmianie warunków otoczenia (np. temperatura 

pomieszczenia).
○ Odczytaj wynik po zakończeniu pomiaru – nie poruszaj termometru w trakcie.



Dodatkowe funkcje

● Tryb pomiaru temperatury powierzchni: Możesz zmierzyć temperaturę 
przedmiotów, np. butelki z mlekiem.(max 45°C)

● Tryb pomiaru temperatury otoczenia: Sprawdź temperaturę pomieszczenia.

Ustawienia

● Zmiana ustawień pomiaru: Przytrzymaj przycisk „MODE” przez 6 sekund, aby 
przełączyć na pomiar otoczenia (ikona domek), ponowne  przytrzymanie przycisku 
MODE przez 6 sekund - powrót do pomiaru temperatury ciała (ikona popiersie)

Baterie

● Wymiana baterii: Jeśli na ekranie miga symbol baterii, wymień obie baterie na 
jednorazowe AAA.

● Ostrożność:
○ Chronić baterie przed wysoką temperaturą.
○ Nie używać akumulatorów.
○ Trzymaj baterie poza zasięgiem dzieci.

Czyszczenie

● Przetrzyj termometr suchą lub lekko wilgotną ściereczką przed i po każdym użyciu.
● Nie zanurzaj urządzenia w wodzie ani nie stosuj środków chemicznych.

Przechowywanie

● Trzymaj termometr w suchym i chłodnym miejscu, z dala od światła słonecznego i 
wilgoci.

Uwagi końcowe

● Regularnie sprawdzaj stan urządzenia.
● W przypadku uszkodzenia skontaktuj się z autoryzowanym serwisem.

Dbaj o prawidłowe użytkowanie, aby zapewnić dokładność i bezpieczeństwo 
pomiarów.



Podmiot odpowiedzialny: TopModern Sp. z o.o. 02-662 Warszawa, ul.Świeradowska 47 NIP: PL5213920282

Kontakt: biuro@topmodern.pl
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