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Izolat Białka OPTIMUM NUTRITION Gold
Standard Isolate 930g WPI Czekolada

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

OPTIMUM  NUTRITION  Gold  Standard  100%  Isolate  oferuje  szereg  korzyści  dla  osób
aktywnych fizycznie:

Błyskawiczne wchłanianie: Dzięki połączeniu izolatu i hydrolizatu białka serwatkowego,
produkt jest wyjątkowo szybko przyswajany przez organizm, co jest kluczowe w okresie
potreningowym i regeneracji.

Idealne dla redukcji: Minimalna zawartość tłuszczu i węglowodanów sprawia, że produkt
jest najlepszym przyjacielem osób na redukcji. Budujesz mięśnie i spalisz zbędne kalorie
bez dostarczania niepotrzebnych makroskładników.

Wsparcie  regeneracji  mięśni:  Wysokiej  jakości  białko  z  dodatkiem  BCAA  pomaga  w
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odbudowie  i  wzroście  tkanki  mięśniowej,  przyspieszając  regenerację  po  intensywnym
wysiłku.

Przyjazne  dla  układu  pokarmowego:  Obniżona  zawartość  laktozy  sprawia,  że  produkt
jest przyjazny nawet dla osób z nietolerancją cukru mlekowego.

Kompleksowe  aminokwasy:  Zawartość  izoleucyny,  leucyny  i  waliny  wspiera  syntezę
białek, ogranicza rozpad mięśni i dostarcza energii do ćwiczeń.

Skład i wartości odżywcze

OPTIMUM  NUTRITION  Gold  Standard  100%  Isolate  wyróżnia  się  wyjątkowo  czystym
składem i najwyższą wartością odżywczą:

Składniki:  Białka  izolatu  serwatki  (mleko)  (94%)  (izolat  białka  serwatki,  hydrolizowany
izolat białka serwatki, emulgator: lecytyna sojowa), aromaty (mleko), kakao o obniżonej
zawartości  tłuszczu,  chlorek  sodu,  substancja  zagęszczająca  (guma  ksantanowa),
substancja słodząca (sukraloza).

Wartości odżywcze w 30g porcji:

 Wartość energetyczna: 110 kcal

 Białko: 25 g

 Węglowodany: 1,3 g (w tym cukry: 0,3 g)

 Tłuszcz: 0,4 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,1 g)
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 Sól: 0,22 g

Produkt może zawierać śladowe ilości glutenu, jaj i orzechów. Opakowanie 930g zawiera
31 porcji.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Optimum Nutrition

Nazwa Gold Standard Isolate

Rodzaj izolat białka serwatkowego (WPI)

Smak czekoladowy

Forma proszek

Cechy brak

Waga 930

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 31

Typ odżywki izolat białka - WPI

Kod producenta 1000019699#92N

Smak producenta Chocolate

Pojemność 5625

Wielkość porcji 30

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym1.11

EAN (GTIN) 5060469987538

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Strona 3


