
💪 HIGH PROTEIN

Wysokobiałkowa formuła z

49,4g białka na 100g produktu.

Wsparcie regeneracji mięśni i

długotrwałe uczucie sytości.

🚫 SUGAR FREE

Bez dodatku cukru - tylko 0,6-

0,95g naturalnych cukrów.

Kontrola poziomu glukozy i

wsparcie diety redukcyjnej.

⚡ INSTANT READY

Błyskawiczne przygotowanie w

zaledwie minutę! Ekspresowe

śniadanie lub posiłek bez

gotowania i czekania.

🥗 KETO FRIENDLY

Idealna na dietę

niskowęglowodanową i

ketogeniczną. Kontrolowane

węglowodany przy wysokiej

zawartości białka.

🔬 Zaawansowany skład

proteinowy

PROTEIN LOW CARB

MASH

Mr. Poppers - Wysokobiałkowa Owsianka Keto bez
Cukru

AMIX



Amix Protein

Blend (48-49%)

CFM izolat i koncentrat

białka serwatkowego plus

kazeina micelarna.

Najwyższa jakość i

przyswajalność białek.

Otręby owsiane

(21-22%)

Naturalne źródło błonnika

wspierającego trawienie i

zapewniającego

długotrwałe uczucie

sytości.

Kasza jaglana (8-

21%)

Dodatkowe białko roślinne

o wysokiej wartości

biologicznej, wzbogacające

profil aminokwasowy.

Beta-glukany

GoldCell®

Unikalne beta-glukany z

drożdży piwnych

wspierające naturalne

funkcje odpornościowe

organizmu.

Składnik na 50g
porcję

Wartość Charakterystyka

Energia 179-185 kcal
Kontrolowane kalorie dla diety

redukcyjnej

Białko 24,7-24,9g
Wysokiej jakości białka CFM®

wsparcie mięśni

Węglowodany 12,4-17,9g Kontrolowane carbs idealne na keto

Cukry 0,6-0,95g
Praktycznie bez cukru dzięki

sukralozie



Składnik na 50g
porcję

Wartość Charakterystyka

Błonnik
Z otrąb

owsianych
Wsparcie trawienia i długie sycenie

🍫
Czekolada-Kokos

Z kakao i wiórkami

kokosa 7,7%

🍎
Jabłko-Cynamon

Z suszonymi

kawałkami jabłek 1%

🍓
Wanilia-

Truskawka

Z liofilizowanymi

truskawkami 1,7%

🥣 Sposób przygotowania Protein

Low Carb Mash

1. Wsyp odpowiednią ilość produktu do miseczki

2. Zalej gorącą (ale nie wrzącą) wodą lub mlekiem

3. Wymieszaj energicznie do uzyskania jednolitej, gładkiej
konsystencji

4. Gotowe! Smaczna, wysokobiałkowa owsianka bez
gotowania i długiego czekania

🔬 Technologia CFM® - Najwyższa

jakość białek



🔬 Wysokiej jakości izolat białka CFM® - najczystsze białko

serwatkowe

🔬 Doskonała przyswajalność i czystość - optymalne

wykorzystanie przez organizm

🔬 Zaawansowane frakcje białkowe - kompleksowy profil

aminokwasowy

🔬 Beta-laktoglobulina, alfa-laktalbumina - bioaktywne peptydy

🔬 Immunoglobuliny i laktoferyna - wsparcie naturalnej odporności

🔬 Długotrwałe działanie - stabilne uwalnianie aminokwasów

🎯 Idealna owsianka dla każdego

🎯 Osoby aktywne fizycznie - szybki i wartościowy posiłek
przed/po treningu

🎯 Osoby na diecie redukcyjnej - kontrola cukru i węglowodanów

🎯 Zapracowani - brak czasu na gotowanie, instant rozwiązanie

🎯 Dbający o zdrowie - smaczne odżywianie bez wyrzutów
sumienia

⚔️ Protein Low Carb Mash vs Zwykła

Owsianka



💪 Protein Low

Carb Mash

Wysokobiałkowa

(49,4g/100g)

Bez dodatku cukru

Stabilny poziom energii

Długie sycenie

Wsparcie regeneracji

mięśni

🌾 Zwykła

Owsianka

Niskobiałkowa (8-

12g/100g)

Wysoki poziom cukru

Skoki poziomu glukozy

Szybki powrót głodu

Głównie puste kalorie

✨ Mocne strony Amix Protein Low

Carb Mash

✓ Wysokobiałkowa owsianka - 49,4g białka na 100g produktu

✓ Bez dodatku cukru - tylko 0,6-0,95g naturalnych cukrów

✓ Keto friendly - niskie węglowodany, idealna na dietę
ketogeniczną

✓ 3 naturalne smaki z prawdziwymi dodatkami owocowymi

✓ Technologia CFM® - najwyższa jakość białek serwatkowych

✓ Instant formuła - gotowa w minutę bez gotowania

✓ Beta-glukany GoldCell® - naturalne wsparcie odporności



✓ Seria Mr. Poppers - funkcjonalna, zdrowa żywność

✓ Wszechstronne zastosowanie - śniadanie, lunch lub kolacja

✓ Długie sycenie - skuteczna kontrola apetytu przez cały dzień

⚠️ Ostrzeżenia i informacje o alergenach

Może zawierać śladowe ilości: jaj, soi, skorupiaków, orzechów i orzeszków

ziemnych ze względu na metody produkcji.

Zawiera gluten: Produkt zawiera otręby owsiane, które mogą zawierać gluten.

Osoby z celiakią powinny zachować ostrożność.

Ostrzeżenie: Nie nadaje się dla dzieci poniżej 3 roku życia. Nie przekraczać

zalecanej dziennej porcji. Produkt nie jest przeznaczony do stosowania jako

substytut zróżnicowanej diety.

Przechowywanie: Trzymać poza zasięgiem dzieci. Przechowywać w suchym

miejscu w temperaturze do 25°C, chronić przed bezpośrednim

nasłonecznieniem i mrozem.

💪 Dlaczego Amix Protein Low Carb

Mash?

Protein Low Carb Mash to rewolucja w świecie proteinowych owsianek.

Dzięki zaawansowanej technologii CFM® i starannie dobranej

kompozycji składników oferujemy produkt, który łączy w sobie

najwyższą jakość białek, kontrolę węglowodanów i niepowtarzalny

smak. Wybierz inteligentne odżywianie z Amix Mr. Poppers - białko bez

kompromisów!


