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Rozszerzona instrukcja dostepna na www.bemi-electronics.com
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Elementy urzadzenia

1.Ekran

2.Terminal
fadowania

3.Czujnik pracy serca
4.Przycisk zasilania 2
5.Termometr

Smartband model TER2, w instrukcji nazwany “urzadzenie”
Obowiagzkowo zapoznaj sie z tg instrukcjg i kartg gwarancyjng
przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia.

Aby uruchomi¢ urzadzenie nacisnij przycisk zasilania przez 5
sekund lub podtacz tadowanie baterii. Aby wytaczy¢ urzadzenie
przyciskaj przycisk zasilania przez 5 sekund.

Konserwacja i uzytkowanie

Regularnie czy$¢ urzadzenie, zwiaszcza cze$é przylegajacy do
skory, aby byto suche. Dostosuj zacisniecie paska urzadzenia tak
aby zapewni¢ cyrkulacje powietrza. Na nadgarstku, gdzie
noszone jest urzadzenie, nie powinno si¢ uzywac nadmiernych
ilosci produktéw do pielegnacji skory. Jesli masz alergie skorng
lub dyskomfort, przestan nosi¢ urzadzenie. Nie no$ urzadzenia
podczas goracej kapieli lub prysznica. Nie narazaj urzadzenia na
dziatanie $rodkéw czyszczacych, $rodkdw zracych oraz innych
$srodkéw chemicznych. Nie narazaj urzadzenia na dziatanie
wysokich (ponad +50°C) i niskich (ponizej -10°C) temperatur jak
i na nagrzewanie poprzez dziatanie na przyktad promieni
stonecznych lub innego iZrédfa ciepta. Produkt nie jest
przeznaczony dla dzieci i niemowlat, nie nalezy im go
udostepnia¢ Uwaga: IP67 oznacza, ze urzadzenie to jest odporne
nakurz, deszcz, wilgo¢ i pojedyncze zanurzenie w stojgcej wodzie
na krotki czas. Narazanie urzadzenia na trudniejsze warunki
moze spowodowaé jego uszkodzenia. To urzadzenie nie jest
przeznaczone do sportéw wodnych, nurkowania i ptywania.
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tadowanie baterii

Przed rozpoczeciem korzystania z urzagdzenia nalezy upewnic sie,
ze bateria jest natadowana. Do fadowania nalezy uzyé
dostarczonego w zestawie przewodu magnetycznego. Zaleca sie
uzycie zasilacza o napieciu 5 V i natezeniu 1 A. Petne
natadowanie urzadzenia zajmuje okoto 2 godziny. By podfgczy¢
tadowanie nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi krokami:
1.Umie$¢ ztacze przewodu tadujacy pod urzadzeniem, tak zeby
jej piny zetknety sie z metalowymi punktami w terminalu.
2.Magsesy umiejscowig ztacze we wiasciwej pozycji

3.Podtacz ztacze USB kabla tadujacy do zrédta zasilania.

4.Jesli wszystko jest prawidtowo na ekranie wyswietli sie grafika
fadowania.

Uwaga: jezeli urzadzenie byto catkowicie roztadowane grafika
tadowanie moze wyswietli¢ si¢ dopiero po kilku minutach.

Instalacja APP i parowanie z urzagdzeniem
Produkt jest kompatybilny ze smartfonami z systemem
operacyjnym Android 4.4 lub nowszy oraz i0S8.4 lub nowszy, z
Bluetooth od wersji 4.0. Obstugiwany jest przez aplikacje
"FitCloudPro"(dalej zwang APP lub aplikacja), ktéra dostepna
jest w App Store lub Google Play Store. Upewnij sig, ze podczas
parowania smartfon ustawiony jest na "Widoczny dla wszystkich
pobliskich urzadzen Bluetooth". Podczas Parowania telefon
powinien by¢ podtgczony do Internetu.
Parowanie urzadzenia z telefonem przez APP:
1.Aktywuj Bluetooth w telefonie
2.0tworz aplikacje i kliknij ,M¢j”, a nastepnie w ,Dodaj
urzadzenie” i kliknij , Wyszukaj”
3.Kliknij na nazwe swojego urzadzenie na liscie urzadzen
4.)esli potaczenie sie powiedzie, obok nazwy urzadzenia pojawi
sie komunikat ,Potaczony”, a aplikacja zsynchronizuje dane z
urzadzeniem.Potgczenie Bluetooth moze sie roztaczy¢ w
niektorych okolicznosciach, przyktadowo gdy: telefon i
urzadzenie s3 zbyt daleko od siebie (wigcej niz 10 metréw),
miedzy nimi  jest $ciana, wystepuja zaktdcenia
elektromagnetyczne lub radiowe w otoczeniu, uzytkownik w
telefonie zamyka APP dziatajgcg w tle.
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Funkcje urzadzenia

Interfejs menu gtdwnego uruchamia sie przez nacisnigcie
przycisku zasilania. Do dyspozycji sa tez skruty do funkcji przez
przesuwanie w lewo i prawo oraz gére i w dut na ekranie
gtownym.

Kliknij ekran lub ikone funkcji, ktorg chcesz uzy¢. Po wigczeniu
funkcji przesun w lewo, aby wrdci¢ do poprzedniego ekranu. Gdy
urzadzenie i aplikacja zostang potaczone i sparowane po raz
pierwszy, data i godzina zostang zsynchronizowane z telefonem

Wprowadzenie do funkcji dostepnych z interfejsu urzadzenia
UWAGA: Podczas badania tetna, ci$nienia krwi i tlenu we krwi,
osoba badana powinny pozosta¢ w bezruchu. Wszelkie dziatania
podczas testu, takie jak jedzenie, méwienie itp. wptyng na
doktadnos¢ pomiaru. Czynniki wptywajagce na obnizenie
doktadnosci pomiaru obejmuja: tatuaze, blizny, wilgo¢, grubosé¢,
mocny pigment i sier$¢ skory w miejscu pomiaru. Utrzymuj
czujnik tetna w czystosci i blisko skory. Jesli nosisz go zbyt luzno,
Swiatto czujnika zostanie odstoniete, co spowoduje niedoktadne
wartosci pomiaru. Nie patrz bezposrednio na zielone $wiatto
czujnika. Podczas testu utrzymuj ciato nieaktywne i nie ruszaj sie,
w przeciwnym razie czas testu bedzie dtuzszy lub dane bedg
niedokfadne. Jesli wystepuje duza rdéznica w zmierzonych
danych, zréb sobie przerwe i przetestuj ponownie. Dtugotrwaty
pomiar moze doprowadzi¢c do przegrzania urzadzenia. W
przypadku przegrzania wyjmuj urzadzenie, az ostygnie. Zimna
pogoda wptynie na wyniki pomiaru, nalezy mierzy¢, utrzymujac
ciepto. Umie$¢ urzadzenie prawidtowo na nadgarstku i wejdz do
menu tetna, aby zmierzy¢ tetno. Dane dotyczace tetna, ci$nienia
krwi i pomiaru tlenu we krwi stuza wytgcznie jako odniesienie i
nie moga by¢ wykorzystywane jako podstawa aspektow
medycznych.

1.Gtéwny ekran (tarcza zegara)

Aby zmieni¢ tarcze, na ekranie gtéwnym nacisnij i przytrzymaj
ekran, po czym przesun w lewo lub w prawo by zmieni¢ tarcze.
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2.Kroki, kalorie i odlegtos¢ - beda liczone automatycznie po
rozpoczeciu korzystania z urzadzenia. Dane s3 od$wiezane co
okreslong liczba krokdw a ich ilos¢ zalezy od przebytej odlegtosci
i wersji oprogramowania urzadzenia (pomiedzy 3-25 krokdw).
Dane te sg przyblizone z racji indywidualnych réznic pomigdzy
uzytkownikami. Aby kroki byty odnotowane, rece podczas
chodzenia powinny porusza¢ sie naturalnie, przyktadowo
prowadzenie wdzka moze nie by¢ odczytane jako krok.

3.Sen — Monitorowanie jakosci snu

4.Trening — tryby sportowe

4.1.Wejdz w funkcje, nastepnie znajdz odpowiedni rodzaj
aktywnosci i kliknij w nig aby jg uruchomié.

4.2.przesun na ekranie w dét aby sprawdzi¢ pozostate dane lub
przej$¢ do opcji zakoriczenia lub wstrzymania sesji.

4.3 Gdy czas aktywnosci jest dtuzszy niz 1 minuta, dane mozna
zapisac. Zbyt krétka sesja moze nie zostac zapisana.

Historia zapisu i dodatkowe dane sg dostepne w aplikacji.
5.Tetno - Mierzy poziom tetna w czasie rzeczywistym.
6.Cisnienie - Mierzy ci$nienie krwi jako jednorazowy wynik.
7.Temperatura - mierzy temperature powierzchnie skory (gérny
wynik) oraz wnetrza ciata (dolny wynik)

Uwaga: Urzadzenia i danych nim zebranych nie mozna
wykorzystywac do celdw medycznych.

Podstawowe parametry: Typ ekranu: TFT 1,3 cala; pojemnos¢
baterii: 220 mAh; poziom ochrony: IP68

Prawidtowa utylizacja produktu. Urzadzenia nie

nalezy wyrzuca¢ do zwyktych pojemnikdéw na

odpady komunalne. Aby zapobiec potencjalnym

zagrozeniom dla $rodowiska i zdrowia ludzkiego
I powodowanym nieprawidtowa utylizacjg

odpaddw, nalezy obowigzkowo przekazac zuzyte
urzadzenie do wyznaczonego punktu zbidrki sprzetu
elektronicznego lub do miejsca zakupu urzadzenia w celu
recyklingu odpadéw powstatych ze sprzetu elektronicznego.
Ostrzezenie: Bateria litowa w $rodku.
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Niniejsze urzadzenie, smartband model TER2,
jest zgodne z Dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady 2014/53/EU. Kompletna
deklaracja zgodnosci jest dostepna online pod
linkiem: www.bemi-electronics.com/certificates
Niniejsza instrukcja obstugi nie jest objeta gwarancjg, a wyglad
i/lub funkcjonalno$¢ oprogramowania zainstalowanego w
urzadzeniu moze odbiega¢ od opisanej. Gwarant zastrzega sobie
prawo do modyfikowania instrukcji obstugi w dowolnym
momencie bez uprzedniego powiadamiania
Maksymalne zuzycie energii — 0,185W; Pobdr mocy roboczej —
0,148W; Pobdér mocy w trybie czuwania - 0,62mWw;
Czestotliwos¢ radiowa pracy urzadzenia - 2,4 GHz

Producent: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.
Adres: C602, 6th Floor, Building C, Hangcheng Road, Huafeng
International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,
Chiny 518126

Wyprodukowano w Chinach



USER MANUALRY

Extended user guide available on www.bemi-electronics.com

Product description 5 1
1.Screen

2.Charging terminal 3

3.Heart rate sensor

4.Power button

5.Thermometer 2 4

Smart band mode: TER2, in manual called “device”
It is mandatory to read this manual before start to using the
device.

To turn on the device, press the power button for 5 seconds or
connect to the charger. To turn off the device, press the power
button for 5 seconds.

Maintaining Equipment

Clean the device regularly, especially part that close to the skin,
to keep it dry. Adjust the tightness of the device belt to ensure
air circulation. On wrist, where wearing device should not use
excessive skin care products. If you have skin allergy or
discomfort, please stop wearing device. Do not wear the device
during a hot bath or shower. Do not expose the device to
cleaning agents, caustic agents or other chemicals. Do not
expose the device to high (over + 50 ° C), low (below -10 ° C)
temperatures or heat due to, for example, sunlight or other heat
source. It may damage the device. The product is not suitable for
children and infants. Note: IP67 means that this device is
resistant to dust, rain, moisture and a single immersion in
standing water for a short time. Exposing the device to tougher
conditions can damage it. This device is not intended for water
sports, diving and swimming.



Charging

Before start using the device, please make sure the battery is
charged. For charging, please use the provided magnet charging
cable. The recommended power adaptor current is 5V, 1A. It
takes about 2 hours to fully charge device, please follow the
steps below to the charge.

1.Place the connector of the charging cable under the device so
that its pins contact the metal points in the device charging
terminal.

2.Magnetic connector will place itself in right position
3.Connect the charging cable to the power source using the USB
connector.

4.Charging animation will display on the device screen

Note: if the device discharged completely then animation of
charging may appear after a few minutes.

Downloading APP for Phone and pair with Device

Note: mobile phone must support Android 5.1 or 10s 8.4 or
above and Bluetooth 4.0 or above. The device is supported by
mobile application “FitCloudPro”, in manual called “APP” that
can be downloaded and installed from Apple “App store” or
“Google Play Store” on your smartphone. While pairing, the
phone should be connected to the Internet. Make sure that the
smartphone is set to "Visible to all nearby Bluetooth devices"
when pairing. Pairing the device with the phone via APP:
1.Activate Bluetooth on your phone

2.0pen the application and click "Mine", and then in "Add
Device" click “SEARCH".

3.Click on the name of your device in the device list. If the
connection is successful, “Connected” appears next to device
name, and the app will synchronize data from the smart watch.
Bluetooth connection may disconnect in some circumstances,
the most common of them are: phone and device are too far
from each other(more than 10 meters), there are some walls
between them, there are some magnetic or radio interference in
environment, user close the APP working in background, user
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click on the one-button cleaning of the phone. Bluetooth should
reconnected automatically when the reasons for its
disconnection disappear.

Introduction on the Function of Device

The main menu interface is launched by pressing the power
button. There are also shortcuts to functions by scrolling left and
right, and up and down on the home screen. Click the screen or
icon of function you choose to use it or open function menu.
When you are in function slide left to back to previous screen.
When the device and APP are first time connected and paired,
the time and date will be synchronized with the mobile phone.

q

Intre ion to Function available for Device Interface

NOTE: During test of Heart rate, Blood pressure, tested person
should be kept still. Any action during the test like eating,
speaking, etc. will affect the accuracy of the measurement.
Factors affecting the lowering of the accuracy of measurement
include: tattoos, scars, moisture, thickness, strong pigment and
hair of the skin in the place of measurement. Keep the heart rate
sensor clean and close to the skin. If you wear it too loosely, the
sensor's light will be exposed, resulting in inaccurate
measurement values. Do not look directly at the sensor green
light. During test, please keep your body inactive and sit still,
otherwise the time of test will be longer or data will be
inaccurate. If there is a big difference in the measured data,
please take a break and test again. Longtime measurement may
lead to overheating of the device. In case of overheating, please
remove device until it cools down. The cold weather will affect
your measurement results, please measure while keeping warm.
Place the device on the wrist correctly and enter the heart rate
menu to measure the heart rate. The data of Heart rate, blood
pressure and blood oxygen measurement are for reference only
and cannot be used as a basis for medical related aspects.
1.Main screen (clock face)



To change clock face, press and hold on the screen, then slides
left or right to change clock face.

2.Step - Steps, calories and distance will count automatically
after start of using the device. The data is displayed every
specific number of steps, their amount depends on distance
already walked and device software version (between 1-25
steps). These data are approximate due to individual differences
between users. In order for the steps to be recorded, the hands
should move in a natural manner when walking, for example
walking with a stroller may not be read as a step. More data and
settings is available in the APP.

3.Sleep — Sleep quality monitoring

4.Sport

4.1.Enter sport mode. Then find the right kind of activity by slides
down and select by click the screen to enter.

4.2.5liding the screen to down will jump to other data interfaces
and interfaces where you can Pause or End recording.
4.3.When the activity time is longer than 1 minute, the data can
be saved.

History of record and more data is available in the APP.

5.Heart rate - Using Led light to measure heart rate and show
status in real time.

6.Blood pressure - The result of the test will be one
measurement score.

7.Temperature - measures the temperature of the skin surface
(top result) and the inside of the body (bottom result)

Warning: Although the smart device can monitor health
condition line: real-time dynamic heart rate, Blood pressure, it
cannot be used for any medical purpose.

Basic Parameters: Screen type: 1,3 inches TFT; battery capacity:
220 mAbh; protection level: IP68



Proper disposal of this product. The device cannot
be disposed of together with household waste. To
prevent potential threats to the environment and
human health due to improper disposal of waste,
I it is mandatory to take used electronic equipment
to a designated collection point, or to the place
where the product was purchased for the purpose of recycling
electronic waste. Warning: Lithium battery inside.
This device, smart band model TER2, is in
c € compliance with Directive 2014/53/EU of the
European Parliament and of the Council. The
complete declaration of conformity is available
online at the following link: www.bemi-
electronics.com/certificates
This manual is not covered by the warranty, and the appearance
and/or functionality of the software installed on the device may
be different from the one described. The Guarantor reserves the
right to modify the instruction manual at any time without prior
notice.
Maximum power consumption - 0.185W; Standard power
consumption - 0.148W; Power consumption in standby mode -
0.62mW; Operating Frequency Range of device - 2,4 GHz
Manufacturer: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.
Address: C602, 6th Floor, Building C, Hangcheng Road, Huafeng
International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,
China 518126

Made in China
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BEDIENUNGSANLEITUNG E

Die erweiterte Bedienungsanleitung unter www.bemi-
electronics.com finden

Produktbeschreibung

1. Bildschirm

2. Ladeanschluss

3. Herzfrequenzsensor
4. Power Taste 2
5. Thermometer 4

Smart-Band-Modell: TER2, in der Bedienungsanleitung ,Gerat”
genannt

Es ist unbedingt erforderlich, diese Bedienungsanleitung vor
dem Start der Verwendung des Gerates zu lesen.

Um das Gerit einzuschalten, Power Taste 5 Sekunden lang
driicken oder an das Ladegerat anschlieRen. Power Taste 5
Sekunden lang driicken, um das Gerét auszuschalten.

Wartung des Gerats

Geréat regelmaRig reinigen, insbesondere Teile, die sich in der
N&he der Haut befinden, um sie trocken zu halten. Spannung des
Gerategurts anpassen, um die Luftzirkulation sicherzustellen.
Am Handgelenk, wo das Tragegerat keine (ibermaRigen
Hautpflegeprodukte verwenden sollte. Wenn Sie eine
Hautallergie oder Beschwerden haben, bitte aufhren, das Gerat
zu tragen. Gerat nicht wahrend eines heilen Bades oder einer
heiBen Dusche tragen. Kein Gerdt zu Reinigungsmitteln,
Atzmitteln oder anderen Chemikalien aussetzen . Kein Gerat zu
hohen (iiber + 50 ° C), niedrigen (unter -10 ° C) Temperaturen
oder Hitze aussetzen, zum Beispiel Sonnenlicht oder eine andere
Warmequelle. Dies kann das Gerat beschadigen. Das Produkt ist
nicht fiir Kinder und Kleinkinder geeignet. Beachten: IP67
bedeutet, dass dieses Gerat fur kurze Zeit besténdig gegen
Staub, Regen, Feuchtigkeit und ein einmaliges Eintauchen in
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stehendes Wasser ist. Wenn Sie das Gerat harteren Bedingungen
aussetzen, kann es beschadigt werden. Dieses Gerat ist nicht fur
Wassersport, Tauchen und Schwimmen gedacht.Gerét ist nicht
flir Wassersport, Tauchen und Schwimmen gedacht.

Laden

Vor dem Start der Verwendung des Gerétes, bitte sicherstellen,
dass die Batterie aufgeladen ist. Das mitgelieferte
Magnetladekabel zum Aufladen verwenden. Der empfohlene
Netzteilstrom betrégt 5V, 1A. Das vollstindige Aufladen des
Geréats dauert ca. 2 Stunden. Bitte die folgenden Schritte zum
Aufladen befolgen.

1.Stecker des Ladekabels unter das Gerat setzen, so dass seine
Stifte die Metallpunkte im Ladeanschluss des Gerdts beriihren.
2.Magnetischer Stecker bringt sich in die richtige Position
3.Ladekabel tber den USB-Anschluss an die Stromquelle
anschlieBen.

4. Die Ladeanimation wird auf dem Geréatebildschirm angezeigt
Beachten: Wenn das Gerét vollstandig entladen ist, wird nach
einigen Minuten moglicherweise eine Animation des
Ladevorgangs angezeigt.

APP fiir Telefon herunterladen und mit Gerat koppeln
Beachten: Das Mobiltelefon muss Android 4.4 oder 10s 8.0 oder
hoher und Bluetooth 4.0 oder héher unterstitzen. Einige
Anwendungsfunktionen sind in dlteren Betriebssystemversionen
des Smartphones moglicherweise nicht sichtbar. Um die APP
herunterzuladen und zu installieren “FitCloudPro”-APP aus dem
App Store oder Google Play Store auf Ihrem Smartphone suchen,
laden und installieren.

Wahrend des Koppelns sollte das Telefon mit dem Internet
verbunden sein.

Bitte sicherstellen, dass das Smartphone beim Koppeln auf
,Visible to all nearby Bluetooth devices (Sichtbar fir alle
Bluetooth-Gerédte in der N&he)“eingestellt ist. Koppeln des
Gerats mit dem Telefon tiber die App:

1.Bluetooth auf Ihrem Telefon aktivieren
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2.0ffnen Sie die Anwendung und klicken Sie auf "Mine". Klicken
Sie dann unter "Gerat hinzufiigen" auf "SUCHEN".

3.Klicken Sie in der Gerateliste auf den Namen Ihres Gerats.
Wenn die Verbindung erfolgreich hergestellt wurde, fordert die
App auf, Daten vom Gerét zu synchronisieren.

Die Bluetooth-Verbindung zwischen Telefon und Gerdt kann
unter bestimmten Umstdnden unterbrochen werden. Die
haufigsten sind: Telefon und Geréat sind zu weit voneinander
entfernt (mehr als 10 Meter), es gibt einige Wande zwischen
ihnen, es gibt einige magnetische oder Funkstérungen in der
Umgebung, Benutzer schlieBen die im Hintergrund arbeitende
APP, Benutzer klicken auf die Einknopf-Reinigung des Telefons.
Vorstellung in die Funktion des Gerats

Die Hauptmenu Schnittstelle wird durch Driicken der Power
Taste gestartet. Es gibt auch Verkniipfungen zu Funktionen,
indem auf dem Startbildschirm nach links und rechts sowie nach
oben und unten scrollen. Bildschirm oder Funktionssymbol
klicken, das Sie verwenden maochten, oder Sie das
Funktionsmeni 6ffnen méchten. Wenn Sie in der Funktion sind,
Schieben von links nach hinten zum vorherigen Bildschirm.
Wenn das Gerat und die APP zum ersten Mal verbunden und
gekoppelt werden, werden Uhrzeit und Datum mit dem
Mobiltelefon synchronisiert.

Vorstellung in die fir die Gerateschnittstelle verfligbare
Funktion

BEACHTEN: Wé&hrend des Tests der Herzfrequenz und des
Blutdrucks sollte die getestete Person ruhig gehalten
werden.Jede Aktion wahrend des Tests wie Essen, Sprechen
usw. beeintréachtigt die Genauigkeit der Messung. Die Faktoren,
die das Senken der Genauigkeit der Messung beeinflussen,
schlieRen ein: Tatowierungen, Narben, Feuchtigkeit, Dicke,
starkes Pigment und Haare der Haut am Ort der Messung.
Herzfrequenzsensor sauber und hautnah halten. Wenn Sie es zu
locker tragen, wird das Licht des Sensors belichtet, was zu
ungenauen Messwerten fiihrt. Auf das grine Licht des Sensors
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nicht direkt schauen. Bitte Ihren Korper wéhrend des Tests
inaktiv halten und still sitzen, da sonst die Testzeit ldnger wird
oder die Daten ungenau sind. Wenn es einen groRen
Unterschied in den gemessenen Daten gibt, bitte eine Pause
machen und erneut testen. Langzeitmessungen kénnen zu einer
Uberhitzung des Gerits fiihren. Bei Uberhitzung, bitte Gerat
entfernen, bis es abgekihlt ist. Das kalte Wetter beeinflusst Ihre
Messergebnisse. Bitte messen, wahrend Sie sich warm halten.
Gerét richtig am Handgelenk platzieren und Herzfrequenzmenii
eingeben, um die Herzfrequenz zu messen. Die Daten zur
Messung von Herzfrequenz, Blutdruck und Blutsauerstoff dienen
nur als Referenz und koénnen nicht als Grundlage fir
medizinische Aspekte verwendet werden.

1. Hauptbildschirm (Zifferblatt)

Um das Zifferblatt zu andern, Bildschirm driicken und halten und
nach links oder rechtsH schieben, um das Zifferblatt zu andern.

2. Schritt - Schritte, Kalorien und Entfernungen werden nach
dem Start der Verwendung des Gerates automatisch gezahlt. Die
Daten werden in jeder bestimmten Anzahl von Schritten
angezeigt. lhre Anzahl hangt von der bereits zuriickgelegten
Entfernung und der Version der Geratesoftware ab (zwischen 1-
25 Schritten). Diese Daten sind aufgrund individueller
Unterschiede zwischen den Benutzern ungefdhr. Damit die
Schritte aufgezeichnet werden kénnen, sollten sich die Hande
beim Gehen auf nattirliche Weise bewegen. Beispielsweise kann
das Gehen mit einem Kinderwagen nicht als Schritt gelesen
werden. Weitere Daten und Einstellungen sind in der APP
verfugbar.

3. Schlaf - Uberwachung der Schlafqualitat

4.Sport

4.1.Sportmodus eingeben. dann die richtige Art von Aktivitat
finden, indem nach unten schieben und auswahlen, indem
Bildschirm klicken, um einzugeben.
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4.2 Wenn Sie den Bildschirm nach unten schieben, zu anderen
Datenschnittstellen springen, an denen Sie die Aufnahme
anhalten oder beenden kénnen.
4.3.Wenn die Aktivitdtszeit langer als 1 Minute ist, konnen die
Daten gespeichert werden.
Die Geschichte der Aufzeichnung und mehr Daten ist in der APP
verfugbar.
5. Herzfrequenz - LED-Licht verwenden, um die Herzfrequenz zu
messen und den Status in Echtzeit anzuzeigen.
6. Blutdruck - Das Ergebnis des Tests ist eine Messbewertung.
7.Temperatur - misst die Temperatur der Hautoberfliche
(oberes Ergebnis) und des Kérperinneren (unteres Ergebnis)
Warnung: Obwohl das Smart-Gerat die
Gesundheitszustandslinie  tberwachen kann: dynamische
Herzfrequenz in Echtzeit, Blutdruck, kann es nicht fur
medizinische Zwecke verwendet werden.
Grundlegende Parameter: Bildschirmtyp: 1,3 Zoll TFT;
Batteriekapazitat: 220 mAh; Schutzstufe: IP68
OrdnungsgemaRBe Entsorgung dieses Produkts.
Das Gerdt kann nicht zusammen mit dem
Hausmiill entsorgt werden. Um potenzielle
Gefahren fiir die Umwelt und die menschliche
| Gesundheit durch unsachgeméRBe Entsorgung von
Abféllen zu vermeiden, missen gebrauchte
elektronische Gerate zu einer dafiir vorgesehenen Sammelstelle
oder an den Ort gebracht werden, an dem das Produkt zum
Zweck des Recyclings von Elektronikschrott gekauft wurde.
Warnung: Lithiumbatterie im Inneren.

Dieses Gerdt, Smart-Band-Modell TER2,
entspricht der Richtlinie 2014/53/EU des
Européischen Parlaments und des Rates. Die
vollstandige Konformitétserklarung finden Sie

online unter folgendem Link: www.bemi-
electronics.com/certificates

15



Diese Bedienungsanleitung ist nicht von der Garantie abgedeckt,
und das Erscheinungsbild und / oder die Funktionalitat der auf
dem Gerat installierten Software kénnen von der beschriebenen
abweichen. Der Garant behdlt sich das Recht vor, die
Bedienungsanleitung jederzeit ohne vorherige Ankiindigung zu
andern.
Maximaler Stromverbrauch - 0,185 W; Standardstromverbrauch
- 0,148W; Stromverbrauch im Standby-Modus - 0,62 mWw;
Betriebsfrequenzbereich des Gerits - 2,4 GHz
Hersteller: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.
Address: C602, 6th Floor, Building C, Hangcheng Road, Huafeng
International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,
China 518126

In China hergestellt
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LIETOTAJA PAMACIBA

Papladinata lietotaja rokasgramata pieejama vietné www.bemi-

electronics.com 5 1
PRODUKTA APRAKSTS

1.Ekrans 3

2.Uzlade

3.Hr sensors

4.Poga 2

5.Termometrs 4

Viedpulkstenis: TER2, rokasgramata ar nosaukumu “ierice”
Pirms sakat lietot ierici, ir obligati jaizlasa $7 rokasgramata un
garantijas karte.

Lai ieslégtu ierici, 5 sekundes nospiediet baroSanas pogu vai
izveidojiet savienojumu ar ladétaju. Lai izslégtu ierici, 5 sekundes
nospiediet baro$anas pogu.

lekartas uzturésana

Regulari notiriet ierici, Tpasi tas dau, kas atrodas tuvu adai, lai ta
batu sausa. Pielagojiet ierices jostas hermétiskumu, lai
nodrosindtu gaisa cirkulaciju. Uz plaukstas locitavas, kur
valkajama ierice nedrikst lietot parmérigus adas kopSanas
lidzeklus. Ja jums ir adas alergija vai diskomforts, ladzu,
partrauciet ierices valkasanu. Nevalk3jiet ierici karsta vanna vai
dusa. Nepaklaujiet ierici tirisanas lidzekliem, kodigajiem
lidzekliem vai citam kimiskam vielam. Nepaklaujiet ierici augstas
(virs + 50 ° C), zemas (zem -10 ° C) temperaturas vai karstuma,
pieméram, saules gaismas vai cita siltuma avota dé|. Tas var
sabojat ierici. Produkts nav piemérots bérniem un zidainiem.
Piezime: IP67 nozimé, ka $T ierice ir izturiga pret putekliem, lietu,
mitrumu un vienreizéju iegremdésanu Gdeni. Paklaujot ierici
stingrakiem apstakliem, to var sabojat. ST ierice nav paredzéta
adens sportam, nir§anai un peldésanai.
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Ladésana

Pirms sakat lietot ierici, parliecinieties, vai akumulators ir
uzladéts. Ladésanai, ladzu, izmantojiet komplektacija iekjauto
magnétisko uzlades kabeli. leteicama stravas adaptera strava ir
5V, 1A. lerices pilnigai uzladésanai nepiecieSsams apméram 2
stundas. 1.Novietojiet ladésanas kabela savienotaju zem ierices
ta, lai ta tapas saskartos ar metala punktiem ierices uzlades
spailé. 2.Magnétiskais savienotajs pats to novietos pareizaja
stavokli. 3.Pievienojiet ladésanas kabeli stravas avotam,
izmantojot USB savienotaju. 4.lerices ekrana paradisies uzlades
animacija. Piezime: ja ierice ir pilniba izladé&jusies, péc dazam
minGtém var paradities uzlades animacija.

Lietotnes instalésana talruni un saparosana ar iekartu

Piezime: mobilajam talrunim ir j3atbalsta operétajsistéma
Android 5.1 vai |0s 8.0 vai jaunaka un Bluetooth 4.0 vai jaunaka.
Meklétu, lejupieladétu un instalétu lietotni H Band no App Store
vai Google Play Store sava viedtalruni. Pari savienosanas laika
talrunim jabat savienotam ar internetu. Savienojot part
parliecinieties, vai viedtalrunis ir iestatits uz “Redzams visam
tuvuma esosajam Bluetooth iericém”. lerices savieno$ana pariar
talruni, izmantojot APP: 1.Aktiviz&jiet talruni Bluetooth.
2.Atveriet lietojumprogrammu un noklikskiniet uz "Mine" un péc
tam sadala "Add Device" noklikskiniet uz “SEARCH".

3.lericu saraksta noklikskiniet uz ierices nosaukuma. Ja
savienojums ir veiksmigs, blakus ierices nosaukumam paradas
“Connected”, un lietotne sinhronizés datus no viedpulkstena.
Savienojot ierici ar Lietotni, valodai vajadzétu automatiski
nomainities. Lietotnes valoda nomainisies uz viedtalruni izvéléto
valodu, bet ierices valoda - uz valodu, kas bis Lietotné. Ja
lietotné vai iericé nav viedtalruni izvélétas valodas, valoda paliks
nemainiga. Bluetooth savienojums daZos gadijumos var
atvienoties, visbiezak iemesli ir 33di: talrunis un ierice atrodas
parak talu viens no otra (vairak neka 10 metrus), starp tam ir
dazas sienas, vidé ir zinami magnétiski vai radio traucéjumi,
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ieteicams  Bluetooth savieno$anos pieslégt automatiski,
Bluetooth ir japieslédz automatiski.
Bridinajums: lai ari vieda ierice var uzraudzit dinamisko
sirdsdarbibas atrumu reala laika, to nevar izmantot nekadiem
mediciniskiem mérkiem.
Pamatparametri: Ekrana tips: 1,3 collas TFT; akumulatora
ietilpiba: 220 mAh; aizsardzibas limenis: IP68
Pareiza §1 produkta iznicinaSana. lerici nevar
izmest kopa ar sadzives atkritumiem. Lai novérstu
iespéjamus draudus videi un cilvéku veselibai, kas
rodas nepareizas atkritumu iznicinaSanas dél,
I izlietotu  elektronisko  aprikojumu  obligati
janogada noraditaja savaksanas vieta vai vieta, kur
produkts tika iegadats, lai parstradatu elektroniskos atkritumus.
Bridinajums: ieksa ir litija akumulators.
i ierice, viedas joslas modelis TER2, atbilst
Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivai
2014/53/EU. Pilniga atbilstibas deklaracija ir
pieejama tie$saisté, izmantojot 3o saiti:
www.bemi-electronics.com/certificates
Uz $o rokasgramatu garantija neattiecas, un iericé instalétas
programmatdras izskats un / vai funkcionalitate var at3kirties no
aprakstitas. Galvinieks patur tiesibas jebkura laika grozit
lietosanas pamacibu bez iepriek$éja bridinajuma.
Maksimalais energijas patérin$ - 0,185W; Standarta energijas
patérins - 0,148W; Energijas patérind gaidiSanas reZzima -
0,62mW; lerices darbibas frekvences diapazons - 2,4 GHz
Gamintojas: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.
Adresas: C602, 6th Floor, Building C, Hangcheng Road, Huafeng
International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,
Kinija 518126 RazZots Kina
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PYKOBOACTBO NMOJIb3OBATENA m

PaclmpeHHOe pyKOBOACTBO NO/Nb30BaTENA JOCTYNHO Ha
www.bemi-electronics.com 5

OMUCAHUE NPOAYKTA
1.3KkpaH

2.3apapgkKa

3.“HR” patumK

4.KHOMKa

5.TepmomeTp 2

4

YmHble uyacbl: TER2, B pyKoBOACTBE NOJ HasBaHWeM
«YCTPOWCTBO»
06s3aTeNbHO NpOYUTaliTe 3TO PYKOBOACTBO W rapaHTUIHbIV
TaoH nepes, UCNoNb30BaHUEM YCTPOICTBA.
Y10Bbl BK/NOUYMTL YCTPOMCTBO, HAMMMUTE KHOMKY MUTaHWA MAu
NOAKNIOUNTE K 33apAAHOMY YCTPOWCTBY B TeyeHue 5 CeKyHA,.
HaxmuTe KHOMKY MUTaHWA Ha 5 ceKyHa, 4Tobbl BbLIKNOUUTL
YCTpOiACTBO.
0O6c. o6op
PerynapHo ouunwaiite npubop, ocobeHHO YacTb KOXM, YTO6bI
OHa oOcTaBanacb cyxoi. OTperyavpyiTe HaTAMKEHWE PEMHs
ycTpoiicTBa, 4TOGbI O6ecneunTb LMPKyAALMIO BO3Ayxa. Ha
3anAcTbe, rAe HOCMMOe YCTPOICTBO He credyeT MCNOo/b3oBaTh
4pe3mepHble CpeACTBa MO YXOAy 3a Koxei. Ecm y Bac KoHas
anneprua nam AMCkomdopT, NpeKkpaTUTe HoleHWe yCTpoiicTea.
He Hocute npubop B ropaueit BaHHe wAM B Aywe. He
noasepraiite Npubop BO3AEWCTBUIO MOIOWMX CPEACTB, eAKNX
WA ApYyrMX  XUMWKaToB. He noaBepraiite  ycTpoiicTBO
BO3JEMCTBUIO BbICOKMX (Bbiwe + 50 ° C), HM3Kux (Huske -10 ° C)
WM BbICOKMX TEeMMNepaTyp, TaKMX KaK COMHEuHbli CBET uau
[pyrMe UCTOYHWKM Temna. 3TO MOKET NOBPeAUTb YCTPOICTBO.
3TOT NPOAYKT He noAXoAuT ANA AeTeld W MAaJeHUEB.
MprmeyaHue: NPOAYKT He NOAXOAMUT ANA AeTell U MA3AEHLEB.
MpumeyaHue: IP67 03HayaeT, YTO ITO YCTPOMCTBO YCTOMUMBO K
nbiAW, [OXAO, BAAare M OAHOPa30BOMY MOTPYKEHUIO B
B0/ly.Bo3selicTBMe yCTPOIACTBA B CYPOBLIX YCNIOBUAX MOMKET
NpuBECTU K ero noBpexaeHuto. [JaHHOe YCTPOICTBO He
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npeAHasHayYeHo ANA 3aHATUA BOAHBIMW BMAAMM CriOpTa,
[laiiBUHIa UM NNaBaHMA.

3apaaka

Y6eautech, 4to 6atapes 3apaxeHa nepes MCNONb3OBaHMEM
ycTpoiicTea. Moxanyiicta,  UcnonbsyiTte npunaraembiii
MarHUTHbIA Kabenb ANnA 3apagku. PekomeHayembliii agantep
nuTaHua - 5 B, 1 A. MonHan 3apaaKa yCTPocTBa 3aHUMAET OKON0
2 yacos.

1.PasmecTuTe pasbem 3apAAHOrO Kabens NoA yCTPOCTBOM Tak,
4Tobbl €ro KOHTaKTbl COMPUKAcaiuUCh C MeTaNNNYecKUMU
TOYKaMM Ha 3apAAHOM pasbeme yCTPOWCTBa.

2.MarHuTHbIA  pasbem YCTAHOBUT ero B  MpaBUibHOE
NoNOKEHUe.

3.MoAcoeanHUTe 3apAaHbIii Kabenb K WCTOYHWKY NUTaHMA C
nomoublo pasbema USB.

4.Ha 3KpaHe YyCTpoOiicTBa MOABUTCA aHMMaLMA 3apAAKM.
Mpumeyanue. EcaM  yCTPOMCTBO  MOMHOCTBIO  Pa3PAKEHO,
aHMMaLMA 3aPAAKU MOXKET NOABUTLCA YePe3 HECKONbKO MUHYT.
YcraHoBUTE NpUNoKeHWe Ha CBOW TenedoH W BbINOAHUTE
conpsA}XeHue ¢ BalKUM yCcTpoiicTBOM

MpumeyaHue. Baw MOBWAbHbIN TenedoH LONKeH
noapepxmeatb Android 5.1 uamn 10 8.0 unn 6onee nosgHen
sepcun u Bluetooth 4.0 unu 6onee nosaHe sepcuu. BoinonHUTL
NOWUCK, 3arpysnTb M YCTaHOBUTbL MpunoxeHune H Band us App
Store unu Google Play Store Ha cBoem cmapTtdoHe. Baw tenedoH
[oNKeH BbiTb NOAKNIOUEH K UHTEPHETY Npu conpaxeHuu. Mpu
conpaxeHnn ybeauTecb, YTO Ha CMapTPOHE YCTaHOBNEHO
3HayeHue «JlocTynHo Ana  Bcex ycTpoiicte  Bluetooth
nobamsoctu». ConpsxeHue ycTpoictBa ¢ TenepoHom C
NOMOLLbIO NPUOKEHUA:

1. AkTnBMpy#Te Bluetooth B cBoem TenedoHe.

2.0TKpoiiTe nNpunoxeHue u Haxmute ,Mpodunp” a 3atem
»Ao6asuTb YcTpoiicteo” B pasaene ,MTOUCK”.

3.B cnucKe yCTPOWCTB HaXKMWUTe Ha Ha3BaHuWe ycTpoiicTsa. Ecan
COefIMHEHME YCTAHOBNEHO YCMEWHO, PAAOM C WUMeHeM
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ycTpoicTBa oTobpaxaetcs «OAKNOYEHO», U NPUOKEHWE
CMHXPOHM3MPYET laHHble CO CMApT-4acoB.

A3bIK JO/MKEH U3MEHUTBCA aBTOMATUYECKM NPU MOAKIIOYEHUM
YCTPOMCTBA K MPUOXKEHUIO. A3bIK NPUNOKEHUA U3MEHUTCA Ha
A3bIK Ballero CMapTGoHa, a A3bIK BaLEro yCTPOWCTBA Ha A3bIK
npunoxeHua. ECAM B NPUNONKEHUM WAM YCTPONCTBE HETy
BbIGPAHHOTO A3bIKA, TOTAA A3bIK OCTAHETCA NPEXHUM

B HeKoTOpbIX CNy4anx Bluetooth moxeT oTkAtOUUTLEA, Hanbonee
PacnpocTpaHeHHbIMM  NPUYMHAMK  ABNAIOTCA:  TenedoH U
YCTPOWCTBO  PacrosioeHbl CAUWKOM Janeko (6onee 10
METPOB), MeX/Ay HMMMU eCTb KaKMe-TO CTeHbl, B OKpYyKatoLiei
cpesie NPUCYTCTBYIOT MarHUTHbIE MAWM PaAVONOMEXH, [OJIKEH
6bITb NOAK/NOUYEH ABTOMATUYECKM.

MpeaynpexaeHne. XoTA MHTENNEKTYaNbHOE YCTPOHCTBO MOXeET
OTCNEXMBATL AMHAMUYECKUIA MyNbC B PEXUME PeanbHoro
BPEMEHW, OHO HEe MOXeT WCMONb30BaTbCA ANA KaKuX-1M6o
MeANUMHCKUX Lenei.

Ha AaHHOe PYKOBOACTBO He PacnpoCTpaHAETCA rapaHTus, u
nporpammHoe obecneyeHne W nporpammHoe obecneyeHune
YCTPOICTBA, YCTaHOBAEHHbIE Ha Balem YCTPOCTBE, MOryT
OT/IMYATLCA NO BHELWHEMY BUAY U GyHKUUAM. FapaHT ocTaBnseT
3a coboil NPaBO M3MEHATb MHCTPYKLMIO MO 3KCM/yaTauun B
noboe Bpema 6e3 npeaBapUTeNbHOTO YBEAOMIEHWA.

MakcumanbHaa  notpebnsemas  mowHoctb - 0,185BT;
CraHgapTHas notpebnsemas MOLLHOCTb - 0,148BT;
JHepronoTpebneHne B pexume oxuaaHua - 0,62 MmBT;

[lnanasoH pabounx YacToT ycTpoiicTea coctasniaeT 2,4 My,

CpenaHo B Kutae
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KASUTUSJUHEND 3

Laiendatud kasutusjuhend on saadaval aadressil www.bemi-

electronics.com 5 1
TOOTE KIRJELDUS

1.Ekraan 3

2.Laadimine [
3.HR sensorid

4.Nupp 2

5. Termomeeter 4

ikell: TER2, kasir: us, mida nimetatakse seadmeks
Enne seadme kasutamist peate kindlasti labi lugema selle
kasutusjuhendi ja garantiikaardi.

Seadme sisseliilitamiseks vajutage toitenuppu voi Uhendage 5
sekundiks laadijaga. Vajutage seadme valjalulitamiseks
toitenuppu 5 sekundit.

Seadmete hooldus

Puhastage seadet regulaarselt, eriti naha lahedal olevat osa, et
see jaaks kuivaks. Ohu ringluse tagamiseks reguleerige seadme
rihma pingulikkust. Randmel, kus kantav seade ei tohiks kasutada
liigseid nahahooldustooteid. Kui teil on nahaallergia v&i
ebamugavustunne, I5petage seadme kandmine. Arge kandke
seadet kuumas vannis ega dudi all. Arge jitke seadet
pesuvahendite, sédvitavate v8i muude kemikaalide kitte. Arge
hoidke seadet kérge (ule + 50 ° C), madala (alla -10 ° C) ega kdrge
temperatuuri, néiteks paikesevalguse ega muude soojusallikate
kées. See vdib seadet kahjustada. See toode ei sobi lastele ja
imikutele. Piezime: IP67 tdhendab, et see seade on vastupidav
tolmu, vihma, niiskuse ja tihekordse veega sukeldamise suhtes.
Karmid tingimused v&ivad seadet kahjustada. See seade pole
m&eldud veespordiks, sukeldumiseks ega ujumiseks.

Laadimine
Enne seadme kasutamist veenduge, et aku oleks laetud.
Laadimiseks kasutage kaasasolevat magnetilist laadimiskaablit.
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Soovitatav toiteadapter on 5 V, 1 A. Seadme tdielikuks
laadimiseks kulub umbes 2 tundi.

1. Asetage laadimiskaabli pistik seadme alla nii, et selle tihvtid
oleksid kontaktis seadme laadimisklemmi metallpunktidega.
2.Magnetiline pistik paigutab selle diges asendis.

3.Uhendage laadimiskaabel USB-pistiku abil toiteallikaga..
4.Seadme ekraanile ilmub laadimisanimatsioon. Markus. Kui
seade on tdielikult tihi, vdib m&ne minuti pdrast ilmneda
laadimisanimatsioon.

Installige rakendus oma telefoni ja siduge oma seadmega
Markus. Teie mobiiltelefon peab toetama Android 5.1 v&i 10s 8.0
v3i uuemat ja Bluetooth 4.0 v3i uuemat. Otsige, laadige alla ja
installige rakendus H Band nutitelefoni App Store'ist vdi Google
Play poest. Sidumise ajal peab teie telefon olema Uhendatud
Interneti-ga. Sidumisel veenduge, et nutitelefon on seatud
olekusse ,Nédhtav kaigile laheduses asuvatele Bluetooth-
seadmetele”. Seostage seade telefoniga rakenduse APP abil:
1.Aktivizéjiet talruni Bluetooth.

2.Avage rakendus ja kldpsake jaotises "Mine" nuppu "Add
Device" ja seejarel nuppu “SEARCH".

3.KIGpsake seadmete loendis seadme nime. Kui ihenduse
loomine dnnestub, kuvatakse seadme nime k&rval kiri
,Uhendatud/Connected” ja rakendus siinkroonib andmeid
nutikellast.

Seadme rakendusega APP tihendamisel peaks keel automaatselt
muutuma. Rakenduse keel muutub teie nutitelefoni keeleks ja
seadme keel rakenduse keeleks.Kui rakendusel v&i seadmel pole
nutitelefonile valitud keelt, jaéb keel samaks.

Ménel juhul vdib Bluetooth (henduse katkestada, kdige
tavalisemad p&hjused on jargmised: telefon ja seade asuvad liiga
kaugel (rohkem kui 10 meetrit), nende vahel on méned seinad,
keskkonnas esinevad mingid magnetilised vdi raadiohdired,
peaks olema automaatselt Ghendatud.
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Hoiatus: kuigi nutiseade suudab reaalajas jélgida dinaamilist
pulssi, ei saa seda mingil meditsiinilisel eesmérgil kasutada.

Pdhifunktsioonid: Ekraani tutp: 1,3 tolli TFT; Aku maht: 220
mADh; kaitsetase: IP68
Selle toote korrektne utiliseerimine. Seda seadet
ei tohi koos olmepriigiga ara visata. Et valtida
jadtmete ebadigest korvaldamisest tulenevaid
v&imalikke riske keskkonnale ja inimeste tervisele,
I tuleb elektroonikaromud kindlasti viia selleks ette
nahtud kogumispunkti vG6i tootele ostukohas
Umbertootlemiseks. Hoiatus: sees on liitiumaku.

See seade, nutika sagedusribaga TER2, vastab
Euroopa Parlamendi ja ndukogu direktiivile
2014/53/EU. Taielik vastavusdeklaratsioon on

saadaval Internetis jargmisel lingil: www.bemi-
electronics.com/certificates
See juhend ei kuulu garantii alla ning teie seadmesse installitud
tarkvara ja tarkvara vib valimuse ja funktsiooni poolest erineda.
Garandil on digus muuta kasutusjuhendit igal ajal ilma ette
teatamata.
Maksimaalne energiatarve - 0,185W; Standardne energiatarve -
0,148W; Ootereziimi energiatarve - 0,62mW; Seadme
té6sageduse vahemik - 2,4 GHz
Tootja: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.
Aadress: €602, Building C, Hangcheng Road, Huafeng
International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,
Hiina 518126

Valmistatud Hiinas
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VARTOTOJO VADOVAS

1Spléstinj vartotojo vadova galima rasti tinklalapyje www.bemi-
electronics.com

PRODUKTO APRASYMAS 5

1.Ekranas
2.Apkrovimas
3.Hr sensoriai
4.Mygtukas
5.Termometras 2

4

ISmanusis laikrodis: TER2, rankiniu badu vadinamas ,jrenginiu”
PrieS naudodamiesi savo prietaisu, batinai perskaitykite Sig
instrukcija ir garanting kortele.

Norédami jjungti jrenginj, 5 sekundes paspauskite maitinimo
mygtuka arba prijunkite prie jkroviklio. Norédami iSjungti jrenginj,
5 sekundes paspauskite maitinimo mygtuka.

Irangos prieZitira

Reguliariai valykite prietaisg, ypac Salia odos esancig dalj, kad ji
baty sausa. Sureguliuokite prietaiso dirzo tvirtuma, kad baty
galima cirkuliuoti oru. Ant rieSo, kur nesiojamasis jtaisas neturéty
naudoti per daug odos prieZiiros priemoniy. Jei turite odos
alergija ar diskomforta, nustokite nesioti prietaisg. Nedévékite
prietaiso karStoje vonioje ar duSe. Saugokite prietaisa nuo
valikliy, korozijos ar kity cheminiy medziagy. Nelaikykite prietaiso
aukstoje (aukstesnéje kaip + 50 ° C), Zemoje (Zemesnéje kaip -10
° C) ar aukstoje temperatiroje, tokioje kaip saulés Sviesa ar kiti
Silumos $altiniai. Tai darydami galite sugadinti prietaisa. Sis
produktas netinka vaikams ir kiidikiams. Piezime: IP67 reiskia, kad
Sis prietaisas yra atsparus dulkéms, lietui, drégmei ir
vienkartiniam panardinimui j vandenj. Paklaujot ierici stingrakiem
apstakliem, to var sabojat. Siierice nav paredzéta Gidens sportam,
nirsanai un peldésanai.
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Jkrovimas

Prie$ naudodamiesi prietaisu jsitikinkite, kad akumuliatorius yra
jkrautas. Jkrovimui naudokite pridedama magnetinj jkrovimo
kabelj. Rekomenduojamas maitinimo adapteris yra 5 V, 1A.
Norint pilnai jkrauti jrenginj, reikia maZdaug 2 valandy.
1.Jkraukimo laido jungtj padékite po prietaisu taip, kad jos
kais¢iai paliesty metalinius taskus ant prietaiso jkrovimo gnybto.
2.Magnetiné jungtis jtaisys teisinga padétj. 3.Prijunkite jkrovimo
laidg prie maitinimo 3altinio naudodami USB jungtj. 4.renginio
ekrane pasirodys jkrovimo animacija. Pastaba: Jei prietaisas
visiSkai iSsikroves, po keliy minuciy gali pasirodyti jkrovimo
animacija.

Idiekite programa j savo telefong ir suporuokite su jrenginiu
Pastaba: jasy mobilusis telefonas turi palaikyti ,Android 5.1“
arba 10S 8.0 ar naujesne versijg ir ,Bluetooth 4.0“ ar naujesne
versija. leskokite, atsisiyskite ir jdiekite ,H Band“ programa i$
savo iSmaniojo telefono ,App Store” arba ,Google Play Store”.
Poravimo metu jasy telefonas turi bati prijungtas prie interneto.
Poravimo metu jsitikinkite, kad iSmanusis telefonas nustatytas
kaip ,Matomas visiems 3alia esantiems, Bluetooth
“irenginiams”. Sujunkite jrenginj su telefonu naudodami
programa APP: 1.Suaktyvinkite ,Bluetooth” savo telefone.
2.Atidarykite programg ir spustelékite "Mine", tada "Add
Device" skiltyje “SEARCH".
3.Jrenginiy sarase spustelékite jrenginio pavadinima. Jei rysys
pavyksta, Salia jrenginio pavadinimo pasirodo ,Connected”, o
programa sinchronizuos duomenis i$ iSmaniojo laikrodzio.
Prijungiant jrenginj prie APP, kalba turéty pasikeisti
automatiskai. Programos kalba pasikeis j iSmaniajame telefone
pasirinkta kalba, o jrenginio kalba - j programos kalba. Jei
programoje ar jrenginyje néra pasirinkta iSmaniajam telefonui
skirta kalba, kalba liks ta pati.
Kai kuriais atvejais ,Bluetooth” gali atsijungti, daZniausiai
pasitaikancios priezastys: telefonas ir jrenginys yra per toli vienas
nuo kito (daugiau nei 10 metry), tarp jy yra keletas sieny,
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aplinkoje yra tam tikry magnetiniy ar radijo trukdziy, turéty bati
prijungtas automatiskai.
Ispéjimas: nors iSmanusis prietaisas realiu laiku gali stebéti
tikslais.
Pagrindinés savybés: Ekrano tipas: 1,3 colio TFT; Baterijos talpa:
220 mAh; apsaugos lygis: IP68
Teisingas 3io gaminio i$metimas. Sio prietaiso
negalima iSmesti kartu su buitinémis atliekomis.
Kad baty iSvengta galimo pavojaus aplinkai ir
Zmoniy sveikatai dél netinkamo atlieky $alinimo,
elektroninés jrangos atliekas batina nuvezti |
nurodyta surinkimo vietg arba gaminj pirkimo
vietoje perdirbti. |spéjimas: viduje yra li¢io baterija.
Sis jrenginys, ,TER2“ i$maniosios juostos
modelis, atitinka Europos Parlamento ir Tarybos
direktyvg 2014/53/EU. Visg atitikties deklaracija
galima rasti internete, spusteléjus $ig nuoroda:
www.bemi-electronics.com/certificates
Siam vadovui garantija netaikoma, o jasy jrenginyje jdiegta
programiné jranga ir programiné jranga gali skirtis savo iSvaizda
ir funkcija. Garantas pasilieka teise bet kuriuo metu be
iSankstinio jspéjimo pakeisti naudojimo instrukcijas.
Maksimalus  energijos  suvartojimas-0,185W;  Standartinis
energijos suvartojimas- 0,148W; Budéjimo rezime sunaudojama
energija-0,62mW; Jrenginio veikimo dazniy diapazonas-2,4 GHz
Gamintojas: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.
Adresas:C602,Building C,Hangcheng Road,Huafeng International
Robot Industrial Zone,Xi'xiang,Bao'an,Shenzhen,Kinija 518126
Pagaminta Kinijoje
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KAYTTOOHIE [f]

Laajennettu kdyttoopas on saatavana osoitteessa www.bemi-

5

electronics.com

TUOTEKUVAUS
l.screen
2.charging
3.hr-anturit
4.painike
S.lampomittari 2 4

Alykello: TER2, kdyttdoppaassa nimeltaan "laite"
On ehdottomasti luettava tdma kayttohje ja takuukortti ennen
laitteen kayttoa.

Kytke laite padlle painamalla virtapainiketta tai kytkemalla
laturiin  viiden sekunnin ajan. Sammuta laite painamalla
virtapainiketta viiden sekunnin ajan.

Laitteiden huolto

Puhdista laite saanndllisesti, erityisesti ihoa ldhelld oleva osa,
jotta se pysyy kuivana. Saddd laitteen hihnan kireys ilman
kiertamisen mahdollistamiseksi. Ranteessa, jossa kdytettdva laite
ei saa kayttda liiallisia ihonhoitotuotteita. Jos sinulla on
ihoallergia tai epdmukavuus, lopeta laitteen kayttd. Ald kaytd
laitetta kuumassa kylpyammeessa tai suihkussa. Ala altista
laitetta pesuaineille, sydvyttaville aineille tai muille kemikaaleille.
Al altista laitetta korkealle (yli + 50 ° C), alhaiselle (alle -10 ° C)
tai korkeille lampétiloille, kuten auringonvalolle tai muille
lammonléhteille. Se voi vahingoittaa laitetta. Tama tuote ei
sovellu lapsille ja pikkulapsille. Huomaa: IP67 tarkoittaa, ettd
tdma laite kestaa polya, sadetta, kosteutta ja yksittdistd upotusta
veteen. Altistuminen ankarille olosuhteille voi vahingoittaa
laitetta. Tata laitetta ei ole tarkoitettu vesiurheiluun,
sukellukseen tai uimiseen.
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Latauksen

Varmista, ettd akku on ladattu ennen laitteen kayttod. Kayta
mukana toimitettua magneettista latauskaapelia lataamiseen.
Suositeltava verkkolaite on 5 V, 1A. Laitteen tayteen lataaminen
kestda noin 2 tuntia.

1.Aseta latauskaapelin liitin

laitteen alle siten, ettd sen navat

koskettavat laitteen

latausliittimen metalli pisteita

2.Magneettiliitin ~ asettaa  sen

oikeaan asentoon

3 Kytke latauskaapeli virtalahteeseen USB-liittimen avulla.
4.Latausanimaatio nakyy laitteen naytolla. Huomaa: Jos laite on
tdysin tyhjd, latausanimaatio saattaa ilmestyd muutaman
minuutin kuluttua.

Asenna sovellus puhelimeesi ja muodosta pari laitteen kanssa
Huomaa: Matkapuhelimesi on tuettava Android 5.1 tai IOs 8.0
tai uudempi ja Bluetooth 4.0 tai uudempi. Etsi, lataa ja asenna H
Band-sovellus &lypuhelimesi App Storesta tai Google Play
Kaupasta. Puhelimesi on oltava yhteydessd Internetiin
parilitoksen  muodostumisen  aikana. Kun  muodostat
pariliitoksen, varmista, ettd &lypuhelimen asetus on "Nakyy
kaikille ldhelld oleville Bluetooth-laitteille". Yhdista laite
puhelimeesi APP: n avulla:

1.Aktivoi Bluetooth puhelimessa.

2.Avaa sovellus ja napsauta "Mine" -kohdassa "My device"+
"TER2".

3.Napsauta laiteluettelossa laitteen nimea.

4.Jos yhteys on onnistunut, nakyy laitteen nimen, ja sovellus
synkronoi dlykellon tiedot.

Kielen tulisi muuttua automaattisesti, kun laite kytketdan
sovellukseen. Sovelluksen kieli vaihtuu &lypuhelimen kieleksi ja
laitteen kieli sovelluksen kieleksi. Jos sovelluksessa tai laitteessa
ei ole dlypuhelimelle valittua kieltd, kieli pysyy samana
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Bluetooth saattaa joissain tapauksissa katkaista yhteyden,
yleisimmaét syyt: puhelin ja laite ovat liian kaukana toisistaan (yli
10 metrid), niiden vélissd on joitain seinid, ymparistéssd on
jonkin verran magneettisia tai radiohdirioitd, tulisi kytked
automaattisesti.
Varoitus: Vaikka dlykds laite voi seurata dynaamista sykettd
reaaliajassa, sitd ei voida kayttdaa mihinkaan laaketieteelliseen
tarkoitukseen.
Perusominaisuudet: Nayton tyyppi: 1,3 tuumaa TFT; Akun
kapasiteetti: 220 mAh; suojaustaso: IP68
Tuote hévitetdan oikein. Tatd laitetta ei voida
havittaa talousjatteiden mukana. Vaaran jatteen
havittamisen  mahdollisten  ymparisto-  ja
ihmisriskien estamiseksi on valttamatonta, etta
_— elektroniset  jatteet  vieddan  osoitettuun
kerdyspisteeseen tai ostopaikkaan elektronisen
jatteen kierrattamista varten. Varoitus: Sisalld on litiumparisto.
Tama laite, TER2-dlykaistamalli, on Euroopan parlamentin ja
neuvoston direktiivin 2014/53/EU mukainen.
Taydellinen vaatimustenmukaisuusvakuutus on
saatavana verkossa seuraavasta linkista:
www.bemi-electronics.com/certifikaatit
Takuu ei kata tata opasta, ja laitteeseen asennetut ohjelmistot
eivat valttdmattd ndytd ja/tai toimi kuvatulla tavalla. Takaaja
pidattdd oikeuden muuttaa kayttoohjeita milloin tahansa ilman
erillisté ilmoitusta.
Suurin virrankulutus - 0,185W; Vakiovirrankulutus - 0,148W;
Virrankulutus valmiustilassa - 0,62mW; Laitteen
toimintataajuusalue on 2,4 GHz
Valmistaja: Shenzhen Minrek Electronic Ltd.
Osoite: €602, Building C, Hangcheng Road, Huafeng
International Robot Industrial Zone, Xi'xiang, Bao'an, Shenzhen,
Kiina 518126
Valmistettu Kiinassa
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