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Hantla winylowa zeliwna kettlebell 12 kg

Galeria Produktu

Opis Produktu

Hantla winylowa zeliwna kettlebell HMS 12 kg - Twéj klucz do efektywnego treningu
Kettlebell HMS KNV12 - Sita i funkcjonalnos¢ w jednym Profesjonalna hantla
kettlebell o wadze 12 kg, idealna do treningu sitowego i funkcjonalnego. Wykonana z
wysokiej jakosci zeliwa, pokryta trwatg warstwag winylu. W zestawie: 1x Hantla kettlebell
HMS KNV12 12 kg Ergonomiczny design dla maksymalnego komfortu Kettlebell HMS
KNV12 wyrdznia sie ergonomicznym ksztattem, ktéry zapewnia wygodny i pewny chwyt
podczas ¢wiczenh. Szeroki, dobrze wyprofilowany uchwyt o srednicy 40 mm i szerokosci
23.8 mm pozwala na wykonywanie réznorodnych d<wiczen z zachowaniem petnej
kontroli nad ciezarem. Ptaska podstawa gwarantuje stabilnos¢, gdy kettlebell nie jest
uzywany, co zwieksza bezpieczenstwo treningu. Trwatosc¢ i estetyka w jednym Hantla
kettlebell HMS KNV12 to potgczenie wytrzymatosci i estetyki. Zeliwny rdzehA zapewnia
odpowiednig wage i trwatos¢, natomiast winylowa powtoka nie tylko chroni sprzet przed
uszkodzeniami, ale takze nadaje mu elegancki, czarny wyglad. Dzieki temu kettlebell
Swietnie prezentuje sie zaréwno w domowej sitowni, jak i profesjonalnym studiu fitness.
Wszechstronnos¢ treningu z kettlebell Kettlebell HMS KNV12 o wadze 12 kg to

uniwersalne narzedzie treningowe, ktére pozwala na wykonywanie szerokiej gamy
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¢wiczen. Od klasycznych swingéw, przez turkish get-ups, az po ¢wiczenia sitowe - ten
sprzet umozliwia trening catego ciata. Szczegdlnie efektywny w <wiczeniach
wielostawowych, kettlebell aktywuje miesnie czesto pomijane w tradycyjnym treningu
sitowym, przyczyniajac sie do poprawy ogdlnej kondycji i sity. Precyzja wykonania dla
optymalnych rezultatow Kazdy kettlebell HMS KNV12 jest produkowany z najwyzszg

starannoscia, aby zapewni¢ doktadnos¢ wagowa i najwyzszg jakos¢. Tolerancja wagowa
na poziomie okoto 5% gwarantuje, ze trening bedzie efektywny i bezpieczny. Wysokos¢
25.3 cm i obwdd 63 cm zostaty starannie dobrane, aby zapewni¢ optymalng rownowage
miedzy funkcjonalnoscia a porecznoscig, co przektada sie na komfort uzytkowania i
efektywnos¢ ¢wiczen. Idealne uzupetnienie treningu sitowego Kettlebell HMS KNV12 to

nie tylko samodzielne narzedzie treningowe, ale takze doskonate uzupetnienie
klasycznego treningu z wolnymi ciezarami. Wprowadzenie ¢wiczen z kettlebell do
rutyny treningowej pozwala na urozmaicenie sesji, poprawe koordynacji ruchowej oraz
zwiekszenie ogdélnej wydolnosci organizmu. To idealne rozwigzanie dla osdb, ktére chcag
podnies¢ efektywnos¢ swoich treningdw i osiggng¢ wszechstronny rozwdj fizyczny.
Specyfikacja techniczna i dodatkowe informacje Hantla winylowa zeliwna kettlebell HMS
KNV12 to produkt, ktéry tgczy w sobie funkcjonalnos$é, trwatos¢ i estetyke. Oto
szczeg6towe informacje techniczne: Waga: 12 kg (tolerancja wagowa ~5%) Kolor:
Czarny Materiat rdzenia: Zeliwo Powtoka zewnetrzna: Winyl Wysokos$¢: 25.3 cm Obwdd:
63 cm Srednica uchwytu: 40 mm Szeroko$¢ uchwytu: 23.8 mm Dodatkowe informacje:
EAN (GTIN): 5907695524178 Kod producenta: 17-64-063 Marka: HMS Model: KNV12
Waga produktu z opakowaniem: 12.5 kg Kettlebell HMS KNV12 jest czesScig rodziny
ciezarkéw KN HMS, dostepnych w réznych wagach od 4 do 20 kg, co pozwala na dobér
odpowiedniego obcigzenia do indywidualnych potrzeb i poziomu zaawansowania.
Ergonomiczny ksztatt i wygodny uchwyt zapewniajg bezpieczenstwo podczas ¢wiczen, a
ptaski spéd gwarantuje stabilne podparcie, gdy kettlebell nie jest uzywany. Inwestujgc
w kettlebell HMS KNV12, zyskujesz narzedzie, ktére nie tylko pomoze Ci w osiggnieciu
Twoich celéw fitness, ale takze wytrzyma intensywne treningi przez dtugi czas. To
idealne rozwigzanie zaréwno dla poczatkujacych, jak i zaawansowanych sportowcow,

ktorzy cenig sobie jakosé, funkcjonalnosé i efektywnosé treningu.
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Parametry Techniczne

Parametr

Kod producenta
Marka

Model

Waga

Kolor dominujacy
Rodzaj

Liczba sztuk w zestawie
Materiat wewnetrzny
Wysokos¢

Obwéd

Srednica uchwytu
Szerokos¢ uchwytu

Zestaw

Wartosc
17-64-063
HMS
KNV12

12 kg
czarny
winylowe
1

zeliwo
25.3

63

40

23.8

nie

Waga produktu z opakowan 12.5

EAN (GTIN)

Stan

5907695524178

Nowy
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